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Ipasais pavasaris

Cienijamo lasitaj!

Sis neparastais pavasaris ar milzu izaicinajumiem un parbaudijumiem Latvijas izglitibas sis-
témai, gan sabiedribai un pasaulei kopuma, gan katram no mums paliks vésturé ka pavérsiena
punkts, péc kura vairs nebds ta, ka lidz sim. Ari Sis izdevums un raksti kadreiz bis pagatne.
Tacu svarigi, ko no $i laika atcerésimies un ko panemsim lidzi ka vértigu pieredzi - nakotné.

Saja izdevuma lasiet interviju ar Guntaru Catlaku, Valsts izglitibas satura centra vadi-
taju - par izaicinajumiem izglitibas sistémai un batisko, ko izgaismo arkartéjie apstakli. Par
seSiem svarigakajiem aspektiem, ko jaunie apstakli ir ienesusi un izgaismojusi skolotaja ik-
diena, tostarp ieraudzit bérnu dazadibu un personiskak uzrunat katru bérnu, turpina Solvita
Lazdina, Skola2030 vec3aka eksperte, raksta “No podzinam lidz jituberei”. Parmainas ir dzives
dala - planotas, neplanotas, aréju apstaklu spiestas, pasu iniciétas, - par to, ka veiksmigak
tas piedzivot un pardzivot, stasta Inga Pavula, Skola2030 vecaka eksperte, raksta “Par zie-
mas zabakiem blakus pavasara kurpém”.

Ikvienam skolotajam |oti noderigs bis raksts par deviniem macibu notikumiem, nemot
véra to, ka darbojas skoléna prats izzinas procesa, un stundas planosanu t3, lai katrs sko-
Iéns iemacitos. Tas bls noderigs gan tad, kad atgriezisimies macities skola, gan Sobrid, vadot
macibas attalinati. Ar to iepazistina leva Usca, Skola2030 vecaka eksperte, un Zane Olina,
Skola2030 macibu satura ievieSanas vaditaja. Devinu macibu notikumu modelis noder, ari
planojot macisanos pirmsskola. Par to stasta Arita Lauka, Skola2030 vecaka eksperte.

Sakoties arkartéjiem apstakliem un #paliecmajas dzivei, daudziem no mums radas iespéja
atskatities uz piedzivoto un parskatit foto albumus. Skola2030, stradajot pie pilnveidota ma-
cibu satura, pérn tuvak iepazina vairakas arvalstu izglitibas sistémas. Piedavajam ielUkoties
musu ekspertu iespaidos par Somijas skolam.

Vel saja izdevuma - atgadinajums par attalinatas macisanas batiskakajiem resursiem, tris
pirmsskolas skolotaju stasti par to, ka mainijusies vinu ikdiena, informacija par e-kursu sko-
lotajiem un citas projekta aktualitates.

Lasiet un pardomajiet, kadas atzinas no $1izdevuma panemsiet lidzi, ko pazistamu ierau-
dzijat un ko jaunu uzzinajat, ko gribétu izméginat sava darba. Jautajumus un ierosinajumus
aicinam rakstit uz e-pastu info@skola2030.Iv.

Pavasari, ko atceréties -
ciena

o L.

Inese Leitane,
Skola2030, Domat.Darit.Zinat. redaktore
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VISC vaditdjs Guntars Catlaks Skola2030 konferencé
“Skola pasaulé - pasaule skola” Jelgava (3.10.2019.)

Apstakli rosina precizak
ieraudzit butisko

Intervija ar Valsts izglitibas satura centra (VISC) vaditéju Guntaru Catlaku

Latvija tapat ka visa paréja pasaule piedzivo unikalu situaciju, izglitibas joma - lidz Sim nepieredzétus apstaklus un
risinajumus. Misu valsti jau kops 13. marta macibas notiek attalinati, visi - skolas, skolotaji, skoléni, vecaki - skiet,
iejutusies neierastaja ikdiena, ko prasa attalinata macisanas. Kadas galvenas atzinas un izaicinajumi izkristalizéju-
Sies péc pirmajam trim neierasta macibu darba nedélam? Kads ir visu izglitibas procesa iesaistito daltbnieku vértée-
jums, kam nepieciesams lielakais atbalsts? To vaicajam Valsts izglitibas satura centra (VISC) vaditajam Guntaram

Catlakam.

Sarunajas Alnis Auzins, Skola2030, foto: Evija Trofimova/LETA

Meés visi pilnigi negaidot tikam iemesti tados apstak-
los, kas krasi prasija istenot izglitibas darba citu darba
formu, atskirigu satura apguves planosanu, sadarbibu
utt., par ko pirms kada laika pat iedomaties nevaréjam.
Ka veicies parkartoties? Ko pasu galveno jums Sobrid
batu svarigi pateikt skolotajiem?

Més visi peksni esam nokluvusi nakotné, par kuru
agrak tikai spriedam, ka ta kaut kad varétu bat, t. i, iz-
mantot digitalas platformas un macities attalinati. Tagad
taja negaidot esam iemesti un Sobrid vienlaikus macamies

un macam, un tas tieSam ir nepieredzéts izaicinajums.
Vispirms gribu izteikt lielu atzinibu visiem izglitibas sis-
téma iesaistitajiem - gan skolotajiem, gan skoléniem, gan
vecakiem - par loti atbildigu, elastigu un atru pielagosa-
nos un to, ka izglitibas sistéma darbojas. Ja lidz Sim kads
Saubijas par to un izteica viedoklus, ka izglitibas sistéma
ir loti vecmodiga, birokratiska, nespé&jiga pielagoties par-
mainam, tad pirmo tris nedélu pieredze ir pieradijusi, ka
visi Latvijas izglitibas sistémas dalibnieki - gan skolot3ji,
gan skol€éni, gan vecaki - sp&j mobilizéties |oti 1sa laika.
Leémums par arkartéjo stavokli tika pienems ceturt-
dien, 12. marta, un jau nakamaja diena stajas spéka
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attalinatais macibu process. Sis bezprecedenta gadijums
parada, ka masu cilvéki spéj loti atri mobilizéties, par-
kartoties un sakt stradat cita darba forma. Tas ir pirmais
lielais secinajums. Protams, més pasi vél neesam spéjusi
Tsti izvértét to, ka tas notika, ari to, kadas tam bas tal-
ejosas sekas.

Tiesi tapat es gribétu izteikt lielu atzinibu visiem sa-
viem kolégiem, 1pasi Skola2030 komandai par ieguldito
darbu $aja spraigaja laika. Més sagatavojam izvérstas un
precizas vadlinijas ar loti daudziem ieteikumiem, tostarp
par digitaliem rikiem, kurus ieteiktu izmantot ari parastos
apstaklos. Sads darbs, tada sagatavo$anas aiznemtu ap-
méram meénesi, bet més kopigiem spékiem to paveicam
tris dienas. Vislielakos atzinibas vardus varu veltit visiem
saviem darbiniekiem par to darbu, kas tika paveikts tik eks-
tremalos apstaklos un tik 1sa laika, tapat ari skolotajiem,
kuru lielaka dala, spriezot péc aptaujam, stradaja loti inten-
sivi, censoties negaiditajos apstaklos izdarit labako, ko vini
spé€j. Brid1, kad So tekstu lasis, més jau dzivosim pagarina-
taja arkartéja situacija, tapéc, tuvaka nakotné raugoties,
noveélu visiem saglabat mieru, ievérot noteiktos piesardzi-
bas pasakumus un bat iecietigiem pret visiem, ari pasiem
pret sevi, jo skaidrs, ka, censoties uzdot un art izpildit |oti
daudz darba, cilveki var nonakt stresa. Saudzésim lidzcil-
vékus un pasi sevi, lai varétu veiksmigi noslégt So macibu
gadu attalinatas macibas pietiekami laba kvalitate.

IZM ir aptaujajusi skolu vaditajus. Ka vini
péc pirmas attalindtas macisands nedélas
vértéjusi attalinatas macisanas procesu? Ar
kadiem izaicingjumiem sastapusies? Ka tie
risinati? Kads atbalsts vél nepiecieSams?

Ir noslégusies ne vien skolu vaditaju, bet art ari sko-
Iénu un vecaku aptauja, un tas batu lietderigi aplikot
kopveseluma. Lidzigas aptaujas parasti médz sagaidit at-
$kirigus viedoklus. Sajas aptaujas bija parsteidzosi daudz
lidziga. Ta, pieméram, gan skolu direktori, gan skolotaji
loti vienadi redz kopéjo situaciju, gan pozitivo, gan izai-
cinajumus. Skolu vaditaju aptauju es dévétu par pozitivu,
meés neidentificéjam nevienu macibu iestadi, kas nebdtu
spéjusi organizét attalinato macibu procesu. Visu skolu
skolotaji turpinaja stradat un skoléni - macities. leprie-
cina ari tas, ka gan skolotaju, gan skolu vaditaju aptaujas
apliecinaja, ka lielum liela dala skolotaju ir nodrosSinati ar
tehnologiskajiem rikiem - ar datoru, internetu, vajadzi-
gajam platformam. Tagad zinam ari to, ka aptuveni 90 %
skolotaju jau pirmaja nedéla pargaja uz attalinatu darbu
un tikai pavisam neliela dala pedagogu turpinaja iet uz
skolam un no turienes stradat attalinati. Process tika
organizéts labi.
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Mums bija visai daudz jautajumu par digitalo ekosis-
tému - kadas ir platformas, kadas darba formas skolotaji
lieto. Te atklajas diezgan liela dazadiba. Tas nav parme-
tums, pat ne probléma, bet vienkarsi realitate, proti,
més atrodamies vidé, kura ir loti daudz dazadu digitalo
pakalpojumu sniedzéju. Ir tadas, ka doming, ka e-klase.
Ta minéta pilnigi visas aptaujas, to ka galveno sazinas
iespéju min gan skolu vaditaji, gan skolotaji, gan skolé-
ni un vecaki. Tur skolotaji dod uzdevumus un sagaida
atgriezenisko saiti. E-klasé notiek liela informacijas ap-
rite. Raugoties talak, kadus uzdevumus, kadas macibu
resursu kratuves tiek izmantotas, paveras loti liela da-
Zadiba. Viena no popularakajam vietném ir uzdevumi.lv,
arm “Lielvarda” Soma.lv, “Zvaigznes ABC” Maconis,
Skola2030 macibu resursu kratuve, Letonika.lv un vél
daudzas citas. Aptaujas lava izdarit bitisku secinajumu:
daudzas skolas nav isti vienotas politikas, vienota rici-
bas plana, kadas digitalas resursu kratuves un sazinas
platformas macibu iestadei izmantot. Sastopama liela
dazadiba. To apliecina ar1 tas zinas, gan no aptaujas,
gan véstulém, ko mums sGta vecaki un kuras tiek izteik-
ti vérojumi, ari bazas, ka bérni parpdlas, stradajot |oti
dazadas platformas. Ipasi grati tas ir tad, ja gimené ir
vairaki bérni. Acim redzami, ka skolotaji reizém nepie-
tiekami sadarbojas sava starpa vienas skolas ietvaros
un lieto katrs savu platformu, pat ari atskirigus sazinas
veidus ar vieniem un tiem pasiem skoléniem. Saprotams,
ka vélama bitu viendabiga pieeja, lai visi skoléni, veicot
uzdevumus, varétu stradat augstakais divas trijas, var-
bat ¢etras digitalajas platformas. St parlieku raiba aina
un ar to saistitas vecaku bazas butu viens aspekts, ko
atklaj anketas.

Otrs - pedagogiskais aspekts. Sanemam daudz zinu
no skolotajiem, kuri censas attalinataja macisanas forma
parnest visu ierasto macibu apjomu un metodes, ko
pieradusi lietot klatiené. Tas ir, gan uzdot katru dienu
sava macibu priekSmeta tos uzdevumus, ko vini bitu
devusi gan klases darba, gan tos, ko batu devusi majas
darba. Tad biezi vien cilvéks parpdlas, jo strada no
seSiem rita lidz deviniem desmitiem vakara, gandriz
vai neatejot no datora, 1pasi, ja maca macibu prieks-
metu dazadas klasu grupas un censas nodrosinat lidz
Sim ierasta ikdienas procesa intensitati. Ta cilvéki |oti
riské izdegt, turklat abas puses - gan skolotaji, uzde-
vumu sagatavotaji un uzdevéji, gan izpilditaji - skolé-
ni. Tadu gadijumu varblGt nav daudz, tomér skolénu
aptaujas dati ari uzrada satraucosu ainu un apliecina to
pasu, proti, aptuveni puse visu respondentu (un més
sanémam vairak nek3 23 000 skolénu atbilzu) min, ka
vini pavada macibas vairak un pat ievérojami vairak
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laika neka ieprieks klatiené, un tas ir statistiski nozimigs
daudzums. No vienas puses, tas nav nemaz tik slikti, jo
pierada ari to, ka skoléni jaunajos apstaklos pieiet ma-
citbam loti atbildigi un motivéti, tieSam censas sasniegt
maksimumu, bet tas ari izvirza lielus izaicinajumus gan
pasvaditas macisanas planosanai (vai nu censoties visu
izdarit uzreiz, lidzko sanem uzdevumu, vai citadi pla-
nojot savu laiku) no skolénu puses, gan arT no skolot3ju
puses. Vajadzétu tomeér to lidzsvarot, lai Sie uzdevumi
nesabirtu daudzos macibu priekSmetos uzreiz, turklat
ar vienu un to pasu terminu. Bet es gribu uzsveért, ka no
planosanas viedokla attalinato macibu laiks ir loti labs
macibu laiks, art domajot par nakotni, ka istenot jauno
macibu saturu. Jauna situacija liek skolotajiem ipasi
sadarboties un planot macibu saturu kopa, saskanojot
gan ta apjomu, gan ilgtermina macamas prasmes, gan
prasibas un terminus skoléniem.

Jias jau analizéjat skolénu un vecaku
aptauju, vél mazliet par pédéjo. Popularakie
viedokli, ko dzirdam: vecaki kluvusi par savu
bérnu skolotajiem; iepazist skolotdja darbu,
sava skoléna macisanas ipasibas u. c.

Kas bitu piebilstams?

Ari vecaki ir sniegusi lidzigas atbildes, ari skaita - ap
27 000, par visu macibu procesu, par tehnologijam, kuras
izmanto. Respondentu vairakums gan ir no Rigas, no
valsts centralajiem regioniem, lielakajam pilsétam, tomér
tas dod gana reprezentablu ainu. Ari vecaku lielaka dala
pozitivi vérté jauno macisanas procesu, pilnigi noteikti
lielum lielais vairakums atzist, ka macibas notiek, par sa-
zinu ar skolu nav iebildumu, un skiet, ka tiesi komunika-
cija darbojas vispilnigak. Nav stdzibu, ka majas nezinatu,
kas bérnam jadara, visi skoléni ir aiznemti un nodarbinati.
Patikami ir tas, ka vecaki aktivi iesaistas.

Sarezgitak ir tajas gimenés, kuras ir tris Cetri, pat
pieci skolas bérni. Tas rada dazada rakstura izaicinaju-
mus, sakot jau ar tehnologijam (cik daudzbérnu gimené ir
datoru un citu viediericu, kada ir interneta jauda u. tml.).
Vecaki arT min, ka viniem nav vienlidzigas iesp€jas teh-
nologiskaja nodrosinajuma, dalai gimenu ir novecojusi
datori.

Vairaki indikatori liecina, ka tomér pietrikst skolotaju
skaidrojosa darba. Izplatita darba forma ir dot uzdevumus
un sagaidit atbildes. Uzdevumiem gan ir paskaidrojums,
bet izpaliek ta skaidrojosa dala, kas ir klatienes stundas.
Jauzteic ta skolotaju dala, kas veido videomaterialus, un
tie, kas censas stradat tieSsaisté. Protams, tas nenozimé
klatienes klases imitaciju, bet strukturétu skaidrojumu un
macibu procesa virzibu. Tas jau prasa ne vien prasmes,
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bet ari atbilstosas tehniskas iespéjas, turklat no abam
pusém, ari skoléna majas, lai varétu pieslégties tiessaiste.
Atgriezoties pie vecaku atbildém, viens liels atzinums ir,
ka tas, ko vini visvairak dara, ir - skaidro saviem bérniem
uzdevumu saturu un batibu. Skiet, $is ir viens no vaja-
kajiem posmiem visa macisanas kéde, un lielakajai dalai
macibas iesaistito ir gratibas ar to tikt gala.

Kadas ir jasu domas par TV Klase?
Sarundjamies laika, kad projekts tikko
sacies, tomér - vai, jisuprat, tas sasniegs
auditoriju?

Manuprat, tas ir tieSam vértigs projekts. Gribu izteikt
atzinibu IZM vadibai par |oti operativu ricibu, organi-
z€jot So gana sarezgito projektu, kas prasija sazinaties
ar uznéméjiem, ar TV kanaliem, un tas viss notika dazu
nedélu laika. Tapat vélos izteikt pateicibu tiem uzné-
migajiem skolotajiem, kas pieteicas Sim izaicinoSajam
darbam, zinot, ka vinus skatisies un vértés ari kolégi,
ne tikai skoléni un vecaki. Visu cienu par So ierosmi, ka
sads darbs ir uzsacies! Par to, vai Sis raidijums sasniegs
mérkauditoriju, manuprat, bazu nav. Cik man zinams,
6. aprili, pirmaja diena, to jau bija redz&jusi ap 50 000
skatitaju, kas ir diezgan liela auditorija televizijai, un,
starp citu, bija skatijusies arT arpus Latvijas. Izvértét to,
cik tas bis noderigi, vél nevaram, japaiet ilgakam laikam,
bet cerésim, ka kvalitate bis laba, jo stradas pieredzéjusi
macibu priekSmetu skolotaji.

Saistiba ar So projektu gribu uzsvért divus aspektus.
Vispirms, svarigi ir tas, ka Sadas papildu iespéjas ar te-
levizijas starpniecibu ir piedavatas Sajos apstaklos, kad
pietrikst tiesi macibu satura skaidrojuma, kas, ka jau mi-
néju, ne visiem skolotajiem ir pa spékam. Ari pati iespéja
tiesi redzét “dzivu”, rundjosu skolotaju, lai arT TV ekrana,
ir loti batiska attalinatu macibu gadijuma.

Otrs apstaklis ir pieejamiba. Ta ka gana daudzas gi-
menés ir gan tehnologisko ieri¢u trikums un ierobeZo-
tas iespéjas sazinaties ar skolotajiem, 3t ir laba pagaidu
iespéja skoléniem dazas stundas diena vai nedéla veltit,
skatoties Sos televizijas raidijumus tiesraidé vai ari sev iz-
deviga laika TV arhiva. Tatad ieguvums ir gan pieejamiba,
gan tas, ka jaunais TV projekts aizpilda vienu trikstoso
elementu $aja attalinato macibu kéde. Tas ir apsveicami,
un ceru, ka darbs izdosies, ka stundas bis labas un tas
ari atzinigi novértes.

Kas ir vertigakais, ko, jusuprat, més
visi Sajos arkartéjas situacijas apstaklos
esam iemacijusies un turpindm macities?

Digitalas prasmes, pasvaditu macisanos,
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sadarbibu... Un - kas lielakais zaudéjums,
ja tadsir?

JUs jau precizi nosaucat tris caurviju prasmes, kas
jaunaja macibu satura ir ipasi uzsveértas. Tiesam, bez Sim
svarigajam prasmém, bez labas komunikacijas macibas
jaunajos apstaklos, darot to attalinati, sekmigi nevaré-
tu notikt. Sis laiks dod iespé&ju §is prasmes attistit un
pilnveidot prakseé.

Es drizak teiktu, ka jaunaja, neierastaja situacija bas
gan ieguvéji, gan zaudétaji. Attalinata maciSanas sava
zina vairo nevienlidzibu - nevis spé&ju vai iespéju nevien-
[idzibu, bet faktiskas istenosanas zina. Tie skolotaji, tas
skolas, tie skoléni un vinu vecaki, kuri aktivi, produktivi
ir iesaistijusies Saja procesa, visdrizak bus ieguvéji, gan
attistot jau minétas prasmes, gan apgtstot macibu sa-
turu, un 1pasi gribu uzsvért iespéju macities macoties,
pasvaditi macities, kas, iespéjams, ir vissvarigaka kom-
ponente. Turpreti, ja skolotaji un skoléni nav bijusi aktivi
un tadi nav ari tagad, nevar vai nespé€j izmantot jaunas
iespéjas, tad Sie macibu procesa dalibnieki var ari palikt
mala. Ir kada dala skolénu, kas dazadu apstaklu dél jau
klatienes macibu laika ieradusi bat pasivi macibu procesa
dalibnieki. Drosi vien ari tagad, stradajot attalinata rezi-
ma, vinus sasniegt bis |oti grati, un vini savas macibas
un progresa var iepalikt.

Meés ari domajam par pasiem atbalsta risinajumiem.
Protams, visi izglitibas procesa dalibnieki nav vienadi.
Liels izaicinajums ir specialaja izglitiba, Tpasi smagajam
programmam - kodi 58, 59. Siem bérniem vajag ikdienas,
ik briza asistentu, pat ne tik daudz macibu zina, cik apra-
pé. Pasreizéja situacija ir loti izaicinosa sadiem bérniem
un vinu izglitotajiem. Izglitibas kvalitates valsts dienesta
(IKVD) 1stenotais Eiropas Sociala fonda projekts “PuM-
PuRs” bija orientéts uz bérniem, kas dazadu iemeslu dé|
riské atpalikt macibas un izkrist no izglitibas sistémas.
Paslaik tiek domats, ka Sis projekts varétu parveidot savu
darbibu no klatienes formas un attalinato.

Tapat izaicinajumi ir daudzam sistémam, kas darbo-
jusas un darbojas izglitiba. Dazadi pedagogu kursi tagad
notiek attalinati vai ari ir parcelti uz vélaku laiku. Aina
ir visai sarezgita, un nevaram teikt, kas viss viens pret
vienu darbojas tikpat perfekti, ka tas notiktu klatiené.
Skaidrs, ka Saja posma kadai dalai cilvéku iespé€jas iegit
kvalitativu izglitibu bas ierobeZotas. Sadi atseviski gadi-
jumi varétu bat lielakais zaudéjums.

Pienadks laiks, kad atgriezisimies skolas,
ierastaja ikdiend, un pilnveidota satura
ievieSanas termins ari tuvojas. Kadas
atzinas panemsim lidzi nadkotné?
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Més diezgan daudz un biezi, runajot par jauna satura
ievieSanu, esam uzsvérusi orientaciju uz sasniedzamo
rezultatu, kas ir jauno standartu un vadliniju pamata. Sis
laiks mums ir paradijis, cik |oti svariga ir skaidra izprat-
ne par sasniedzamo rezultatu skolénam visam macibas
iesaistitajam pusém. Ka tas palidz ieraudzit, ka var bat
dazadi celi, ka pie ta var nonak, ka palielinas pasa skolé-
na loma un pasnoteikSanas iespéja tada procesa un ta ir
daudz ieklaujosaka pieeja tad, kad dazadi celi ir akcep-
téeti un atverti.

So meérki, sasniedzamo rezultatu ar visam caurviju
prasmém, pratibam macibu priekSmetos var iegit da-
zadi - macoties klatiené, attalinati, sportojot, tiessais-
té, no dazadiem avotiem, konsultéjoties ar skolotaju,
ar vienaudZiem utt. Veértigakais, ko varétu panemt no
darba jaunajos apstaklos, ir parorientéSanas mums vi-
siem - skolotajiem un skoléniem - sava domasana no
pievérsanas procesam (k3 es piepildisu savu macibu
stundas laiku?) uz rezultatu. Ta ir lield atzina - uzsvars
uz rezultatu. Ja to var panakt, skatoties TV parraides vai
mekléjot informaciju interneta, vai stradajot ar skolotaja
dotiem kompleksiem uzdevumiem, kas prasa ilgaku laiku
un iedzilinasanos, tas ir apsveicami, un pasreizéjas atta-
linatas macibas varétu liela méra veicinat misu doma-
Sanas mainu. Més visi vél esam procesa, bet notiekosais
paliks vésturé ka milzigs parbaudijums un izaicinajums
izglitibas sistémai Latvija. @

Uzzinai

Izglitibas un zinatnes ministrija attalinatas ma-
ciSanas pirmajas nedélas aptaujaja skolu vadibas
komandas, vecakus un skolénus, lai noskaidrotu
nepiecieSamo atbalstu skolam un skoléniem.

Aptaujas piedalijusies:

e vairak neka 27 000 vecaku - visu visparizgli-
tojoso un profesionalo izglitibas iestazu sko-
Ieénu vecaki;

e gandriz 10 000 skolotaju - visu visparizglitojo-

So un profesionalo izglitibas iestaZu skolotaji;

e vairak nek3 23 000 skolénu (7.-12. klasu sko-
[éni un 1.-4. kursa audzekni profesionalas iz-
glitibas iestadeés);

e vairak par IZM un Edurio aptauju rezultatiem
Seit: https://bit.ly/IZM_attalinatamacisanas
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Resursi attalinatam macibam

Ir pagajusas vairakas nedélas kops parieSanas uz attalinatam macibam saistiba ar arkartéjo situaciju valsti. Attali-
natas macisanas apstakliem ieilgstot, skolas un skolotaji jau atradusi labako un piemérotako macibu darba veidu
un ritmu, gatavo tieSsaistes macibu stundas un uzdevumus. lerosmei, ja mekléjat ko jaunu, un atgadinajumam - par

bitisko - apkopojums par attalinatas macisanas resursiem.

Vadlinijas
http://skola2030.lv/attalinata-macisanas/vadlinijas

Skola2030 sadarbiba ar Valsts izglitibas satura centru
(VISC) ir izstradajusi vadlinijas attalinatam macibam, at-
gadni, ka art vadlinijas vértésanai.

Tajas atradisiet ieteikumus macibu procesa nodrosi-
nasanai dazados vecumposmos (pirmsskold 5-6 gadus
veciem bérniem; 1.-6. kl. un 7.-12. kl.) un macibu darba
organizacijai (skolu vadibai), macibu un nodarbibu plano-
Sanai (skolotajiem), ka arT informaciju par rikiem macibu
procesa nodrosinasanai.

Vadlinijas iesp&jams lejupladét Seit:

https://bit.ly/attalinata_macisanas_pdf

Lai noskaidrotu nepieciesamo atbalstu un turpmako
ricibu attalinata macibu procesa pilnveidé, VISC pirmajas
nedélas veica skolu vadibas, skolénu, skolotaju un vecaku
viedok|u aptauju. Rezultati tika prezentéti vebinara (Gun-
tars Catlaks, VISC; Gatis Narvaiss, Edurio) 15. aprili. Nemot
véra ieteikumus, tika sagatavota atgadne par attalinatas
macisanas 5 svarigakajiem ieteikumiem, un tie ir sadi:

e prioritizéjiet batiskakos sasniedzamos rezultatus;

e planojiet skolénu / audzeknu iespé&jam atbilstosu ko-
pé€jas slodzes apjomu;

e jedibiniet visiem lietotajiem saprotamu un paredzamu
sazinas sistemu;

e piedavajiet mérktiecigu un sistematisku atbalstu ma-
citbam;

e rupé€jieties par sociali emocionalo atbalstu visam ie-
saistttajam pusem.

Atgadni iespéjams lejupladét Seit:
https://bit.ly/attalinati_atgadne_pdf

Veértésana attalinatas macibas
Veértésanas vadlinijas var lejupladét Seit:
Vadlinijas skolénu / audzéknu macibu snieguma veér-

tésanai attalinatas macibas visparéjas un profesionalas
izglitibas iestadés (pdf)

Par skolénu snieguma vértésanu attalinatas macibas
iesakam noskatities vebinaru (G. Catlaks, VISC; P. Pestovs,
Skola2030, J. Zivarts, IKVD), lai uzzinatu vairak:

https://bit.ly/attinati_vertesana

Tapat aicinam iepazities ari ar atbildém uz biezak uz-
dotajiem jautajumiem par vértésanu arkartéjas situacijas
laika: https://ikvd.gov.lv/ .

Pirmsskolai
http://skola2030.lv/attalinata-macisanas/pirmsskolai

Lai atbalstitu bérnu macibas majas, skolotajs sagatavo
nedélas planu ar ieteicamiem uzdevumiem / rotaldarbi-
bam, kopigas darbosanas iespéjam, kuru bérni kopa ar
vecakiem var pildit tad, kad viniem ir laiks. Skolotajs ari
sagatavo nepiecieSamo materialu sarakstu no jau majas
esosajiem, saites uz video materialiem, attéliem, recep-
tém u. tml.

Izmantojot jau praksé esosu digitalo platformu (E-kla-
se, ELIIS, Class Dojo), skolotajs sazinas ar vecakiem un
nodod konkrétus bérniem veicamus uzdevumus. Piemé-
ram: “Saskatiet geometriskas formas apkartéja vide un ie-
rakstiet, uzziméjiet atrasto tabula. Izmantotais materials:
Matematikas macibu joma, Geometriskas figtras, 59. Ipp.
https://mape.skola2030.lv/materials/203.”

Vebinari pirmsskolas skolotajiem

“Pirmsskoléns macas m3jas” (A. Lauka, G. Karklina)
https://youtu.be/cLfygNXUHGE .

Par darbu pirmsskolas dezirgrupa arkartéjas situacijas
laika, par skolotaja skolotaja lomu, par to, ka veidot un
iekartot dazadus macibu centrinus (A. Lauka un G. Kar-
klina): https://youtu.be/tGSYEfTP1dA .

Sadala vecaku atbalstam https://www.skola2030.Iv/
attalinata-macisanas/ieteikumi-vecakiem sniegti pirms-
skolai domati visparigi ieteikumi un ieklauti konkréti ma-
teriali izmanto$anai majas jebkura laika. Aicinam skolo-
tajus par So saturu aktivi zinot pirmsskolénu vecakiem.
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e Raksts par to, ka bérni macas rotalajoties:
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/

https://www.skola2030.lv/attalinata-macisanas/

ieteikumi-vecakiem

berns-macas-rotalajoties .

o |eteikumi par to, ka bérnam attistit rakstitprasmi:
https://bit.ly/berns_macas_rakstit .

e MaciSanas piemeéri: visparigi atbalsta materiali, kas
sagatavoti primari vecakiem un izmantojami jebkura
laika, tacu tikpat labi tos var izmantot art dezurgrupu
skolotaji pirmsskola.

“Brokastis, pusdienas, vakarinas”: https://bit.ly/br_ps_vak
“Matematika katrai dienai”: https://bit.ly/mat_kat_dienai
“Macamies cela”: https://bit.ly/macamiescela

e Atbalsta materials vecakiem, ka nedélas laika kopa ar

bérniem izzinat kadu tematu:

izzinas temats “Mana brinumzeme”;
https://bit.ly/brinumzemel
https://bit.ly/brinumzeme2
https://bit.ly/brinumzeme3

izzinas temats “Celam un bavéjam”:
https://bit.ly/celambuvejam1
https://bit.ly/celambuvejam2
https://bit.ly/celambuvejam3

Skolai
http://skola2030.lv/attalinata-macisanas/skolai

Pieredzes piemeri: skolas un macibu darba organiza-
cija arkartejos apstaklos: Skola2030 eksperti Ogres 1. vi-
dusskolas direktors lgors Grigorjevs un Adazu vidussko-
las fizikas skolotajs Raivis Pauls vebinara stasta, ka skola
un skolotajs var nodrosinat attalinatu macibu darbu:
https://bit.ly/attalinati_pieredze

Pasvadita maciSanas: ieteikumi skolotajiem, veca-
kiem. Noskatieties vebinaru, kura Inga Pavula, izglitibas
konsultante, Skola2030 vecaka eksperte, piedava ietei-
kumus vecakiem un skolotajiem pasvaditas maciSanas
prasmju atbalstam:
https://youtu.be/1hhM-eQvrpM.

leteikumi, ka skolotajs var partpéties par bérna emo-

cionalo labklajibu krizes apstaklos (“Centrs Dardedze”)
https://bit.ly/emocionalalabklajiba_dardedze

Ir sagatavoti uzzinu materiali art vecakiem, ko skolotaji
var izmantot, informé&jot un sarunajoties ar savu skolénu
vecakiem.

Macibu resursu kratuve

Lai palidzetu skolotajiem stradat attalinatas macisa-
nas apstaklos, Skola2030 macibu resursu kratuvé https://
mape.skola2030.lv ir apkopoti ikvienam pieejami un iz-

mantojami nodarbibu plani dazados macibu priekSmetos
un klasés. Sobrid atrodami jau vairak neka 80 macibu un
metodisko lidzeklu pieméri. Atskirigi materiali pieejami
2 vietas.

mape.skola2030.lv - Katalogs

Atrodami plani un/vai uzdevumi vienai stundai vai
visai nedélai, vai vienam tematam. Tos veidojusi spe-
ciali aicinati skolotaji. Ja kataloga neatrodat materialus
konkrétai klasei sava macibu priekSmeta, iesakam ielt-
koties radniecigu macibu priekSmetu materialos, kuros
atradisiet labas un vértigas idejas, ka organizét macibas
saviem skoléniem. Resursi pakapeniski tiek papildinati
ar skolotaju idejam no visas Latvijas un izmantojami ari
turpmak péc arkartéjo apstak|u beigam.

Lai pieklGtu materialiem, nepiecieSams ieiet sava pro-
fila, izmantojot E-klase, Mykoob vai Latvija.lv profilu.

Video instrukcija, ka skolotajiem pievienoties macibu
resursu kratuvei: https://youtu.be/ze4sOxpb_LA

mape.skola2030.lv - Diskusijas

Skola2030 ir izveidojusi vietni https://mape.skola2030.
Iv/forums , kura ikviens skolotajs var dalities ar saviem
izveidotajiem materialiem attalinatam macibam. Mate-
rialus iesp&jams pievienot/apskatities sadala “Diskusijas”

atbilstosi macibu jomai. Ikvienam pieejami un izmantojami
nodarbibu plani dazados macibu priekSmetos un klasés.
Aicinam skolotajus dalities ar izstradatajiem macibu ma-
terialiem sava joma, ka ari izmantot jau kolégu ievietotos
materialus sava darba. Lai piek|Gtu vai ievietotu materialus,
nav nepiecieSams pieslégties kratuvei

TV Klase

No 6. aprila Iidz maija beigam skoléniem bus pieejams
izglitojoss TV kanals “Tava klase”, lai atbalstitu attalinatu
macisanos. Macibu nodarbibas skatamas kanalos “ReTV”
(1.-4. klasu skoléniem) un “Sportacentrs.com TV” (5., 6.,
ka art 9. un 12. klasu skoléniem). Skolot3ji, ieprieks iepa-
zistoties ar programmu, var ieklaut Sos raidijumus savos
macibu planos. Apraide ir pieejama ari interneta, platfor-
ma https://www.tavaklase.lv/ . @
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No podzinam lidz jataberei

Par aspektiem, ko izgaismo attalinata maciSands, un pieredzi, kas noderés macibu procesa

turpmak

Daudzi skolotaji Sobrid meklé un atrod veidus, ka attalinati sasniegt katru skolénu. Tik intensiva iespéja macities,
mainities un izvértét istenoto macisanas procesu un rezultatus mums vél nav bijusi. Izdosanas mijas ar gritibam,
sareZgijumiem, ko Iidz Sim skolas ikdiena varéja $ad tad parusinat, piemirst vai pat paslépt zem deka. Tagad viss ka

uz delnas.

Solvita Lazdina, Skola2030 vecaka eksperte,
Rigas Pilsétas sakumskolas direktore

Lak, JEkabs un Zane nespéj risinat augstaka [imena
uzdevumus, tos ieraugot, nemaz nesak vai pamet iesak-
tus, pie darba neatgriezas. Kas tagad ir svarigi - noradit
uz to, ko vini nevar, vai laut viniem trenéties liment, kas
ir pa speékam? Elizabete un Hugo toties var atslabt - visu
diena paredzéto izdara divas stundas, un gatavs. Vai es
ka skolotaja varu atrast rosinosus izaicinajumus ari Siem
skoléniem?

Krize ir iesp€ja piedzivoto pieredzi uzkrat un izmantot
tad, kad visi atkal satiksimies skola. Talak apkoposu da-
zadu skolu skolotaju atzinas par vértigo, ko sniedz pas-
reizéja pieredze.

Skoléni ir dazadi

Var sacit, ka piedzivojam dazadibas izgaismosanas
laiku. To, ka skoléni ir dazadi, més teoreétiski zinam, fiziski
to esam piedzivojusi skola, tacu reali dzive pirms pandé-
mijas lava nepievérst uzmanibu tam, ka kadam, piemé-
ram, nav datora, ka dala bérnu majas runa cita valoda
un lidzas nav neviena, kas palidzétu macities, ka ir bérni,
kas netiek gala ar emocionalo spriedzi gimené un, lai gan
vélétos macities, to nevar izdarit. Sava zina skola visi bija
vairak vai mazak vienlidzigi - pielidzinati apglstamajam
macibu saturam, parbaudes formam, un atskiribam varéja
nepievérst uzmanibu.

Nu mums ikdiena St dazadiba ir japienem. Skolot3ji tai
pielagojas, jo tikai ta var sasniegt ikvienu. Jaunas vielas
skaidrojums video, audio vai papira formata ir maksima-
li vienkarsots, saprotams. Atrie prati to spéj parnest uz
sarezgitakam situacijam, paréjie trenéjas sev paredzéta-
ja limen. Skoléni sanem atskirigas izpildamo uzdevumu
komplektacijas ar iespéjam stradat / macities papildus.

Ari dazadota “atbilzu” pienemsana ir pielagosanas si-
tuacijai, kas dod papildu pievienoto vértibu. Audiozinas,

Rigas Pilsetas sakumskolas skolénu majas veidotie krasu apli

filméti eksperimenti, saruna ar skolotaju pa telefonu, ap-
raksti, fotografijas ar skaidrojumiem, klidas meklésana
sava darba péc skolotaja attalinatas norades paver visam
pusém iespéjas eksperimentét un radit misu macisanas
vidé vél neierastas zinasanu un prasmju demonstrésa-
nas / parbaudes formas.

Macibas redla vidé

Macisanas ir saistita ar dzivi. Skolotaji doma - ko
patieSsam ir batiski iemacities un ka vislabak to iemacit
katram klases skolénam, nemot véra pieejamos resursus,
atmet lieko un nemitigi meklé veidus, ka ikdienas dzivi
saistit ar macibu saturu. Dabaszinibas ievieSot pavasara
darzinus uz palodzes, fizika demonstréjot apstiprinajumu
inerces likumam majas apstaklos, majturiba mekléjot ra-
dosus, vienkarsus risinajumus édienu pagatavosanai no
ledusskaprt pieejamajiem produktiem, maksla izveidojot
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krasu apli un rakstu rindas no sadzives priekSmetiem,
latvieSu valoda analizéjot viltus zinas portalos, veidojot
klases blogus par attalinato macisanos vai rakstot véstu-
les klasesbiedriem ar ieprieks piedzivotas kopa bisanas
pieredzes analizi.

Skolotaju sadarbiba macibu planosana

Skolotaji sadarbojas, saskanojot macibu priekSmetu
saturu. Geogrdfs pazino anglim, ko skoléni tagad macisies,
anglis piemeklé tematam atbilstosu filmu un / vai tekstu.
Makslas skolotaji ir gatavi pielagoties visiem, lai tikai
vinus panem attalinatas macisanas pulcina, - top reizi-
nasanas apguves sistémas paraugi, fotografijas / plakati /
Ziméjumi. Skolotaji sak saskanot bérnu slodzi - Sodien

Skolotdji, ja vien to vélas, ierauga lidz sim
neievéroto — bérna intereses, vajadzibas,
prieku, vélésanos sarundties un iepazistinat
ar sevi. Ta skolotdji uzzina, ka Janis tikai skola
ir kluseétajs, tacu pa telefonu ar audzindtdju
ir gatavs pastastit katru ikdienas detalu.

uzsvars uz latviesu valodu, paréjie macibu priekSmeti
tiek atkartoti, vienojas par stundu norisi tieSsaisté. Agrak
kolégi kopigi apspriedas par parbaudes darbiem, tagad
meégina un meklé, ka saskanot macisanos.

Uzrunat un ieraudzit katru bérnu

Macisanas ir personalizéta, katrs bérns sanem tiesi
vinam adresétu atgriezenisko saiti, gabalinu no tiesi
vinam veltitas skolotaja uzmanibas. Dalai bérnu ta ir ipasa
vértiba un iespé&jas nostiprinat, veidot ciesas, cienpilnas
attiecibas. Skolot3ji, ja vien to vélas, ierauga lidz Sim ne-
ievéroto - bérna intereses, vajadzibas, prieku, vélésanos
sarunaties un iepazistinat ar sevi. Ta skolotaji uzzina, ka
Janis tikai skola ir klusétajs, tacu pa telefonu ar audzina-
taju ir gatavs pastastit katru ikdienas detalu. Pavels, kas
nak no cittautiesu gimenes, |oti labi runa latviski, varbat
skola vins ir kautréjies sazinaties? Marai patik saimniekot
pa virtuvi. Ta ir lieliska iespé&ja ieraudzit skolénu stipras
puses, tasizmantot tagad un vélak.

Pasvaditas macisands prasmes
leprieks visas skolas runajam un domajam par pasa

skoléna vaditas macisanas nozimibu. Prasme planot visu
darbu izpildi, saprast, ka es varu tikt gala ar gritakiem un
garakiem projektiem, ka atlikt mala interesanto, piever-
sties macibam un apbalvot sevi par to, ka planotais ir pa-
veikts. Nu $o vajadzibu ieraugam jo 1pasi spilgti. Tie, kas
ieradusi planot dienas norises, ar vai bez vecaku atbalsta
ir saplanojusi darbus nedélai un tadéjadi ir vinnétaji. Vini
jatas drosi, jo zina, kas kura bridi ir darams. Tas $aja ap-
jukuma un nezinas pilnaja laika ir tik batiski.

Katrs bérns sastopas ar uzdevumu, kurs skiet sarez-
gits. Tiesi SI pieredze ir ka indikators bérna prasmém,
attieksmei un ricibai. Vai bérni izmanto dazadas stratégi-
jas - pasvitrot atslégas vardus, sadalit darbibas pa soliem,
atgriezties pie risinajuma mekléSanas péc pauzes, paveikt
visu citu ieceréto un tad saprast, ko darit ar sarezgito?
Vai art vini majas spiedz: “Nevaru, palidzi!”, raksta skolo-
tajam: “Palidziet!” Ja t3, tad plans ir skaidrs, atgrieZoties
skola, bls jamacas pievarét uzdevumus, kas skiet neie-
sp&jama misija. Tad€ejadi més ka skolotaji esam uzzinajusi,
kas ir jadara atgrieZoties, lai masu skoléni klGtu aizvien
patstavigaki! Tas ir svarigs atklajums!

Skolotaji macas

Visbeidzot, pasu skolotaju maci$anas ir neatnemama
ikdienas dala. Skolotaji macas atri un intensivi - ka rikot
stundas tiessaisté, ka labot darbus, ja tie nosatiti attéla
formata, ka un kur pieejamas papildu iespéjas trenét ma-
tematika vajadzigas prasmes, ka rosinat skolénu sazinu
un diskusijas, ka nepazaudét piederibas izjatu skolai un
klasei. Nonakot krizes situacija, redzams, cik elastigi un
atri skolotaj sp&j macities, eksperimentét, mekl€jot risi-
najumus negaiditam gratibam. Jautajumi rodas nemitigi,
un skolotaji atrod uz tiem atbildes. Es cienu un apbrinoju
redzéto un padarito.

Saja bridi iederas ari stasts par mani. Es ka skolas
vaditaja katras darbadienas vakara jltos piekususi no
spraigas macisanas darot, tacu ari gandarita par paveik-
to. Kolége brivlaika man iemacija pasas filméto materialu
ievietot YouTube slégtaja konta, lai talak to izsGtitu sko-
lotajiem vai vecakiem un bérniem. (Kadam no jums tas
Skiet viegli un passaprotami, tacu es lepojos ar paveikto,
jo Vél vasara, lai izvairitos no parlieku intensivas komu-
nikacijas, lietoju podzintelefonu.) Kads no skoléniem $o
statusu apziméja ar izsaucienu, ko mums nodeva vecaki:
“Vau, stiligi! Direktore un skolotajas kluvusas par jati-
berem!”, tadéjadi liekot saprast, ka $ads skolas personals
vina acis ir 1pasi vertigs.

Paglabajiet prata atvilktné vai, vél labak, - pierakstiet
to, ko esat iemacijusies, lai vilktu ara un izmantotu tad,
kad atkal tiksimies skola. @
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Par ziemas zabakiem blakus
pavasara kurpem

Par to, ka mierigak pienemt un veiksmigak pardzivot parmainas

Inga Pavula, Skola2030 vecaka eksperte,
foto: Evija Trofimova/LETA

Kad mainas ierasta lietu kartiba - darbibas, uzdevumi,
notikumi, - més katrs atskirigi uztveram un reagéjam
uz parmainam - vai tas organizacija, kura stradajam vai
esam piederigi, vai privataja dzivé. Reagéjam pat tikai
uz informaciju, ka biis parmainas, vai ideju, ka vajadzeé-
tu parmainas. Paradas emocijas, satraukums, nezina,
ari dusmas.

Parmainas un krizes var bat planotas vai peksnas,
gaiditas vai negaiditas, pasu izvélétas vai no arpuses uz-
spiestas. Domaju par to, kas man ir palidzéjis piedzivot
un veiksmigi pardzivot parmainas, un vélos dalities gutaja
pieredzé un izpratné, cerot, ka kadam tas noderés pasa
pieredzes izvértésanai, citam ka ierosmei palasit rakstus
un pétijumus, vél citam - vienkarsi pardomam.

Celvedis parmainas

Individuala liment - arvien labak iepazistot sevi,
katrs varam izveidot sev piemérotu “celvedi parmai-
nas”, kura ieskatities brizos, kad liekas, ka neko vairs
nespé&jam kontrolét un notiekosais parnem dzivi, pratu,
emocijas. Parmainu brizos ir vértigi apzinaties, izvertét,
izrunat: ka es jatos un ka reagéju, kad kaut kas mainas?
Skolotaji var sev jautat - ka es ka skolotajs jatos un ka
reagéju parmainu situacijas? Sakot no vienkarsam iz-
mainam stundu saraksta vai atskirigas stundas plano-
$anas lidz izmainam macibu pieeja un tadam sarezgitam
situacijam ka parorientésanos uz macibam attalinati.
Ja, situacijas ir dazadas un atskirigas, bet iespéjams, ka
saskatiSu - mana reakcija médz bat lidziga. Pieméram,
ja noveéroju, ka vienmér parmainu gadijuma mani auto-
matiski sak gruzdét jautajumi un parmetumi: “Kapeéc ta
jadara? Man nekas nesanak? Kurs to izdomaja? Kurs vai-
nigs? Kapeéc tas ar mani notiek? Visu daru atkal nepareizi.
Jameklé cits darbs! U. tml.”, varbit es saksu labak atpazit
savu reakciju uz parmainam un nevis dusmosos uz kadu
cilveku, kur$ par Sim parmainam pazino vai tas iesak,
vai uz direktoru, kur$ galvenais skola, bet sapratisu, ka

Inga Pavula

dusmojos tiesi par to, ka kaut kas vispar jamaina. Vai
ar1 - apzinos un piefikséju, ka mant ir tik daudz neskaid-
ribu, ka raudiens nak. Vai - ka mans sasutums nav par,
teiksim, 8. klases uzvedibu, bet gan par savu izmisuso
centibu un prasigumu, jaunas lietas uzsakot.

Sis reakcijas parmainu situacijas iespéjams novérot
ne vien individuala limeni, bet art plasaka kopa, kolégu
grupa, skola.

Ir cilvéki un organizacijas, kas parmainas saredz ka
jaunas iespé€jas, pasi tas organizeé un iesak. Bet tiesi tik-
pat bas cilvéku un organizaciju, kas kaut ko mainis tikai
gal€jas nepiecieSamibas, aréja spiediena rezultata. Més
esam tiesi tik dazadi un tiesi ar tik atskirigam individua-
[am un organizaciju pieredzem!
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Aicinu padomat par daziem svarigiem aspektiem sais-
tiba ar parmainam, izveidot savu parmainu celvedi, lai
mierigak pienemtu un ari istenotu parmainas, un pieda-
vaju savéjo.

Dzivoju Sodiena, bet atceros savus lielos mérkus.
Jautajumi pardomam: kapéc un kam mans darbs / masu
skola ir vajadziga, kapéc es esmu $aja profesija, kapéc es /
més kaut ko daram?

e Noskiru un atskiru, ko es vai més varam ietekmét
un ko nevaram. Jautajumi pardomam: vai konkrétos
uzdevumus, notikumus, ricibas, arT attieksmes es varu
mainit? Vai tie ir mana ietekmes lauka?

e Apzinos savas stipras puses un izaugsmes vajadzi-
bas. Jautajumi pardomam: kas man izdodas, veicas
labi, ka es to zinu? Kas man sagada gratibas, ka es to
zinu? Kur es varu meklét palidzibu, ja kaut ko nesap-
rotu, ja kaut kas man neizdodas?

o Meklgju informaciju, kas konkretizé situaciju vai
veicamos uzdevumus, jo bez informacijas prats sak
pats piedomat iztrikstoSo, veidot savus scenarijus.
Jautajumi pardomam: kada informacija, par ko man
bltu vajadziga? Kur es to varétu meklét, kam prasit?

e Turpinuistenot vai attistit no jauna pozitivu pasaules
redzéjumu. Jautajumi pardomam: kadas vértibas un
uzskati virza manu darbu?

e Svinu parmainas. Jautajumi pardomam: vai es vienlidz
novértéju gan procesu, gan rezultatu? Vai es atziméju
mazas uzvaras un ikdienas veiksmes?

Pienemt jauno

Interesanti - pat ja ir skaidrs, ka parmainas bis pozi-
tivas un ilgtermina uzlabos situaciju, tik un ta nav viegli
tas pienemt. It ka ar “galvu” saprotam, ka bis labak, bet
emocionali ir tik griti atteikties no esosa. Atstat vecos
ieradumus un sakt darit citadi. Un iesp&jams, ka vairak
ir bailes nevis no jauna, bet - no t3, ka jaatsakas no veca,
zinama, pazistama. Vajadzigs parejas laiks, kura atva-
damies no veca un macamies jauno. Un varbit tiesi Sis
parejas laiks ir tas 1stas parmainas - kad skaidri zinam,
ka ta, ka bija, vairs nebdas, bet vél nezinam, ka bis. Vél
sarezgitak, ja parmainas ir pe€kSnas un nav iespéjas sa-
gatavoties, noskanoties, tad Sis parejas posms ir japie-
nem ka kaut kur fona esoss, tapat ka misu emocijas un
attieksmes. Dusmojamies, bailojamies, uztraucamies.
Cits 1saku, cits ilgaku laiku, ka nu kurs. Lidz nonakam
pie pienemsanas: tagad ir ta, ka ir. Jo tad, kad parmainas
jau notikusas, pienemtas, tad ta jau atkal ir kluvusi par
ikdienu, par ierastu lietu.

Kamér esam parmainu emocijas un cepjamies par
to, kapéc ir ta un “par ko tas man” tiesi tagad utt., visa

Viedoklis | 13

energija aiziet emocijas, un sapratigus IEmumus pienemt
nevar. LUk, jautajumi, kas man palidz tadas situacijas.

Ko es varu / nevaru ietekmét?

Ko man darit / nedarit?

Ko es varu / nevaru mainit?

Man pasai parak nepalidz, bet daudzviet tiek ieteikts
padomat, “kas notiks, ja notiks...”, proti, pamodelét situa-
cijas, izvertét planu A, B, C. Likt lieta iztéli - iztéloties
gan briesmigako scenariju, gan modelét pozitivo virzienu,
lai redzétu, ka risinajumi var bat dazadi.

Tas, kas man palidz, ir atceréties mérki, sakt darit,
meéginat, atlaut sev ar1 klGdtties un ticét, ka es varu, ja
vien nemitéjos domat, kapéc, ko, ka un turpinu darit! Nu
ja, un dienas beigas pardomat vai pierakstit, kas Sodien
izdevas, par ko priecajos, ko labu piedzivoju, ko citiem
labu esmu devis. Saprotot, pienemot un |aujot sev iz-
just emocijas, ir iespéjams sakt analizét un domat par
turpmako ricibu!

Parmainas ir nemitigas

Sava zina Sis laiks, kura esam, ir tiesi tads parmainu
un parejas laiks, kad mums visiem ir japielagojas, no ka-
diem ieradumiem jaatsakas, iespéjams, pat jaatvadas pa-
visam. Gan no tadiem, kas jau bijusi traucg&josi, gan ari no
tadiem, kas loti patika, bet vairs neder jaunaja situacija.
Te ir 1stais laiks padomat, ko nemam lidzi un turpinam
izmantot un attistit, ko novértéjam ka labu pieredzi, bet
atstajam pagatné. Un, ja Sobrid més padomatu par atta-
linato macibu pieredzi, tad - ko no $is visa nemsim lidz
un turpinasim izmantot, bet ko atstasim atminam?

Mums ir prieksrociba dzivot klimata zona, kur vél
iesp€jams pieredzét dabas ritmus un 4 gadalaikus ar
juitamam parmainam. Esam regularu, ciklisku parmainu
apstaklos. Ziemu nomaina pavasaris, tad nak vasara, tad
rudens un atkal ziema. Daba $is parmainas nenotiek ka-
lendara datuma, tacu, ja, més varam aptuveni paredzét,
tam sagatavoties. Tomér joprojam esam parsteigti, kad
uzsnieg sniegs - ielas sastrégumi, sniega tiramas masi-
nas iestavejusas. It ka zinam, ka ziema bds, bet tik un ta
neesam gatavi. Tacu misu skapjos vienmeér ir apgérbs 4
dazadam sezonam - jo zinam tacu, ka zabaki bis jano-
maina pret kurpém, mételi - pret zaketém utt. Zinasana
un apzinata pieredze dod drosibu, vairo uzticésanos sev.
Arvien labak iepazistot sevi parmainas, jutiSos drosak,
jo zinasu, kas ar mani notiek, ko darit un ka varu uzti-
ceties sev!

Gan jau Sobrid vél ziemas zabaki ir kaut kur tuvuma,
netalu no pavasara kurpém, bet més tacu zinam, ka driz
tos ieziemosim un pavasara kurpém blakus noliksim va-
saras. @
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Ja gribas palasit, paklausities vairak
par parmainam

17. septembris, 2018. “Pé&tnieki saka, ka pretestiba
parmainam un cilvéku reakcija uz tam ir ciesi saistita
ar musu emocijam. Psihiatre Elizabete Kublere-Rosa
(Elisabeth Kubler-Ross) 1969. gada radija modeli, kas
skaidro cilvéka emocijas parmainu procesa - 5 skumju
stadijas (5 stages of grief). Masdienas so modeli pie-
meEro ari organizaciju parmainu procesiem, lai skaid-
rotu darbinieku emocijas parmainu laika - noliegumu,
dusmas, kaulésanos un pienemsanu.”

https://www.visma.lv/blogs/lai-bailes-nebrem-

ze-uznemuma-attistibu-ka-palidzet-darbiniekiem-par-

mainu-procesa/

Kapéc tu dari to, ko dari jeb ieraduma spéks.

KONFERENCES / 05.02.2016.

Ar Carlza Duhiga gramatas “leraduma spéks” ap-
skatu iepazistina FranklinCovey trenere Anda Gait-
niece-Putane. Vina atklaj, ka veidojas masu ieradumi
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un kadeél pie tiem tik loti turamies. Turklat taja ir ar1
ieklauti padomi, ka atbrivoties no saviem nevéla-
majiem ieradumiem un ka sekmigi ieglt un noturét
jaunus.

http://straume.lmt.lv/Iv/konferences/konferences/
ieraduma-speks/1738

Parveidojot organizacijas.

KONFERENCES / 04.10.2019.

Gramata “Parveidojot organizacijas” rakstita cilve-
kiem, kuri uzskata, ka veids, kada vadam organizacijas,
fundamentali nedarbojas, un ir nepieciesams kas pil-
nigi jauns, bet ir |oti jadoma, kas tas varétu bat. Saja
temata iedzilinajies un ar savam atklasmém dalisies
FranklinCovey treneris Martins Martinsons.

http://straume.lmt.lv/Iv/konferences/konferen-
ces/parveidojot-organizacijas/1045901

8 veidi, ka tik gala ar neskaidribu un nenoteiktibu.
http://franklincovey.lv/raksts/ka-tikt-gala-ar-neno-
teiktibu-un-neskaidribu/
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www.skola2030.lv/Iv/jaunumi/zinu-izdevums
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Macas darot

me  we

Ka arkartéjie apstakli mainijusi pirmsskolas ikdienu, un kddas jaunas prasmes skolotaji
apguvusi

Diana Loémele, Carnikavas Pll
“Riekstins", vaditajas vietniece izglitibas
joma

Kolektivs kopa ir macijies uzlabot IT prasmes, pieaici-
not novada specialistu. Sakuma lietpratéjs mums izstas-
tija par dazadam iespé&jam, pieméram, Zoom platformu,
péc tam més, skolotajas, sadalijamies mazakas grupas,
lai praktiski to izméginatu. Sava zina iejutamies bérnu lo-
ma - macijamies darot! Paslaik Zoom platformu izman-
tojam, lai organizétu un kopa stradatu ari attalinati ar
kolégiem. Ta, pieméram, rikojam informativas sapulces,
parrunajot aktualo sadarbiba ar vecakiem un bérniem, ka
planot un sniegt atgriezenisko saiti, kuri interneta resursi
batu piemérotaki konkrétam tematam.

Sadarbiba ar vecakiem un bérniem izmantojam
https://www.eliis.lv/ platformu. Taja iesitam nedélas
uzdevumus, video sveicienus un vienkarsi uzmundrina-
jumus bérniem.
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Augligi sadarbojas miisu muzikas un sporta skolotajas.
Vinas izveidojusas savu kontu YouTube platforma un ar
pasu veidotu video piedava bérniem rotalnodarbibas.

Citas skolotajas ir uzlabojusas savas datorprasmes, ie-
macijusas word dokumenta veidot tabulas, gatavojot sa-
viem bérniem nedélas uzdevumus par konkrétu tematu.

Agnese Kalnina-Grisle, Liepdjas
Kristiga PII, skolotdja

Misu pirmsskola skolotaja ir izveidojusi Facebook
grupu “Macisimies savadak” vecakiem un skolotajiem.
Tur ievietojam visas iestades kopigo tematu, piedavajam
video par aktualajiem jautajumiem. Visi, gan skolotaji,
gan vecaki, macamies stradat attalinati.

Facebook platforma esmu izveidojusi ari savas pirms-
skolas grupas atsevisku lapu vecakiem, kas lauj labi ap-
maintties ar informaciju, netraucéjot citus. Veidojam
video, aprakstus, piedavajam 1-2 uzdevumus bérniem
nedélai, pieméram, paslaik aplikojam tematu “Pavasara
laiks”, macamies par pulksteni, par laika ritu. Més, skolo-
taji, sniedzam atgriezenisko saiti par padarito pie iesGti-
tajiem bérnu darbiem ar foto un video starpniecibu. Pati
esmu iemacijusies veidot kodoligus, bérniem saprotamus
video, izmantojot Pll videokameru. Sadarbojos ar kolégi,
kura péc tam So video apstrada un izveido materialu, lai
to piedavatu bérniem un vecakiem.

Inese Eglite, Rigas 14. Pll, vaditajas
vietniece, skolotaja

Ikdiena stradajot ar bérniem, nekad nedomatu par
iespéju izmantot digitalo klasi. Tac¢u darba ar piecgadnie-
kiem un sesgadniekiem esmu sakusi izmantot ClassFlow
platformu, kas tiek pielagota pirmsskolniekiem. Ta ir
virtuala klase, kura notiek macibu process. Atskiriba ir
tikai ta, ka bérni neatrodas ar mani viena telpa. Es satu
uzdevumu kartites, kuras bérni strada. Vini var zimét,
krasot, rakstit, lasit, minét miklas, meklét vardus, skatities
multfilmas utt. atkariba no jomas, kurai planots nodarbi-
bas saturs. Kad uzdevums ir izpildits, bérni iestta savas
kartites, skolotaja parruna, apskata, pievérs uzmanibu
detalam. Bérns uzreiz sanem atgriezenisko saiti. @


https://www.eliis.lv/
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Devini macibu notikumi
efektivai stundai

Par efektivu macibu planosanu un devinu macibu notikumu modeli, lai ikviens skoléns

sasniegtu stundas rezultatu un iemacitos

Skola piedzivojam daudz interesantu macibu stundu, tomér ne katra gitais paliek miisu atmina. Ka veicinat to, ka
katrs skoléns aktivi piesléedz savu domasanu stunda notiekosajam un aiziet no tas, apguvis jaunas zinasanas un
prasmes? Izradas, ka dala risinajuma mekl&jama jau stundas planosanas fazé. Saja raksta runasim par to, kas, pla-
nojot stundu, janem veér3, lai panaktu, ka ikviens skoléns sasniegtu izvirzitos rezultatus, un kadi macibu notikumi
ir japaredz un kada seciba tie skolénam japiedzivo, lai palidzétu vinam izprast konteksta, secinat, radit un art péc
ilgaka laika atceréties apgiito. Sis raksts dos ieskatu par amerikanu izglitibas pétnieka Roberta Ganjé (Robert Mills

Gagné) piedavato macibu planosanas modeli.

leva Usca, Skola2030 vecaka eksperte,
Zane Olina, Skola2030 macibu satura ievieSanas vaditaja

Ganjé macibu planosanas modelis veidots, par pama-
tu nemot kognitivaja psihologija plasi pazistamo kogniti-
vas informacijas apstrades modeli, kas palidz izskaidrot
skolotaja ricibas iespéjamo ietekmi uz skolénu macisa-
nos. Lai noteiktu batiskakos macibu notikumus, modela
izveides pirmsakumos autors véroja daudzu labu skolo-
taju stundas, tadél tas ir saskana ar daudzu skolotaju jau
esosSu praksi.

Sis modelis izstradats, domajot par to, kadi procesi ma-
coties notiek skoléna galva un ka skolotajs var tos veicinat
un izmantot, lai nodrosinatu, ka ikviens skoléns sasniedz
stundas rezultatu. Tam, ka skolotajs maca, ir ciesi saikne
ar to, ka skoléns macas. Tapéc, planojot stundu, skolota-
jam janem véra ne tikai, ko vin$ grib iemacit, bet ari tas,
ka organizét macibas ta, lai veicinatu un atbalstitu sko-
Iénu macisanos. Pretéja gadijuma skolotajs var piedzivot
situaciju, ka “it ka esam So macijusies”, bet vélak izradas,
ka zinasanas nav nonakusas skolénu ilgtermina atmina.

Informacija, kuru skoléns macoties sanem, uzzina
vai atklaj, celo cauri dazadajiem atminas veidiem - no
sensora registra, kura ienakoso informaciju pirmo reizi
uztveram, uz Istermina un tad uz ilgtermina atminu. Lai
informacija tik tieSam nonaktu lidz ilgtermina atminai
un tur paliktu, skolénam macisanas procesa janotur
uzmaniba, jasaista informacija ar ieprieks zinamo, ja-
atpazist taja sakaribas, jaatkarto ta un jaspéj atrast sai
informacijai vietu taja sistéma, kas skoléna atmina jau
ir. Macisanas notiek tikai tad, ja visi Sie procesi ir aktivi,

tapéc saskana ar Roberta Ganjé maciSanas teoriju un
vina izveidoto 9 macibu notikumu modeli galvenais ma-
cisanas uzdevums ir aktivizét informacijas apstrades pro-
cesus skoléna smadzenés.

Roberts Ganjé piedava devinus macibu notikumus,
kuri ir nepiecieSami, apgustot katru sasniedzamo rezulta-
tu - gan tad, ja runa ir par vienu atsevisku sasniedzamo
rezultatu vienas stundas ietvara, gan kompleksu sasnie-
dzamo rezultatu, kura apguvei nepiecieSams ilgaks laiks
un vairaku stundu kopums. Lai varétu saprast, kada ir
katra macibu notikuma loma un pamatojums, skaidrojam,
ka tie sasaistas ar skoléna macisanas procesu. Talak ta-
bula sniedzam strukturétu informaciju par to, kadas var
bat skolotaja darbibas un panémieni, lai istenotu katru
macibu notikumu. Svarigi uzsvért, ka Sis modelis ir vei-
dots skolotaja mérktiecigi planotam macibu situacijam,
kur ir skaidrs sasniedzamais rezultats. Gan bérni, gan
pieaugusie, protams, daudz iemacas ari neformalas ma-
cisanas situacijas.

Pievérst uzmanibu.

Maci$anas var sakties tikai tad, ja skoléns ir pievérsis
uzmanibu tam, kas taja bridi notiek stunda / nodarbiba.
Ja skoléns nav pievérsis uzmanibu, tad vins neiesaistisies
talakajos macibu notikumos. Dala skolénu pasi prot sevi
motivét un koncentrét uzmanibu, bet citai dalai skolotaja
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organizéta uzmanibas pievérsana var batiski palidzet ma-
cities vairak ieintereséti un motivéti. Uzmanibas pieveér-
Sanas procesa ir svarigi raisit skolénos zinatkari. Dazkart
pietiek ar jautajumu, kas liek skolénam aizdomaties par
kadu ar stundas tematu saistitu jautajumu vai problému
un prognozet vai minét iesp&jamos risinajumus.

Komunicét sasniedzamos rezultatus.

Skaidri zinat stundas sasniedzamo rezultatu, pirm-
kart, ir vértigi pasam skolotajam. Tas ir pirmais solis, lai
skolotajs vispar varétu sakt planot stundas gaitu. Cits
jautajums ir, vai un kapéc skoléniem bitu jazina stundas
sasniedzamais rezultats. R. Ganjé to pamato, skaidrojot,
ka prieksstats par to, kas tiesi stunda ir jaapgust, palidz
skolénam iedarbinat savus iekséjos kognitivas kontroles
mehanismus. Tie skolénam palidz saprast, kas stunda ir
galvenais, kam ir japieveérs ipasa uzmaniba, kas ir noteikti
jaizprot vai jasp€j izdarit stundas gaita. Ja skoléns nezi-
na stunda sasniedzamo rezultatu, tad vins darbojas péc
saviem ieskatiem un min&jumiem par to, kas ir galvenais
un kas ir jaapgust, un tas var nesakrist ar skolotaja pa-
redzétajiem sasniedzamajiem rezultatiem. Skolotajs var
vienkarsi izstastit sasniedzamo rezultatu, ltgt skolénam
nolasit to vai ari organizéta procesa dot iespéju skolé-
niem pasiem atklat skolotaja planoto stundas rezultatu,
sadi laujot skoléniem gt dzilaku izpratni par to, kas tiesi
tiek sagaidits un kapéc ir svarigi to apgiit.

Aktivizét iepriekséjas zindsanas.

Par katru jautajumu, ko skola macamies, skoléniem jau
ir prieksstats. Tas var bt pareizs, nepilnigs vai maldigs.
Ir svarigi, ka skoléni Sis iepriek$éjas zinasanas atsauc at-
mina un jaunas zinasanas un prasmes savieto ar iepriek-
$éjam, papildinot nepilnigas un mainot maldigas vietas.
lepriek$éjo zinasanu izmantosana jauna konteksta vai
jaunu problému risinasana nav viegls uzdevums neviena
vecuma. Lai sagatavotu skolénus jaunu zinasanu ievieto-
Sanai skolénu esosajos prieksstatos vai mainitu eksistéjo-
Sos prieksstatus, skolotajam ir japalidz skolénam atsaukt
atmina tas zinasanas vai prasmes, kas Saja stunda var bat
noderigas, un it ipasi tas, kas ir obligati nepiecieSamas ka
pamats, lai apgltu jaunas zinasanas un prasmes.
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Piedavat jauno informaciju.

Sis macibu notikums ir tas, ko parasti saprotam ar ma-
cisanos, - skolotajs piedava jauno informaciju vai dod ie-
sp€ju skoléniem pasiem atrast un izzinat jauno informaciju,
kas nepiecieSama talakas izpratnes veidoSanai vai prasmju
apguvei. Istenojot $o0 macibu notikumu, ir svarigi nodrosi-
nat, ka St informacija tiek piedavata skolénam saprotama
veida, t. i., sasaistot to ar ieprieks apgtto, dodot iesp€ju
saprast, kas Saja informacija ir galvenais, dodot informaciju
pietiekami maza vai skoléna uztverei atbilsto$a apjoma. Sis
ir bridis macibu procesa, kad svarigi ari dot skoléniem ie-
spé&ju pasiem atklat likumsakaribas, izmantojot par pama-
tu rGpigi izvéletu pieméru bazi, nonakt pie pasu vardiem
formulétam definicijam, novérojot, salidzinot un grupéjot
kopigas un atskirigas pazimes, saprast, ka rikoties, seko-
jot jaunajiem noteikumiem vai ievérojot kadas procedu-
ras, paturot prata, ka skolénam galvenais uzdevums $aja
posma ir iepazities ar jauna macibu satura btibu.

Virzit un atbalstit macisanos.

ST macibu notikuma galvenais uzdevums ir palidzét
skolénam sagatavoties noguldit informaciju ilgtermina at-
mina. Lai tas notiktu, skolénam ir jaatrod sai informacijai
vieta sava “informacijas glabasanas sistéma”. Dala skolénu
to var veikt pasi, ja viniem piemit augsti attistitas pasva-
ditas macisanas prasmes, bet lielai dala palidzés skolotaja
vadits process - macisanos virzosas metodes, ko skolotajs
izmantos, lai iesaistitu un atbalstitu katru skolénu.

ST macibu notikuma konteksta skolotajs lems, vai dos
iesp€ju skoléniem pasiem atklat un konstruét jaunas zi-
nasanas, vai nodos S$is zinasanas skoléniem jau gatava
veida. Pirmaja veida skoléni gis dzilaku izpratni un no-
glabas zinasanas ilgtermina atmina. Savukart otra veida
prieksrociba ir krietni mazaks laika patérins informacijas
nodosanai, kas gan negaranté to, ka skoléni informaciju
uztvers un izpratis. Izvéloties nodot informaciju skoléniem
tiesa veida, skolotajam japaredz jautajumi vai uzdevumi,
par kuriem skoléns domas, klausoties informaciju, un kas
palidzés no tas izcelt svarigako, to strukturét un citadi
veicinat dzilaku izpratni par dzirdéto. Sis ir ari bridis, kad
ar skoléniem varam runat par stratégijam, ko izmantojam
konkrétu mérku sasniegsanai, - vai tas bitu visparigas



D2MAT. DARIT. ZINAT.

lasiSanas, atcerésanas, kritiskas domasanas, macisanas
stratégijas vai kadas priekSmetam specifiskas stratégijas,
kuras skolénam varétu bat lietderigas izvirzito rezultatu
sasniegSanai.

Dot iespéju lietot jauno informaciju.

Saja macibu notikuma skoléniem tiek dota iespéja par-
liecinaties par to, vai vini macas - virzas uz sasniedzamo
rezultatu. ST macibu notikuma konteksta svarigakais jau-
tajums ir - kads uzdevums skolénam ir javeic, lai noskaid-
rotu, kada méra vins ir virzijies uz sasniedzamo rezultatu.
Uzdevumam vai uzdevumiem ir jadod iespéja parliecina-
ties, vai un kada méra esmu sapratis vai spéju demonstrét
visas sasniedzamaja rezultata izvirzitas zinasanas un pras-
mes. Butiski paturét prata, ka Sis joprojam ir macisanas
posms, tapéc parbaudita tiek skoléna virziba uz sasnie-
dzamo rezultatu, un Saja posma joprojam tiek pielauts,
ka skoléns kaut ko neizprot vai klidas, un tiek piedavats
veids, ka nepilnigas zinasanas vai prasmes pilnveidot. Sis
macibu notikums iet rokroka ar nakamo, kura skoléns giist
noderigu informaciju, ka uzlabot sniegumu.

Sniegt atgriezenisko saiti.

Informacija par to, ka skolénam stundas gaita sokas
ar virzibu uz mérki, ir |oti svariga, lai skoléni konstaté-
tu nepilnigas vai klGdainas zinasanas vai prasmes, ka ari
apstiprinatu pareizas, lai varétu turpinat tas lietot. BG-
tiski - lai pilnveidotos, skoléniem atgriezeniska saite ir
nepiecieSama macisanas procesa, nevis tikai gala rezulta-
ta. Turklat atgriezeniska saite nozimé ne tikai informaciju
par to, vai izpildits ir pareizi vai nepareizi, bet ari par to,
ko darit, lai virzitos talak. Tas, ka skoléns zina, ka kaut ko
nav izdarijis pareizi, vél automatiski nenozimé, ka skoléns
zina, ko darit, lai to mainitu.

Liela klasé skolotajs pats ne vienmér varés nodro-
Sinat atgriezenisko saiti katram skolénam. Lai So jauta-
jumu risinatu, skolotajs var organizét procesus, kuros
skoléni gist atgriezenisko saiti, izmantojot tehnologijas,
citus skolénus vai pasi sevi. Lai atgriezeniska saite bGtu
kvalitativa un tiesam virzitu skolénus uz labaku rezulta-
tu, skoléniem pasiem savi un citu darbi jaizvérté, nemot
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Véra |oti konkrétas norades un kritérijus, kas tiesi vérsti
uz sasniedzamo rezultatu.

Novértét sniegumu.

ST macibu notikuma meérkis ir konstatét, kada méra
katrs skoléns ir sasniedzis stundas rezultatus. ST sola Ts-
tenosanai nepietiek ar to, ka més skoléniem pajautajam
vinu viedokli par to, vai vini ir sasniegusi rezultatu. Sko-
lotajam jadod iespéja skoléniem objektivi konstatét, vai
vini rezultatu ir sasniegusi. To var darit, pieméram, ar uz-
devumu, kura izpilde parada, ka skoléns prot izdarit tiesi
to, kas minéts stundas sasniedzamaja rezultata. Tikai péc
tam, kad skoléni uzdevumu izpildijusi un noskaidrojusi,
vai tas izdarits pareizi, skolotajs var jautat skoléniem, vai
vini sasniegusi stundas rezultatu, Iidzot savu atbildi bal-
stit tikko pildita uzdevuma rezultatos. Saja posma notiek
art domasana par macisanos. To var veicinat, skoléniem
jautajot, ko un ka vini darija stunda un ka varétu to darit
labak nakamreiz. Ar Siem jautajumiem varam aktualizét
produktivakas uzvedibas un sadarbibas formas, situacijai
piemérotakas macisanas stratégijas u. c.

Sekmét parnesi, visparinasanu.

Saja bridi jaunas zinasanas vai prasmes ir apgitas.
Aktualizéjas jautajums, ka novérst aizmirsanu un ka
stiprinat skoléna spéju pieklit apgitajam zinasanam va-
jadziga mirkli, kad bis nepiecieSams tas izmantot realas,
praktiskas situacijas. Lai zinasanas nostiprinatos un tas
praktiski lietotu, janotiek vairakam lietam, turklat tas
var notikt ne tikai stundas beigas, bet vairaku ieprieks
aplikoto macibu notikumu ietvara. Apgata atkartosana
stundas laikd un nakamajas stundas var blt noderiga
prakse, un tas paradisies ka dala no “Dot iespéju lietot
jauna zinasanas” un “Sniegt atgriezenisko saiti” macibu
notikumiem. Zinasanu parnese uz citiem kontekstiem, sa-
saistot apguto ar citiem macibu priekSmetiem vai dzives
situacijam, var palidzét skoléniem saprast, kuros brizos
savos atminas apcirknos meklét nule gltas zinasanas vai
prasmes. Tas var paradities jau aktualizacijas dala, kad
pievérsam skoléna uzmanibu un sasaistam Sodien veica-
mo ar iepriek$éjam zinasanam, ka ari ka dazadi piemeéri
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un konteksti, ko dodam piektaja macibu notikuma “Vir-
zit un atbalstit macisanos”. Skoléniem var palidzét ari
iespéja lietot jauniegitas zinasanas un prasmes jaunos
kontekstos un situacijas. To var veicinat, dodot skoléniem
uzdevumus, kuros zinasanas jalieto radosakas vai dzivei
pietuvinatakas situacijas.

Izglitibas pétnieki norada, ka visiem macibu notiku-
miem nav obligati janotiek viena seciba, ka ari skolota-
jam tie visi nav obligati jaisteno viena stunda. lespéjams,
kadus no notikumiem skoléni ir piedzivojusi iepriekséja
stunda un $aja pietiek tikai ar 1su atsauci uz ieprieks da-
rito. lespéjams, ka dazus no macibu notikumiem skoléni
var iIstenot pasi. Tas, cik daudz laika javelta katram no-
tikumam, ciesi saistas ar to, cik daudz skolotaja atbal-
sta skolénam vajag, lai norisinatos aprakstitie kognitivie
procesi. Ir skoléni un ir situacijas, kad visi tiek gala pasi,
bet ir tadas, kur skolotaja atbalsts domasanas procesu
veicinasana ir absolGti nepiecieSams, lai skoléni sasnieg-
tu stundas rezultatu un varétu apgtto turpmak izmantot.
Macibu notikumu galvenais mérkis ir stimulét iek$€jos
informacijas apstrades procesus skolotaja vai skolénu
pasu 1stenota macisanas procesa.
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Devini macibu notikumi un saistiba ar
trisdaligo stundas planosanu

Ganjé devinu macibu notikumu modeli daudzi skolotaji
atpazis Latvija jau plasi izmantoto trisdaligo stundas pla-
nosanas modeli, kas attistits un izmantots daudzus gadus
kops apjomigo Kritiskas domasanas un Dabaszinatnu un
matematikas projektu istenosanas laikiem. Trisdaligo stun-
das plano$anas modeli veido aktualizacijas, apjégsanas un
refleksijas dalas. Ka redzams attéla, stundas aktualizaci-
jas dalas, kas ietver pirmos tris Ganjé macibu notikumus,
meérkis ir sagatavot augsni macibam, stundas vidus posma
jeb apjégsanas dalas uzdevums ir iemacit skolénam jauno
saturu un ta ietver 4.-7. macibu notikumus Ganjé model,
savukart noslédzosas stundas dalas mérkis ir nostiprinat
apguto un sekmét parnesi (8.-9. macibu notikums Ganjé
modeli). Pasaul&, protams, pastav vairaki desmiti macibu
planosanas modeli, katrs no tiem ari labak piemérots da-
Zada veida sasniedzamajiem rezultatiem. Lai izdodas Soreiz
piedavataja ieraudzit ko sev noderigu!

Vairak par stundu un mdcibu planosanu uzziniet
Skola2030 e-kursa skolotajiem
https://bit.ly/talakizglitiba_e-kurss 2

TRIS STUNDAS DALAS

AKTUALIZACIJA

APJEGSANA

REFLEKSIJA/NOSTIPRINASANA

Raksts sagatavots, balstoties uz:

GANJE DEVINI MACIBU NOTIKUMI
Pievérst skoléna uzmanibu
Komunicét sasniedzamos rezultatus
Aktivizét iepriekséjas zinGsanas
Piedavat jaunu saturu

Virzit macisanos un atbalstit

Dot iespéju lietot jauno saturu
Sniegt atgriezenisko saiti

Novertét sniegumu

Sekmét parnesi/vispérindsanu

Gagné, R.M., Wager, W.W., Golas, K.C., Keller, J.M., Russell, J. D. (2007.) Principles of Instructional Design, 5th edition,

192.-206.

Driscoll M.P. (2000.) Psychology of Learning for Instruction, 2nd edition, 363.-370.

Skola2030 materiali.


https://bit.ly/talakizglitiba_e-kurss

D2MAT. DARIT. ZINAT.

Skola | 20

DEVINI MACIBU NOTIKUMI STUNDA

(péc R.'Gar)jé, “Principles of Instructional Design”, 2005)

Sagatavoties Merktiecigi o Vai “akis” pievers uzmanibu e interesants fakts,
uztvert jauno piesaistu skolénu tiesi stundas tematam, e parsteigums,
informaciju, interesi, lai skoléni stundas sasniedzamajam o dilemma,
koncentrejot uz to ir gatavi un rezultatam? e probléma, ko risinat,
uzmanibu. motiveti mdcities. e Vai “aka” ilgums ir lldzsvara e jautajumi, kas rosina domat par
(“lzmetu aki”.) ar paréjiem stundas stundas tematu vai sasniedzamo
notikumiem? (Vai tas nav rezultatu,
parlieku gars, iss?) e u.C.
Aktivizet kognitivas Komunicéju o K3 es skoléniem o skolotajs pastasta, ko stunda
kontroles procesus, skoléniem stundas/ komunicésu sasniedzamo darfs, skoléni klausas un secina,
rosinat motivaciju stundu cikla rezultatu? kadi tade| varétu bat stunda
madcities, gut sasniedzamos o Ka es parliecinasos, ka vini sasnhiedzamie rezultati,
iespéju parraudzit rezultatus, ko to ir uztvérusi, sapratusi un o skoléniem jauta, kur SR noderétu
savu macisanos. skoléni daris, lai “pienémusi par saviem”? arpus skolas,
tos sasniegtu, un e Vai un ka Sos SR skoléni e SR arizlaistiem vardiem - skoléni
ka vinu sniegumu saistis ar tematu kopuma? min, kam vajadzétu bat tuksajas
vertes! Parliecinos, o Vai skoléni iesaistas SR vietas, pamato savu izvéli,
vai un ka skoleni to izvirzisana? e ka varam zinat, ka kads So SR
ir sapratusi. e Ka skaidrosu SR nozimi - zina/prot labi?
vértibu - saistiba ar macibu e SR veértesanas kritériju izpéte,
jomu un dzivi kopuma? o skoléni pasi izvirza un formulé
o Vai skoléniem ir skaidrs, ka SR,
Sie SR tiks sasniegti? e u.cC
o Vai skoléniem ir skaidrs,
kadé| sos SR ir batiski
sasniegt?
Parnest ar jauno Gatavojoties e Ka parliecinasos par to, ko e domu karte (“zirneklis”) ar jau
informaciju jaunds informacijas skoléni jau zina un prot? zinamo, kas vélak tiek papildinats,
saistitas uztverei, rosinu un e Ka atsauksu atmina e teksts/video/audio + zinu,
priekszinasanas palidzu skoléniem iepriek$éjas zinasanas? jautajums, gribu uzzinat,
no ilgtermina uz atsaukt atmina, e K3 noteiksu, vai un e Venna diagramma,
islaicigo atminu, ko vini jau zina kadi pareizi vai aplami e zinasanu diagnostika,
lai veidotu un prot saistiba prieksstati par stundas e jautajumi par jauno tematu,
sasaisti, saskatitu ar jauno mdcibu tematu skoléniem jau ir? e aplamo prieksstatu
kopsakaribas, saturu. (Jo nekad “atmaskosana”,
pilnveidotu vai nav ta, ka tu nezini e u.C.
parveidotu esosos pilnigi neko.)
prieksstatus.
Uztvert jauno Organizéju procesu, e Kas man isti jaiemaca? e patstavigs darbs ar tekstu, audio,
saturu. kura skoléni (Fakti? Jeédzieni? video, attéliem,
iepazistas ar jauno Noteikumi? Proceduras? e gadijuma analize,
informdciju. Stratégijas?) o sakaribu meklésana starp
o Ka organizésu macisanos dazadiem piemériem,
ta, ka skoléni ar mode|u e simulacija,
un pieméru palidzibu Iidz e kadas konkrétas problémas
izpratnei par jédzieniem, risinasana,
noteikumiem, procediram e patstavigi darbojoties un pasiem
nonak pasi? atklajot likumsakaribas,
e Ka nodrosinasu jauna ° u.cC.
satura apguvi ta, lai skoléni
to var aptvert - mazos
kumosos, soli pa solim?
Sagatavot Sniedzu skoléniem e K3 es skoléniem palidzésu e daudzveidigi uzdevumi un iespéja
informdciju atbalstu, kas dod atpazit pazimes, saskatit skoléniem izvéléties, ka macities
noguldisanai iespéju apgat jauno sakaribas, atskirt (domu kartes, lomu spéles,
ilgtermina atmina. informdciju, un batiskako? vizualizacijas u. c.),

vajadzigos resursus.

Kadas stratégijas vinam
nepiecieSamas, lai tiktu
gala ar uzdevumiem?

stratégiju atgadnu izmantoSana,

e pieméru un pretpieméru

Skirosana/radisana,
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Ka $is stratégijas iemacisu
vai stiprinasu?

Kadu atbalstu skoléniem
sniegsu, lai vini §T satura
apguve un lietosana

klatu arvien patstavigaki?
(Paraugus, modelus,
piemérus, procesa

aprakstus, snieguma limenu

aprakstus.)
Kadu citadu/papildu

atbalstu vajadzés skoléniem

ar dazadam macisanas
vajadzibam?

informacijas apkoposana un
novértésana,

uzdevumu radisana
klasesbiedriem,

art macisanas procesa
sniegtas atgriezeniskas saites
izmantosana,

u.c.

Sniegt organizetu Piedavaju o Vai skolénam nepiecieSams e sakaribu meklésana starp jauno
atbildi jautajumus, jauno informaciju saistit ar informaciju un jau ieprieks
uzdevumus, kas jau ieprieks zinamo? zinamo,
rosina skolénus e Vai piedavaju skolénam e jaunas informacijas parvérsana
lietot jauno jauno informaciju lietot atskirigos formatos dazadiem
informaciju un jauna situacija? mérkiem,
tadeéjadi veidot e Vai uzdevums ir skolénam e jaunas informacijas izmantosana
dzilu izpratni/ aktuals un realajai pasaulei realas problémsituacijas,
attistit prasmes. pietuvinats? e u.cC
e Vai skoléniem jaizmanto
augstako domasanas
[Imenu prasmes?
e Vai skolénam tiek dota
iespéja apguto lietot
patstavigi?
Parliecindties par Nodrosinu macibu o Kad skolénam visvairak ir o skolotajs sniedz atgriezenisko
snieguma kvalitati procesa (ne tikai nepieciesams sanemt AS? saiti skolénam vai skoléns
un to uzlabot. temata beigas) uz e Par kuru SR dalu AS bus? skolénam, pieméram, paslavé-
(Nostiprinat saikni izaugsmi vérstu e Kurs un kad to sniegs? pajauta-piedava formata,
starp problému atgriezenisko e Kad un ka skoléns AS e atbildot uz jautajumiem:
un atbilstosu saiti un iespéju izmantos? 1) kas bija mérkis? 2) kads sobrid
risinajumu/ skolénam to o Ka es zinasu, ka AS ir mans sniegums attieciba
situdciju un izmantot, lai skoléniem bijusi efektiva? pret mérki? 3) kas man vél
adekvatu reakciju/ uzlabotu savu batu jadara, lai savu sniegumu
jautdjumu un darbu. uzlabotu?
atbildi.) o skolénu pasvertéjums vai
savstarpéjais vértéjums,
izmantojot snieguma limenu
aprakstu;
e izmantojot Socrative, Padlet, bal-
soSanas pultis u. c. digitalus rikus,
® ucC.
Gut informdciju par Nodrosinu o Kada veida un forma o ‘“izejas bilete” ar kompleksu
snieguma kvalitati. skolenu snieguma novértésu, vai skoléns uzdevumu, kas parbauda visu SR,
izvertésanu sasnhiedzis sasniedzamos e Tsais raksts,
attieciba pret rezultatus? e atbilde uz jautajumu,
izvirzitajiem e K3 skoléns uzzinas, ko e skoléns pats izvélas, ka
sashiedzamajiem novertéjums nozime? demonstrét SR, un pierada to,
rezultatiem un o K3 skoléns reflektés izmantojot snieguma limenu
refleksiju par savu par savu sniegumu un aprakstu,
madcisanos. macisanas procesu? e jautajumi, kas skolénu rosina
reflektét par savu sniegumu
un macisanas procesu (ko
sasniedza, ko ne, kapéc, ko un
ka citreiz daritu, kas pasam
bija nozimigakais Saja stunda,
ko jaunu uzzinaja par sevi u. c.
atkariba no stundas SR),
° u.cC.
Nostiprinat apgiita Aicinu apgtto o Ka rosinasi domat par o klases diskusija,
satura atcerésands saistit ar realo to, kur vél tikko apgatais e sadarbiba ar citu macibu prieks-
iespéju nakotne. dzivi, citiem macibu noder? metu skolotajiem jaunas informa-
prieksmetiem. e K3 mudinasi skolénus cijas izmantosana cita stunda,

tikko apgato lietot citas
situacijas?

prata verta,
pétijums,
intervija,

u. c.
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Macibu planosana
un devini macibu notikumi

pirmsskola

Arita Lauka, Skola2030 vecaka eksperte,
foto: Lauma Kalnina, Skola2030

Pirmsskol3, planojot gan katru rotalnodarbibu, gan te-
matu, daudzi skolotaji izmanto trisdaligu macibu pla-
nosanas modeli, kas balstas uz kognitivas psihologijas
atzinam par izzinas darbibas procesiem un daudzvei-
digos macibu planosanas modelos ietvertajam dalam:
aktualizacija, apjégSana un refleksija. Roberta Ganjé
piedavatie devini macibu notikumi palidz skolotajam
izprast, kapéc Sis dalas ir svarigas bérnam, un atbilstosi
planot macibas.

Macibu aktualizacija ietver pirmos 3 Ganjé piedava-
tos macibu notikumus: pievérst uzmanibu; komunicét
sasniedzamos rezultatus; aktivizet iepriek$éjas zinasanas.
Aktualizacijas laika bérns sagatavojas uztvert jauno satu-
ru, mérktiecigi pievérsot tam uzmanibu, gist motivaciju
macities, aktivize iepriekséjas zinasanas un prasmes, lai
jauno saistitu ar zinamo. Pieméram, uzsakot jaunu te-
matu, skolotajs piedava jaunus materialus, kas ieinteresée
bérnu par jauno tematu: telpa iekarto vietu, kur darbo-
ties ar smiltim un Gdeni. Savukart vienas rotalnodarbibas
sakuma skolotajs Gdens centra pievieno vairakus prieks-
metus; tos liekot Gdent, bérns novéro, ka dazi priekSmeti
peld, bet dazi grimst. Tas ieinteresé bérnu, rosina domat,
un ir iemesls sarunai ar skolotaju.

Apjégsana ietver nakamos macibu notikumus: pieda-
vat jauno informaciju; virzit un atbalstit macisanos; dot
iespéju lietot jauno informaciju; sniegt atgriezenisko saiti.
Macibu apjégsanas laika bérns soli pa solim, patstavigi
darbojoties, macas jauno saturu, sanemot nepieciesamo
atbalstu un uz izaugsmi vérstu atgriezenisko saiti. BErns
sak izmantot jauno macibu saturu dazadas situacijas,
visbiezak tas notiek rotalajoties. Svarigi, ka temata ap-
jégSanas dala ir diezgan daudz rotalnodarbibu, katra no
tam ietver $1s tris macibu dalas.

Refleksija par macibam ietver vél divus macibu noti-
kumus: noveértét sniegumu; sekmét parnesi, visparinasa-
nu. Refleksijas laika bérns gtist prieku un gandarijumu par
paveikto, to izverté un plano nakamas macibas. Saistot
apguto ar realo dzivi un dazadam macibu jomam, skolo-
tajs sekmeé un maca parnesi. Pirmsskola bérni macas, ko
nozimé reflektét, apglst refleksijas stratégijas, pieme-
ram, “Uzsakot So tematu, es domaju/zinaju..., bet tagad
es domaju / zinu..". Temata refleksija pariet jauna temata
aktualizacija, saistot un turpinot macisanos. Vairak par
macibu plano$anu pirmsskola lasiet Skola2030 izdevuma
Metodiskie ieteikumi pirmsskolas skolotajam “Macibu satura
un pieejas planosana”.

https://mape.skola2030.lv/materials/149 @
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Skola2030 eksperti pieredzes apmaina Somija

Skola2030 eksperti viesojas
Somijas skolas

Somijas izglitibas sistéma péc Ekonomiskas sadarbibas un attistibas organizacijas (angliski - Organisation for Eco-
nomic Co-operation and Development jeb OECD) starptautiskajiem skolénu salidzino3ajiem pétijumiem ir viena no
labakajam pasaulé. Par to stasta, raksta un lasa daudzviet pasaulé, apraksta zinatniskos izdevumos, un par to ir
dzirdéjusi vairakums pedagogu. Gatavojoties parmainam Latvijas izglitibas sistéma un izstradajot pilnveidoto ma-

cibu saturu un pieeju, pérn Skola2030 ekspertu komanda devas izzinat Somijas izglitibas panakumu stastu.

Sagatavoja Alnis Auzins, Daiga Brakmane, Skola2030; foto Skola2030

Somijas izglitibas panakumiem ir senas saknes - re-
formu pirmsakumi mekléjami jau 50 gadus sena pagatneg,
tacu jaunu pavérsienu ta ieguva pagajusa gadsimta 90.
gados, kad lielakas pilnvaras tika pieskirtas pasvaldibam
un skolotaji ieguva iesp€jas planot satura apguvi un pie-
lagot macibu programmas. So laiku dévé par pavérsiena
punktu Somijas izglitibas kultlra, ko raksturo uzticésanas
attiecibas starp izglitibas instittcijam, pasvaldibam, sko-
lam un jomas profesionaliem, ka ar1 skolu lielaka patstavi-
ba. Somijas izglitibas reformu acimredzamie rezultati - uz
katra bérna izaugsmi vérsta macisanas kultira, nemainigi

izcils sniegums skolénu starptautiskos salidzinoSos péti-
jumos, vienlidzigas iespéjas iegtit labu izglitibu ikvienam
bérnam neatkarigi no gimenes ekonomiska un sociala
stavokla un citiem nevienlidzibas faktoriem, kas lidz ar
to izpauzas augsti izglitota sabiedriba un konkurétspéjiga
ekonomika. Turklat Somijas izglitibas sistéma ir veidota
ta, lai ikvienam cilvékam, kas gatavs macities, jebkura
posma vienmér bitu iespéja turpinat savu izglitosanos
arvien augstaka limeni.

Katrs eksperts Saja pieredzes apmaina iedzilinajas
un pétija savai jomai svarigos jautajumus, iedvesmojo-
ties un mekl€jot noderigo Latvijas skoléniem. Braucie-
na laika Skola2030 komanda viesojas vairakas skolas un
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iepazinas ar to, ka macibas tiek organizétas un notiek gan
pirmsskola, gan pamatskola, gan vidusskola, - Merilahti
skola Helsinkos, Mankkaanpuro pamatskola, Mankkaa vi-
dusskola un Opinmdki skolu ciemata (campus) Espo, kur
tikas ar skolotajiem, skolu vadibas komandam un sko-
Ieniem. Mdasu specialisti amekléja arT Somijas lzglitibas
parvaldi, kas funkciju zina ir lidziga Latvijas Valsts izgli-
tibas satura centram (VISC), un ar tas darbiniekiem par-
runaja Somijas vidusskolas modeli, ieklaujosas izglitibas
shému un izaicinajumus, ka art atzinas par parbaudes un
diagnostikas darbiem, - to skaits Somija ir visai neliels.
Skola2030 eksperti iepazina Helsinku un Espo pilsétu
izglitibas parvaldes un izvértéja atskiribas pieeja, ka ari
tikas arT ar nevalstiskas organizacijas “Fingo” parstavjiem,
lai izzinatu NVO iesaisti izglitibas planosana, un Somijas
izglitibas arodbiedribu, lai uzzinatu vinu redzéjumu par
savu izglitibas sistemu.

lepazistinam ar tris ekspertu vérojumiem un iespai-
diem.

Individuals atbalsts katram
skolénam

Sanita Lazdina, bijust Skola2030 latvieSu valodas macibu satura
izstrades vecaka eksperte, RTA profesore

Pati galvena atzina: Helsinkos redzéjam, ka tam visam,
ko esam planojusi un censamies iedzivinat ar misu projek-
ta starpniecibu Latvija, ir liela jéga, un tas reali darbojas.

Dazi svarigakie secindjumi.

Visas skolas vérojam uzticéSanos gan skolotajiem, gan
skoléniem, izvéles brivibu, nesteidzigu macisanos, iein-
teresétibu, koncentrésanos uz saturu, uz batibu, nevis
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formu. Tiesi ieinteresétiba un uzticésanas ir atsléga dau-
dziem panakumiem. Skolotaji ir brivi planosana un maci-
bu procesa istenosana, skoléni - veida, ka klasé apgust
jauno vielu (sézot pie sola, pusgulus uz pufa vai stavot
kajas un mekléjot informaciju viedtalruni).

Parliecinajamies, ka patiesam liela nozime ir videi (at-
vértai telpai - tiesa un parnesta nozimé), macibu telpas ir
aprikotas t3, lai skolénam bGtu érti macities (séZot, gulot,
stavot, staigajot), visas platibas, gan lielas, gan mazas, ir
piemérotas macibam, ari gaiteni.

Somijas skolas pamatojas uz autentiska vidé batis-
kam paradibam balstitu macisanos (phenomenon based
learning) - tiek nojauktas macibu priekSmetu robezas,
un kadu izvélétu tematu (“fenomenu” jeb paradibu)
bérni un jauniesi pasi izpéta, tostarp uzdodot jautaju-
mus un mekléjot atbildes uz tiem. Skoléni strada péc
iesp€jas patstavigi un sanem visu nepiecieSamo skolo-
taju atbalstu. Tas nozimé, ka vajadzibas gadijuma kat-
ram skolénam ir individualais macibu plans, vértésana
parsvara saknojas skoléna portfolio, macisanas notiek
art arpus klases - jebkura vide, kura bérns darbojas, ir
izglitojosa. To uzsver gan izglitibas politikas eksper-
ti, gan pasi skolotaji: formala un neformala macisanas
nav vairs tik noskirtas, tapat ka formala un neformala
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macisanas vide. Pieméram, tematu par salikteniem ar
sakumskolas bérniem var apgitt, ari pastaigajoties ara
un meklgjot, kur més tos redzam (sniegavirs, celazimes,
divritenis u. tml.).

Ipasi jauzsver, ka Somijas skolas lielu uzmanibu pie-
vérs daudzpusigam skolénu atbalstam, un to iespéjams
sanemt ikvienam. Tas tiek nodrosinats trijos limenos.
Pamata atbalstu (general support) nosaka skolot3js, un
pamatojums ir vina novértéjums un ieteikumi; nepiecie-
Samibas gadijuma var izveidot ari skoléna individualo
macisanas planu (individual learing plan). Pastiprinato
atbalstu (intensified support) skolénam nosaka skolotaju
grupa skola (pedagogu padome), un tas var bt regulars
un ilgstoss; sada gadijuma tiek izveidots individualais
macisanas plans, tacu iespéjamas ari citas atbalsta for-
mas. Specialo atbalstu (special support) nosaka lietpra-
téji (komisija pasvaldibas limeni). Tiek veikta skolénu
mediciniska diagnosticésana un veidots individualais
atbalsta un macibu plans (indivudal education plan). Bér-
niem, kuriem nepiecieSams specialais atbalsts, kuriem ir
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gratibas apgtt macibu priekSmetu saturu, batiskakais
mérkis macibu procesa ir attistit komunikacijas un so-
cialas prasmes, apgut kognitivas prasmes ka tadas, veikt
uzdevumus, kas veicinatu ikdienas dzivé vajadzigas ie-
manas un prasmes.

Japiebilst, ka atbalstu sanem visi skoléni neatkarigi
no vinu sekmém. Katra skola ir izstradata sistéma, ka
dokumentét visa veida atbalsta solus skoléniem. Lie-
laka uzmaniba parasti ir veltita pastiprinatajam atbal-
stam. Skola pati nosaka, ka skoléns sanems atbalstu.
Vispirms skola sazinas ar gimeni, tad kopigi plano un
izveido sistému, ka atbalstit skolénu macibas. Ipasajos
gadijumos, lai nodrosinatu atbalstu skolénam, pati skola
skolotajam noriko paligu - skolotaja asistentu. Piemé-
ram, ja bérnam somu valoda nav dzimta valoda, vinam
skolas liment tiek planots atbalsts individualajam no-
darbibam, nelielas grupas (ar citiem lidzigiem bérniem)
somu valodas nodarbibas, un tad tikai skolotaji kopa ar
vecakiem lemj, vai bérns var ieklauties klasé, kura viss
notiek somu valoda.

Somijas izglitiba |oti uzsver to, ka pati pasaule (pilséta)
ir laba vieta macisanas procesam. Somija ir pardomatas
un piedavatas daudzas aktivitates arpus skolas, kur var
macities (many learning possibilities): bibliotékas, muzeji,
parki, daba u. tml.

Daudz ko no ieprieks minéta somu izglitibas nozares
eksperti un skolotaji uzliko ka stirakmenus nakotnes
skolai: vajadziba nostiprinat macisanos realaja dzivé (it
visur!), veicinat radoSumu un kritisko domasanu, nodro-
Sinat individualu macisanas planu, stiprinat socialas pras-
mes un sadarbibu, rosinat skolénu lidzdalibu un aktivo
lomu macibas, fokuss uz dzilo macisanos un visparéjam
kompetencém. Nakotnes skola macibas ir atveérts, elas-
tigs un uz sadarbibu vérsts process.

Somu kolégi arT atzina, ka sakuma bijis |oti grati mainit
“sédésanu” skola (pasivo klausisanos skolotaja teiktaja)
uz aktivo macisanos. Tapat ari mingja, ka griti noteikt
robezu starp atgriezenisko saiti un vértéjumu.

Visbeidzot, gribu uzsveért, ka pieeja somu un latviesu
valodas macisana jaunaja satura ir loti lidziga, proti, virzi-
ties no piemériem uz teorétiskajam atzinam, nevis otradi;
koncentréties uz valodas lietojumu dazados kontekstos,
Sim mérkim apgulstot noteiktas valodas paradibas; dar-
boties ari digitalaja vide, macot valodu un literatdru; ma-
cisana izmantot masdienigus, aktualus informativos un
dailliteratdras tekstus.

Pasa nosléguma vélos citét kada somu koléga teikto,
ka reformu batiba nebija mainit saturu un ieviest kom-
petencu izglittbu vai macit visparigas prasmes. “Mérkis
bija pieskirt jégu skolai.”
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Atbildibas un vienlidzibas
ieradumu veidosana

Inga Krisane, Skola2030 kultiiras un pasizpausmes maksla
macibu jomas vecaka eksperte

Viesojoties Somijas izglitibas iestadés, nevaréja nepa-
manit ikdienas ieradumu izpausmes, kas atkartojas visas
apmeklétajas skolas - ka atbildibu veicinosi un vienlidzi-
bu un izvéles brivibu nodrosinosi ieradumi.

Ik skola édienzalés par kartibu un tiribu ripé€jas pasi
skoléni - lielakie deZuréjot un péc visiem paédusajiem
mazgajot galdus, gridu, sakartojot kréslus, cita skola
no pasiem mazakajiem, 1. vai 2. klases skoléniem, péc
klasesbiedru aizieSanas no galda telpa palika divas sici-
nas meitenites, kas naski atnesa mitras galda lupatinas
un notirija galu, pie kura bija édusi. Edamzalé noteiku-
mi visiem vienadi, ari skolotajiem - izvéléties var starp
édienu ar galu vai bez galas, ka ari salatu veidu. Ediens
visiem vienads, bet katrs var uzlikt tik daudz sava skivi,
cik vélas. Lai palidzétu skoléniem saprast, cik daudz no
katra édiena veida ir veseligi ést, un veidotu ieradumu,
ka uzliktais jaapéd un nedrikst édienu mest lauka, skoléni
acimredzot macibu stundas izveidojusi vizualas atgadnes.
Kada skola bérni bija izveidojusi maketus no papira -
Skivjus ar édiena apjomu atbilstosi katrai klasu grupai,
lai vizuali atgadinatu, cik daudz katra vecuma ieteicams
apést. Katrs savus traukus péc sevis ari novac un ievieto
trauku mazgajamo masinu kastés bez édienu atliekam un
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salvetém. Nekadu saldo édienu, nekadu saldinato dze-
rienu, tikai Gdens un piens, cik vélies! Un sagriezti aboli,
kali. ArT skolotajiem. Skolas €ka nav kafijas un saldumu
automatu, kafejnicu. Skolotajiem un skoléniem ikdiena

dzivojot péc vieniem un tiem pasiem principiem, kuri ir
macibu satura, skoléni ieglst iespéju nepastarpinati ma-
cities vistiesakaja veida. Ari vide un iekartojums apliecina
atvértibu, vienlidzibu un cienu. Vienadi personigo lietu
skapisi ir gan skoléniem foajé, gan skolotajiem skolota-
juistaba. It ka stkumi. Bet bdtiski, lai vardi saskanétu ar
darbiem, lai macitu bérnos atbildibu. Misu sabiedriba
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joprojam reizém dzivojam ar izradisanas sindromu, ar
parprastu kartibas nodrosinasanu ar dezurantiem, gar-
derobistiem, ar stradniekiem, kas dara darbu, ko majas
daram pasi, un iestadé péeksni vajag kadu, kas mus ap-
kalpo. Ripes par kartibu ir katra atbildiba. Pieméram,
Somijas skolas redzéjam, ka savas virsdrébes bérni atstaj
vai nu slédzamos koka skapisos, vai turpat pie klases uz
akisiem, un apavus novieto pie sienas. Mazajas skolas
bérni macibu telpas uzturas zekés, ka to daritu majas. Ja
apavus esi nolicis ne visai kartigi, tad neviens nestaigas
pakal un nekartos, lai tik gaitenis bitu skaists, ja nu viesi
tur ietu. Ta ir tava atbildiba, tavi zabaki. Esi lidztiesigs un
atbildigs par to, ko dari.

Meédz teikt, ka teatris sakoties ar garderobi. Skola
sakas, ienakot pa skolas durvim. Te nebija teatris - te bija
dzive un vide, kas rosina macities. Neuzspiesta, passap-
rotama, cienpilna vienam pret otru.

Kustibu aktivitates ikdiena
gan ara, gan ieksa

Inese Bautre, Skola2030 veselibas un fiziskas aktivitates macibu
jomas vecaka eksperte

Skolas, kuras més apmekléjam, liela uzmaniba bija pie-
vérsta kustibu aktivitatém ikdiena macibu dienas laika -
lai to batu iespéjami daudz un dazadas. Macibu stundu
ilgums ir 60 vai 75 mindtes, un visu macibu priekSmetu
stundu laika notiek dazadas aktivitates. Ja skoléns kadu
laiku ir pavadijis klasé pie datorgalda, tad nakamais uz-
devums tiek dots tads, kura veikSanai ir jaizkustas klases
telpa vai pat, izejot gaiteni.

Veselibu veicinosa ir pati skolas vide. StarpbriZzos bérni
zigli iet ara, nedrizméjoties leja pie vienas garderobes,
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jo garderobes ir klat pie klasém. Pie macibu iestadém
neredzéju lielus stadionus. Ara ir pavisam vienkarsi ieri-
koti laukumi gan kustibu aktivitatém, gan rotalam, gan
dazadam sporta spélém, ziema - ari slidotavai. Ari skolas
iekStelpas var pievérsties fiziskajam nodarbém. Var spé-
|et galda tenisu, nodarboties ar spélém, kas prasa skriet
un lekt, orientéties labirintos, un zZimes uz gridas norada
kustibas virzienu.

Japiemin klases telpu daudzfunkcionalais iekarto-
jums. Galdi ir kantaini un apali, sézamie - gan kustigi,
gan nekustigi krésli un keblisi, paklajini, divanini un pufi,
un, ka teica kads socialo zinibu skolotajs, nav svarigi, kur
skoléns séz, galvenais, ka vin$ macas. Skolas notiek pas-
vadita macisanas, un skolotajs ir procesa organizators
un padomdeveé;js.

Sporta stunda novéroju sadu pieeju. Meitenes vis-
pirms nostajas uz rokam, tad met salto un sagrupéjoties
piezeméjas “mikstaja bedré”, t. i., iekrit miksta polste-
réjuma. Skolotajs ir ieslédzis uz stativa novietotu plan-
Setdatoru, un katras skolnieces izpildijums tiek filméts.
Meitene péc vingrinajuma izpildes pienak pie skolot3ja,
un abi divi kopigi analizé nupat izpildito vingrinajumu. Ta
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audzekni uzreiz sanem atgriezenisko saiti - kas izdevies,
kas ne, kapéc, kas jadara citadi.

Mani sajdsminaja édinasana. To skolam nodroSina pas-
valdibas. Ir zviedru galda princips, un bérni péc izvéles var
panemt zupu, otro édienu un kaut ko no |oti bagatiga sala-
tu piedavajuma - rivétiem burkaniem, kapostiem, kaliem,
gurkiem. Viesojoties divas skolas, neredzéjam bufetes ar
smalkmaizitém un citiem naskiem, ne ari saldinatus dze-
rienu. Bérni var padzerties Gdeni, pienu vai kefiram lidzigu
skabpiena produktu. Viss uzturs ir lidzsvarots, un skiet,
ka somi 1pasi neraiz€jas, vai tikai édienreizés nepietriks
galas. Pasi baudijam loti gardu zivju zupu.

Viena liela atzina - skola neapsaubami ir ciesi saisti-
ta ar visu sabiedribu. Loti jutam, ka somi nemitigi uzsver
savas vértibas. Patikami, ka skolotajus atbalsta un viniem
uzticas - gan pasvaldiba, gan skolas direktors, gan vecaki,
gan skoléni, un skolotaji ar milzu atbildibu arT dara savu
darbu. Tapat atbalsts ir skoléniem, vini zina, ka skolotaji
stradas ar katru skolénu individuali, un ari skolénos no
mazotnes ieaudzina atbildibas izjitu par savu veicamo
darbu.@
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Uzzinai - citi raksti par Somijas
izglitibas sistému

e Macisanas ir daudz svarigaka par macisanu. Intervija
ar skolotaju Paivi Nilvaru
https://www.skola2030.lv/Iv/jaunumi/é/blogs-macisa-
nas-ir-daudz-svarigaka-par-macisanu

e Skolotaja, izglitibas konsultante un profesionalas iz-
augsmes trenere izglitiba no Somijas Paivi Nilvara
(Pdivi Nilivaara) https://ej.uz/Konf_Nilivara

e [rmeli Halinena: Somijas izglitiba nav brinums, bet
mérktieciga un sistematiska darba rezultats
https://www.skola2030.lv/Iv/jaunumi/blogs/somi-
jas-izglitiba-nav-brinums-bet-merktieciga-un-sistema-
tiska-darba-rezultats

e VértéSana Somijas izglitibas sistéma (Irmeli Halinena)
https://bit.ly/Vertesana_lmerli

e Finland: Slow and Steady Reform for Consistently High
Results
http://www.oecd.org/pisa/pisaproducts/46581035.pdf



https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/6/blogs-macisanas-ir-daudz-svarigaka-par-macisanu
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/6/blogs-macisanas-ir-daudz-svarigaka-par-macisanu
https://ej.uz/Konf_Nilivara
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/somijas-izglitiba-nav-brinums-bet-merktieciga-un-sistematiska-darba-rezultats
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/somijas-izglitiba-nav-brinums-bet-merktieciga-un-sistematiska-darba-rezultats
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/somijas-izglitiba-nav-brinums-bet-merktieciga-un-sistematiska-darba-rezultats
https://bit.ly/Vertesana_Imerli
http://www.oecd.org/pisa/pisaproducts/46581035.pdf
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Ko nozimeé macities
attalinati?

Negaiditi visiem - gan skoléniem, gan skolotajiem - Sobrid ir jastrada un jamacas attalinati. Macamies kopa, gan
organizéjot macibas, gan Tstenojot macisanos. Es ka skolotajs vispirms padomaju par skoléniem, kuriem nav tik

plasu iespé&ju izmantot datoru un tieSsaistes resursus.

Apkopoja Mihails Basmanovs,
Skola2030 dabaszinatnu macibu jomas vecakais eksperts

Vispirms piedavaju viniem lietot macibu gramatu un
ieteicu skatities TV raidijumus, kurus tagad var izvéléties
arit macibam. Par&jiem skoléniem, vienojoties visiem skolas
pedagogiem, piedavajam péc vienota principa izveidotu uz-
devuma lapu vienai nedélai, kura skoléni sanem konkrétus
uzdevumus un ieteikumus atbalsta materialu meklésanai
un savas macibu dienas vai nedélas planosanai. Vispirms
ar kolégiem kopigi nolémam, ka no skoléniem vélamies
sagaidit pasvéertéjumu péc individuali izstradatajiem kri-
térijiem katram tematam un Tsu atskaiti par iemacito ar
iespéju pierakstit jautajumus un neskaidribas. Piedavajam

skolénam izvéléties variantus, ka rikoties talak, pieméram,
pajautat klasesbiedram, konsultéties ar skolotaju vai mek-
let informaciju pasam. Ar So sanemto pasvértéjuma lapu
domajam planot uzdevumus un nepiecieSamo atbalstu
nakamajai nedélai. Mums ka skolotajiem viegli nebija, jo
katram macibu priekSmetam ir sava specifika, un vél katrai
vecuma grupai ir savas Ipatnibas. Bet ka jitas pasi skoléni?
Ka viniem tagad klajas? To var atbildét tikai pasi skoléni.
Virtuala saruna par macisanos piedalijas dazadu skolu
un klasu (no 1. Iidz 12.) skoléni - no Dobeles sakumsko-
las, Rigas Zolitldes gimnazijas, LimbaZu novada gimna-
zijas, Ropazu novada vidusskolas, lkskiles Brivas skolas,
Ogres 1. vidusskolas, Rigas Francu liceja, Rigas pamat-
skolas “Ridze”, Rigas Valsts vacu gimnazijas, Laurencu
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sakumskolas, Rigas Valsts 1. gimnazijas, Siguldas Valsts
gimnazijas un pat bérns no Siguldas Pl “Abelite”. Japiebilst,
ka Soreiz nacas biezi lietot vardus “vietne” un “tie$saiste”,
ka ari daudz vardu svesvaloda.

Ka tu jaties Sobrid, kad macibas notiek
attalinati?

Domadju, ka jatos daudz labak, neka katru dienu maco-
ties skola.

Jatos lieliski, jo tas man ir kaut kas jauns.

Neesmu tik nogurusi ka tad, kad mdcibas notika skola.

Man loti patik, jo, manuprat, skolotdja atstta mazak
darbu, un tos var atrak izdarit.

Parekindju, ja skola man bija astonas
stundas, tad bez visiem starpbriZiem aktivi
mdcijos kadas 5,3 stundas. Bet tagad majas

es pavadu vismaz septinas stundas,
pildot uzdevumus. Reizém liekas,

ka izdaru tik maz, bet tik daudz laika

pavadu. Tas nav motivéjosi man,
un nolaiZas rokas.

Jauki, ka nav jaiet un skolu un es varu ilgak pagulet, ka
varu pati saplanot savu dienu un pati izvéléties, ko Sodien
macisos.

Datzas lietas zél, ka nenotiek, bet citas lietas ir forsas.

Briziem jiitos nokaitinats. Bet vispdr labak patik madci-
ties bez cilvekiem.

Jutos pilnigi ka skolotdjs. Pats varu planot, ko mdcities
pirmo un ko pédeéjo.

Man |oti patik tas, ka pati varu spéléties.

Es jitos interesanti un divaini. Tiessaistes stundds ir
divaina sajita, daudz troksnu, kad visiem klasesbiedriem
ieslegti mikrofoni.

Ka skolotajs tev uzdod uzdevumus?

Skolotdji stta uzdevumus un darba lapas ar e-klases
pasta palidzibu, izmanto Microsoft Team, organizé Zoom
video zvanus, piedava pildit testus vietné uzdevumi.lv un
sagatavo ari savas prezentacijas ar skaidrojumiem.

Katru dienu sanemu no skolotajas uzdevumus un satu
atpakal savas atbildes. Uzdevums varu pildit datora vai
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telefond. Misu skold stundas sadalitas pa pariem, tapéc man
ir tikai divas vai tris stundas diena, viena diend bija cCetras.

Miisu skola izmanto Google dokumentus, kur salikti visi
uzdevumi, kas pa nedélu ir jaizpilda. Vel més izmantojam
Google Meet, kur skolotdja skaidro visus tematus, vai ar
skolotdju més varam sazindties caur Google Chat.

Man gan mamma sanem uzdevumus un palidz man sa-
prast, ko darit.

Meés sanemam uzdevumus daZadas platformas (kas, man
Skiet, ir nedaudz problematiski, jo katru dienu visas japar-
bauda) - e-klases dienasgramata, e-kases pasta, Whats-
App lietotné, e-pasta. Uzdevumu iesniegsana attiecigi noris
uz visam sim vietnem, ka ari Google Drive, Onedrive,
Flipgrid. DazZos prieksmetos (Sobrid bijis anglu valoda un
programmeésand) notiek Zoom sazvani. VisbieZakais uzde-
vumu veids ir teorijas materials (ka dokuments vai saite) un
nedelas beigas tika atsititas atbildes, ko salidzinat.

Pati izvélos, ko es darisu. Atrodu kadu darba lapu vai art
spéléjos, vai ari vienkarsi kaut ko panemu un tur darbojos.
Ka béernudarzina.

Kads ir bijis visinteresantakais uzdevums?

Mums bija jasagatavo reklamas rullitis par metalu iz-
mantosanu televizijas kanala raidijumiem “Nekda bronziga’,
“Saimnieks mekle bronzu”, “Es milu tevi, bronza” un pat fil-
mai “Limuzins bronzas krasa”. Tad es jatos ka reZisors, sce-
narists un aktieris.

Vizualaja maksla skolotdjs atsitija video par dazadam
ziméSanas tehnikdm, kuru man vajadzéja noskatities, un
tad pasai izvéléties tehniku un tematu. Tas man |oti patika,
jo varéju uzzimét tiesi to, ko gribéju.

Mums bija uzdevums uztaisit pasiem savu mizikas
instrumentu. Es uztaisiju “melno kaju”. (Patiesam, pava-
sarigi skano$s muzikas instruments no liela koka zara
ar spidigiem metala gredzeniem un skanigiem zvargu-
liem. - M. B.)

Pirmo reizi taistju 3D kvadratu vai 3D trijstari. Tas nebija
viegli, bet bija |oti interesanti.

Man bija javeido lauku sétas zimejums vai makets péc
J. Jaunsudrabina “Mismadjas” apraksta. Es uztaisiju maketu
ar mdju un kléti. Kaut ko tadu man patik darit!

Man ari patika uzdevums vizualaja maksla, kad pasiem
bija jaizveido kolaza no vairakiem maziem papira gabaliem
vai izgriezumiem no Zurnaliem, un tematu varéju izvéléties
pati.

Mani parsteidza un loti patika praktiskais interaktivais
uzdevums fizikda. Uzdevuma bija jaslédz virknes, bet to va-
jadzéja darit virtudlaja laboratorija.
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Pirmaja nedéla bija parbaudes darbs dabaszinibas digi-
tali, pildams datorad. Bija interesanti, jo bija visadi jautajumi
un uzreiz varéja redzét, kuras atbildes ir pareizas. Kas bija
nepareizi, to varéja izlabot, bet dabit mazak punktu.

Man bija madjturibas darbs, kurd bija pasai jasagatavo
édienreize gimenei. Un més visi ari edam.

Visnegaiditakais uzdevums bija krievu valoda atrast
meme joku, kas raksturo pasu vai emocijas. Man izdevas
to atrast.

Maijturiba bija jataisa puzurs, un tagad tas ir jazimé gra-
fiska ziméjuma.

Visinteresantakais uzdevums man ir bijis, kad més ska-
tijamies dabaszinibu video caur cita ekranu. Zoom video
stundad skolotaja to video ieslédza sava ekrana ieksa, tapec
meés to redzéjam. Tas bija par atstarojosam un neatstaro-
josam lietam. Ir tadi jaras dzivnieki zem Gdens, kas izstaro
no sevis gaismu, lai iebiedétu ienaidnieku.

Mans interesantakais uzdevums bija tads, ka es pati uztai-
stju nevis bérnuddrzu, bet skolu ar dzivniekiem. Loti labi izde-
vas lasisana, matematika, mazika un sporta stundas viniem.

Varbat ir bijis kads atgadijums, par kuru
tu gribétu pastastit?

Bija divaini video zvana laika redzet skolotdju uz kalnu
fona. Tad es sapratu, ka skolotaja izmanto green screen
funkciju.

BieZi sarundjamies ar klasesbiedriem mesendzeri un
izdomajam uzaicinat ari skolotaju. Norunataja diend més
gribéjam sarikot klases stundu. Sandca visi, tikai skolotajas
nebija, jo vinai neizdevas pieslégties. Tad meés klases stun-
du noturéjam pasi, bez skolotajas, bija interesanti. Péc tam
visu izstastijam skolotdjai. Visticamdk mums driz bis klases
stunda ar skolotaju.

Pagadjusaja nedéla mums bija jaraksta domraksts. Uzrak-
stiju divus domrakstus, nevis vienu. Izraddas, ka es biju nepa-
reizi sapratis un izdariju divreiz vairak neka vajag.

Es ari vienu reizi nepareizi sapratu uzdevumu. Mums bija
jaizlasa tris lapas, katra lapa bija kadi astoni jautajumi. Biju
sapratusi, ka uz visiem siem jautdjumiem ir jaatbild, bet iz-
radijds, ka nevajag. Daudz laika iztéréju.

Matematika netisam uzskiru nepareizo lapaspusi, saku
risindt un nevaréju saprast, kapéc ir tik grats uzdevums,
un paprasiju mammai. Més paskatijamies, un izradijas, ka
mans mdjas darbs bija pavisam cita lapaspusé. Baigi daudz
laika iztéreju.

Man gadijas palaist garam vairakus uzdevumus, jo ska-
tijos tikai to, ko atsitija mana skolotdja, nevis citu prieks-
metu skolotdji. Ndcas visu iekavéto izpildit viena diena. Visu
paspéju.
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Bija ta, ka macijos un péksni atndca atgadinajums, ka
man ir sacies pdrbaudes darbs, - to biju palaidis garam. Bis
jaizdoma, ka visu pareizi izplanot un neaizmirst.

Noveéroju, ka klasesbiedriem mainas diennakts grafiks.
No rita pieceloties, var ieraudzit WhatsApp jautdjumu, kas
rakstits péc pusnakts. Un nu jau divus vakarus péc kartas
kads klases grupa péc 23.00 ir piedavadjis pievienoties caur
internetu spéléjamai spélei.

Macos majas, Lizete 7. klases skolniece

Mes pildam dazadus miisu sporta kluba “Pantera” uzde-
vumus. Mums katru dienu janoskrien kdads marsruts burta
forma, burtam jabat vismaz 3 km garam. Pieméram, sone-
dél jaskrien UZVARA. Man vislabdk patika, ka sodien més,
skrienot burtu V, izskrejam dra no Siguldas.

Sodien, ar riteni braucot burtu V, iebraucu gravi.

Kas tev ipasi patik, kad macibas notiek
attalinati?

Tagad laiks macibam ir daudz fleksibldks. Ja kaut kas nav
uzreiz skaidrs, tad varu tam atvélét vairak laika, lai apgutu.

Patik pildit uzdevumus tad, kad gribas to darit, kad értak,
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jebkura dienas laika, nevis ka skold péc stundu saraksta.

Visvairak patik tas, ka es mdcos kopa ar vecakiem un
vairak laika esmu ar mammu.

Man patik tas, ka es varu visu atri darit. Jo klasé parasti
es visu izpildu, un skolotajs saka, lai es gaidu pdrejos.

Tagad labdkais ir tas, ka varu pagulét pat lidz septiniem
un man ir laiks paést brokastis. Jo parasti célos, gatavojos
skolai, tad jaaizbrauc lidz skolai, un, kad atbraucu, tad sa-
pratu, ka brokastis neesmu paédusi.

Man patik, ka mdcoties ir stipri lieldks miers un klusums,
nav stresa un klasesbiedri netraucé. Ari skolotdja netrauce,
un es varu macities sava tempa.

Forsi, ka var macities no dazadam vietam. Galvenais, ka
dators ir lidzi. Pagdjusonedé| biju pie vecvecdkiem un maci-
jos no Skrundas. Vareju brivo laiku daudz dzivoties pa dru.

Patik tas, ka neliek piezimes un nevar nokavet stundas.
Var padrvietoties pa maju ar skdteri. Varu uzreiz péc mdci-
sands taisit savu BMX trasiti. Tikai mamma bédiga, jo vinai
vairak nav darza.

Ir priekSmeti, kuros ari ikdiena tiktu uzdoti apjomigi
darbi, ko paveikt majas (teorétiski - pabeigt majas, jo neviens
nekad neuztver isto darba apjomu, ko iespéjams paveikt
macibu stunda). Tagad siem darbiem tiesam var veltit laiku,
turklat mazak laika ir japatéré priekSmetiem, kuros skolotajs
parasti velta 30 mindtes savam monologam.

Liels prieks, ka nav japavada ilgais laiks stundam, tikai
celojot uz skolu un atpakal.

Man patik mdcities un uzdevumus pildit kopa ar drau-
giem. Més sarundjamies vietné Discord.

Nenotiek milzigs jampadracis skolas vestibila. Man vel
patik tas, ka tad, kad pildi uzdevumus, tevi neviens nekontro-
lé un nesaka, ka tev obligati vispirms jaizdara tas uzdevums
un péc tam tas. Man patik tas, ka es varu izveléties, kada
seciba tos darit.

Kas tev nepatik attalinatajas macibas?

Dazreiz skolotdji neatstta uzdevumus laika vai art ne-
skaidri dod uzdevumu noteikumus. Man ir bijusas ari teh-
niskas gratibas, kas aiznem daudz laika, jo mans dators nav
tik jaudigs.

Man matematikas skolotdja parak daudz uzdevumu uz-
dod, bet paréjie skolotaji mazak, jo vini saprot, ka bérniem
bds gratak macities bez skolas.

Man nepatik tas, ko paraléli gribas darit ari kaut ko citu,
pieméram, noiet gar virtuvi un tur kaut ko pakert un apést.
Gratak koncentreties.

Man nepatik, ka citreiz skolotdji nav tik precizi uzraksti-
jusi uzdevumus, kuri japilda. Tad var rasties neskaidribas, tu
pdrproti un izpildi nepareizi, lieki patéré laiku.

Bérni runa | 32

Ir uzdots tik daudz darba, ka nevar sevi motivet pieker-
ties, un ir slikta sajita, ka pasi no sevis darbi nemazina-
sies. Pavadu daudz vairak laika, macoties attalinati, neka
es madcijos skola. Parekindgju, ja skold man bija astonas
stundas, tad bez visiem starpbriZiem aktivi macijos kadas
5,3 stundas. Bet tagad majas es pavadu vismaz septinas
stundas, pildot uzdevumus. Reizém liekas, ka izdaru tik
maz, bet tik daudz laika pavadu. Tas nav motivéjosi man,
un nolaizas rokas.

Nepatik tas, ka lielakaja dala macibu nenotiek online.
No pirmds klases man stundas ir vadijusi skolotaji, un man
tagad ir griti pasai apgut jaunus tematus.

Skolotdji nez kapéc sakusi uzdevumus izteikt tada ka ve-
lejuma forma: “Jis varétu...”, “Varbat pameginiet...
vajadzétu izdarit...”, turklat bez terminiem.

Skold es uzreiz uzdotu jautajumus par informdciju, kas
trakst. Tagad komunikdcija ir lenaka, turklat parasti vaja-
dziga tiesi ar tiem skolotajiem, kuriem jautajumi jauzdod
vairdkas reizes.

Man pietrikst ta, ka es nevaru redzét savu skolotaju.
Man ndkamaja gada bis cita skolotdja, un es |oti gribéju pa-
vadit So semestri kopa ar manu milo skolotdju mana klasé.
Un vél pirms visas $is aizslégSands es divas nedélas nebiju
skold, un tagad man vispar paliek skumiji.

Mums daZds stundas médz uzdot daudz vairdk darba un
uzdevumu, neka batu skola.

Nepatik, ka tiessaistes stundds visi skoléni var ieslégt mik-
rofonu un Joti skali blaut. Vai kad nokaveé pieslégsanos, ir griti
saprast, kas notiek. TieSsaistes stundd skolotaja tikai turpina
stastit, vina nav pamanijusi, vai te tu esi vai ne, vai tiec lidzi
stastam.

Kad bralim ir tieSsaistes Zoom un vins ar saviem klases-
biedriem skali sarundjas, man jaséz klusu un nevar traucét.

Man pietriikst manu draugu, kurus es varéju satikt tikai
skola. Un ari starpbrizu.

Man ir sajita, ka es nevaru pilnveértigi apgiit to, ko macos.
Izpildu uzdevumus, bet nesaprotu, vai ar to pietiek, lai to ie-
madcitos lidz galam. Es nesanemu talitéjo atgriezenisko saiti
ka skola. Skolotaji, protams, censas to darit atri, bet tas vairs
nav tas. Ja ta atgriezeniska saite ir péc dienas vai péc nedélas,
tad man tas jautajums vairs nav tik svarigs.

Pietriikst loti klases sajitas. Kad tu macies un tu redzi,
ka tev apkart ari citi mdcas. Pietrikst ari skolotdjas, kura ir
ar mums kopa visu dienu.

n o«

, “Mums

Ka tu plano savu macibu dienu?

Tagad varu atlauties mosties ap 9.00 vai 9.30. Tad macos
péc stundu saraksta. Kad ir brivs laiks, tad keros klat ma-
jasdarbiem un projektiem.
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Péc brokastim uzreiz lasu materidlu un pildu uzdevumus.
Péc pusdienam parasti ejam ar masu pastaigaties madjas
pagalma svaigd gaisa. Vakaros ar vecakiem pavadam laiku
kopa.

Es katrai dienai izdomaju salikt td, lai batu, kas man Joti
patik, kas varbiit ne tik loti patik un kas pa vidu. Lai nav ta,
ka viena diena visu forsu izdari un péc tam galigi negribas
kerties ne tik patikamiem darbiem kiat.

Katru dienu skatos, kuri darbi ir visgratakie, un tad saku
ar tiem. Visbiezak pabeidzu ar matematiku, jo ta ir mana
vismilakd stunda. Tad man ir laimes sajita, ka es forsi pa-
beidzu dienu.

Saku dienu ar vismilakajam stundam un pabeidzu ar tam
stundam, kuras man nepatik. Saku ar vieglakiem un pabei-
dzu ar gratakiem uzdevumiem.

Katru dienu censos tureties pie viena un ta pasa plana.
Dienas pirmaja dala izpildu visus dienai paredzétos darbus
un pécpusdiend pievérsos makslas skolas darbiem vai dar-
biem, kuri man uzdoti ilgakam laikam.

Pats rits ir domats “mazajiem uzdevumiem” - tadiem ka
matemadtika vai latviesu valoda. Tikai péc tam jitos pietie-
kami pamodusies brokastim, tapéc seko “starpbridis”. Péc
tam izpildu “lielos uzdevumus” (tadus, kuriem jameklé infor-
madcija vai jataisa prezentacijas), kas jaiesniedz lidz vakaram.
Pusdienas, mdjas darbi un aptuveni stunda svaiga gaisa
sportojot. Tad vél atliek laiks “visadiem parpalikumiem” un
darbiem, kas vajadzigi nakamajam dienam. Pasa vakara ar
gimeni spéléjam galda spéles un / vai skatamies seridalus.

Mana planosanas metode, ko izmantoju Sobrid, ir: savakt
informaciju par daramajiem darbiem no visam uzdosanas
platformam; izveidot sarakstu; izsvitrot no saraksta, kad
pabeigts. Un bonusa tam man apkart darba videi ir salime-
tas kaudzem limlapinu.

No rita celos viena laikd, tad vingroju un tad keros klat
pie mdcibam. Parasti visu izdaru dienas pirmaja pusé. Ga-
das, ka esmu visu izmdcijies, bet ir jagaida uz kadu parbau-
des darbu, kas sakas velak. Bet viss notiek mierigi.

Sakuma izdomaju, kada bds manas dienas seciba. Izdo-
maju pirmo daramo, kas vél nav parak aktivs, tad vélak ko
aktivaku, tad atkal aktivu un tad atkal neaktivaku.

Ja tu batu skolotdjs, ko tu mainitu, lai
macibas attalinati notiktu vél labak?

Noteikti nedotu saviem skoléniem rakstit tik daudz eseju.
Man tacu tdas bds art jalasa un japarbauda.

Organizétu vairak video konferencu. Mums, pieméram,
tagad ir tikai tris. Tad var uzreiz sanemt atbildes uz jautaju-
miem, jo citadi skolotaji dazreiz neatbild vai atbild par velu.

Mainitu to, ka visi izpilditie darbi janosata nevis lidz
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Cetriem, bet taja pasa diend. Tad bitu vieglak pldanot visu
dienu.

Man vel nav bijusi neviena video konference. Visa komu-
nikacija caur e-klasi vai WhatsApp. Sazina ar skolotaju -
tikai satot darbus. Es sarikotu video tiksanas.

Noteikti neuzdotu saviem skoléniem veidot prezentacijas,
jo prezentdcija nozimé ne tikai smuku noforméjumu, bet ta
ir ari uzstasanads klasei, lai vieglak un interesantak pasniegtu
visu informaciju. Tagad sanak, ka vienigais, kas prezentdciju
redz, ir skolotdjs. Tad kdda jega no smuki noformétas pre-
zentdcijas, ja tu nevari neko izstastit?

Es uzdotu skoléniem vieglakus tematus, ko vini pasi var
saprast, jo skolotajs vairs nevar visu izskaidrot.

Man gribétos, lai matematika nav tikai uzdevumi no
gramatas. Stundd ta nebija, tur bija daZadi interesanti uz-
devumi. Dazreiz gribétu video konferencé satikt savu klasi
bez skolotajiem.

Loti gribétu, lai klases stunda notiek kd online stunda,
lai es varétu ieraudzit klasesbiedrus un skolotaju.

Biitu sajlisma, ja visus darbus varétu redzét vienuviet un
ja visus uzdevumus (vai vismaz planu) varétu iegtt jau nedé-
|as sakuma - ideald varianta svetdienas vakara.

Gribeétu uztaisit tadu programmu, kur katrs, kurs vélas,
varétu pieslégties un sazinaties ar kadu vienu savu klases-
biedru.

Sarunu noslédzot, aizdomajos, vai més ka skolota-
ji pietiekami skaidri saviem skoléniem formuléjam sa-
sniedzamo rezultatu, macisanas procesa noteikumus
un snieguma kritérijus. Vai padomajam par to, ka Sobrid
jatas masu skoléni viens pret vienu ar uzdevumu kau-
dzi, patstavigi planojot savu dienu vai pat nedélu darba
paveiksanai. Divaini, bet jaatzist, ka, sazinoties ar skolé-
niem attalinati, es tagad katru individuali uzrunaju daudz
biezak, neka tiekoties klasé dazas stundas nedéla. Kat-
ram censos sniegt nepiecieSamu atbalstu un no savas
puses maksimali palidzét organizét macisanos. Frontalais
darbs Saja situacija vairs nestrada. Acimredzama klGst
individualas pieejas un diferencésanas nozime un jéga
macibu procesa.

Sobrid ir Tstais laiks mums, skolotajiem, pasvaditas ma-
ciSanas prasmes izvirzit par realu mérki un sistematiski tas
attistit, piedavajot skoléniem arvien lielakus izaicinajumus
un iespéjas to praktizét, vienlaikus sniedzot atbilstosu at-
balstu, macot stratégijas un veidojot ieradumus.

Par sarunu virtualaja telpa pateicamies Tinai Lotei,
Mikam, Alisei, Verai, Asnatei, Katei, Alisei, Kristinei,
Martai, Leo, Lizetei, KriSam, Irbei, Lienei, Voldemaram,
Paulam, Eduardam un Livai. 2
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“"E-kurss skolotdajiem” par
pilnveidoto saturu un pieeju

Lai sagatavotos pilnveidota satura un pieejas Istenosanai, ikviens skolotajs ir aicinats izmantot iespéju apgiit batis-
kakos satura un pieejas mainas akcentus tieSsaistes e-kursa skolotajiem https://bit.ly/talakizglitiba_e-kurss .

Skola2030 sagatavotais pasmacibu e-kurss ir pieejams
ikvienam skolotajam Latvija, tas ir bez maksas, un to var
macities jebkura laika.

E-kursa ir 4 macibu moduli, ievads un nobeigums. Ko-
puma e-kursa apguve paredzéta aptuveni 40 stundam.
lesakam apgt 6 nedélas.

Apgistot So e-kursu, dalibnieki

e varés labak izprast un izskaidrot, kas un kapéc
mainas lidz ar pilnveidoto macibu saturu un pieeju;

e atsvaidzinas zinasanas par to, kadi apstakli un pro-
cesi ietekmé skolénu macisanos;

¢ planos macibu stundu ar macisanos iedzilinoties,
taja jegpilni un efektivi paredzot visus skoléniem
nepiecieSamos macibu notikumus;

e izmantos atpakalvérstas planosanas principus, lai
izvirzitu macibu priekSmeta programma balstitus
sasniedzamos rezultatus visam viena temata ma-
cibu stundam;

e precizés, kas ir vértésana macisanas atbalstam,
un analizés tas izpausmes dotos pieméros un sava
pieredzé;

e izplanos vértésanu skoléna macisanas atbalstam
savas stundas, izmantojot atpakalvérsto plano-
Sanu;

e domas un planos, ka saviem skoléniem efektivi
macit stratégijas;

e planos diferencétas macibas, lai mérktiecigi ieklau-
tu visus bérnus;

e reflektés par savu macisanas pieredzi tiessaisteé.

“Pirmo reizi Sada veida apguvu piedavato materialu. Vien-
mér esmu uzskatijusi, ka, mdcoties lektora vadiba, ir vieg-
lak izprast materidlu, bet péc sim e-mdcibam savu viedokli
mainiju. Ja man kaut kas nav saprotams, es varu atgriezties
pie attiecigajiem jautajumiem vairakas reizes, kamér iegtstu
atbildes (pati tas atrodu). Tas bija liels izaicinajums, bet pati-
kams,” sava pieredzé dalas Arija Bukevi¢a, Ropazu novada
vidusskolas skolotaja, kura piedalijas e-kursa aprobacija.

Katrs var izvéléties ertako e-kursa apguves veidu, tacu
ieteicams to apgtt un parrunat kopa ar kolégiem, dalities
iespaidos un idejas, domat par to, ka dzirdéto istenot sava
skola. Pieméram, piedavajam sadu planu.

Pirma nedéla. “levads”, e-kursa uzsaksana un apgu-
vei nepiecieSamais. Paredzamais laiks apguvei: aptuveni
1,5 h. Papildus tam - saruna ar kolégiem, kas art apgust
e-kursu $aja pasa laika. Sis ir laiks, kad skolotaji cits citu
var atbalstit e-kursa vides apguvé, iemacities, ka ar to
stradat.

Otra nedéla. “Pilnveidotais macibu saturs un pieeja.
levads”. Laiks: aptuveni 8-10 h. Papildus - saruna ar ko-
Ieégiem par Saja nedéla paveikto.

Tresa nedéla. “Planosana”. Laiks: aptuveni 8-10 h,
papildus - saruna ar kolégiem par paveikto.

Ceturta nedéla. “Vértésana”. Laiks: aptuveni 8-10 h,
papildus - saruna ar kolégiem par paveikto.

Piekta nedéla. “Macibu process (istenosana)”. Laiks:
aptuveni 8-10 h, papildus - saruna ar kolégiem par pa-
veikto.

Sesta nedéla. lesakta pabeigsana un “Nobeigums”.
Laiks: aptuveni 0,5 h, papildus - kopiga refleksija ar
kolégiem par e-kursa paveikto un attalinatas macisa-
nas pieredzi.

Lai e-kursa macibu pieredze skolas butu veiksmiga,
jeteicams veidot macisanas komandas, kuru darbiba
varétu bat, pieméram, sada.

e Vairaki skolotaji vienojas, ka ir gatavi uzsakt un
apgut e-kursu viena un taja pasa laika perioda.

e Macisanas komanda izpéta e-kursa uzbavi un vie-
nojas par planu ar terminiem, kura katru e-kursa
moduli apgut.

e Vienojas par tikSanas reizém, kad apspriest pa-
veikto. Sakuma iesakam tikties péc katras nodar-
bibas.


https://bit.ly/talakizglitiba_e-kurss
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e Apgust e-kursu - pilda uzdevumus, veic tur aprak-
stitos darbus. To var darit gan individuali majas sev
érta laika, gan visi vienlaikus, pieméram, skolas da-
torklasé. Batiski, lai katrs skolotajs katru uzdevumu
veiktu individuali, nevis visi kopa pie viena datora.

e Kad pirma e-kursa nodarbiba ir apgita, kolégi satie-
kas klatiené un dalas ar e-kursa paveiktajiem dar-
biem, diskuté par piedavato tému saistibu ar savu
pieredzi. Vienojas, ka apguto stiprinat ikdienas prak-
sé sadarbojoties.

e Vienojas par turpmako darbu un, ja nepieciesams,
pielago e-kursa apguves planu un terminus.

Uz skolotaju jautdjumu atbild Skola2030

Kadus macibu Iidzeklus izstrada Skola2030?

Skola2030 izstrada macibu lidzeklu piemérus pa-
matizglitibai un visparéjai vidéjai izglitibai, ka art ma-
cibu un metodiskos lidzeklus pirmsskolai un specialajai
izglitibai.

Macibu lidzeklu piemeéri tiek veidoti visiem pamat-
izglitibas macibu priekSmetiem, ka art visiem pamat-
kursiem vidéjas izglitibas pakapé.

Macibu lidzeklu pieméru komplekts katram tema-
tam tiek veidots, lai demonstrétu skolotajam nozimi-
gakos macibu satura un pieejas akcentus un atbalstitu
skolénus butiskako temata sasniedzamo rezultatu ap-
guve. Katra temata komplekta var tikt ieklauti temata
atsegums skolénam, uzdevumi, atgadnes un citi uz-
skates lidzekli, ka ari paraugi skolénu macibu sasnie-
gumu vértésanai. Katra temata komplektu veido sko-
lotaja celvedis un macibu lidzekli talitejai izmantosa-
nai darbam ar skoléniem.

Skola2030 veidotie macibu lidzek|u pieméri veidoti
ka starta komplekts un atbalsta materiali pilnveido-
ta macibu satura istenosanai. Macibu procesa sek-
migai Istenosanai tapat ka agrak skolotajam bis ne-
piecieSami arf citi macibu lidzekli. Skolas tapat ka lidz
Sim varés izmantot ari agrak izdotos un iegadatos
macibu idzeklus un gramatas, mérktiecigi izvéloties
atbilstosakos uzdevumus un tekstus saskana ar sasnie-
dzamajiem rezultatiem.

Macibu lidzeklu pieméru veidosana pamatizglitibai
un visparéjai vidé€jai izglitibai piedalas projekta sa-
darbibas partneri - Latvijas Universitate, Daugavpils
Universitate, Latvijas Sporta pedagogijas akadémija,
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Skola2030 tiessaistes macibam “E-kurss skolota-
jiem” registréties un tas apgiit varat VISC macibu e-vidé
https://talakizglitiba.visc.gov.lv/.

Atgadinam, ka pirmsskolu pedagogiem macibu e-vi-
dé ir pieejams lidzigs kurss tiessaisté - “Pasmacibas
kurss - skolot3js, kur$ vada macisanos pirmsskol3”
(http://bit.ly/e-kurss_pirmsskola ). To Iidz Sim jau apgu-
vusi 4478 pirmsskolas skolotaju.

Jautdjumu un neskaidribu gadijuma rakstiet uz
e-kurss@skola2030.1v! @

specialajai izglitibai - Rézeknes Tehnologiju akadémi-
ja, Liepajas Universitate un Strazdumuizas internatvi-
dusskola - attistibas centrs vajredzigiem un neredzi-
giem bérniem. Projekta sadarbibas partneris Latviesu
valodas agentiira ir izveidojusi macibu un metodiskos
[idzeklus satura un valodas integrétai apguvei (CLIL)
un veido macibu un metodiskos lidzeklus pedagogiem
un skoléniem, istenojot macibu saturu lingvistiski ne-
viendabiga vide.

Tapat ka macibu priekSmetu programmu paraugi,
art visi Skola2300 veidotie macibu Iidzekli bis brivi
pieejami bez maksas digitalaja macibu resursu kra-
tuvé https://mape.skola2030.lv/. lkviens tos varés

izmantot un pavairot péc nepieciesamibas vai péc to
parauga veidot savus.

Tie tiks pakapeniski publiskoti. Paslaik digitalaja
macibu resursu kratuve ir pieejami sadi Skola2030 iz-
veidoti macibu lidzekli.

Macibu un metodiskie lidzekli pirmsskolai sep-
tinas macibu jomas un viens metodiskais lidzeklis
pirmsskolas pedagogiem.

Pieci macibu un metodisko lidzeklu komplekti ma-
cibu satura integrétai apguvei skoléniem ar smagiem
garigas attistibas traucéjumiem un dazadiem attisti-
bas traucéjumiem.

Sesi macibu un metodiskie Iidzekli satura un valo-
das integrétai apguvei.

Pilnveidota macibu satura istenosanas uzsak$anai
1., 4., 7. un 10. klasei Skola2030 macibu lidzekli visos
macibu priekSmetos un pamatkursos vidéjas izgliti-
bas pakapé kratuvé bis pieejami pakapeniski, sakot
no ST gada junija. Paréjam klasém - pakapeniski lidz
2020./2021. macibu gada beigam. @


https://talakizglitiba.visc.gov.lv/
http://bit.ly/e-kurss_pirmsskola
mailto:e-kurss@skola2030.lv
https://mape.skola2030.lv/
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lepazistina ar skolu piedavajuma
tendencém vidéja izglitiba

Skolu provizoriskais izglitibas programmu piedava-
jums vidusskolas, sakot macities péc pilnveidota macibu
satura un planosanas principiem vidusskola, ir daudzvei-
digs un lidzsvarots - secinats 1 gada februari IZM un
Skola2030 veiktaja aptauja. Aptaujas rezultati tika izzinoti
tieSsaistes preses konferencé 20. aprili. Prezentacija ar
datu apkopojumu un saistita informacija pieejama Seit:
https.//bit.ly/preses_konference_vidusskola .

Aptauja par provizorisko piedavajumu vidusskolas
programmai piedalijas 264 skolas visa Latvija jeb 80 %
izglitibas iestazu, kuras ir visparéjas vidéjas izglitibas
programmas. Skolas plano piedavat vidéji no 4 lidz 8
padzilinatajiem kursiem jeb kursiem augstakaja limeni.
Jo lielaka skola, jo lielaks sadu kursu skaits. Mazas sko-
las (Ildz 45 skoléniem vidéjas izglitibas pakapé) plano
piedavat vidéji 4 padzilinatos kursus, kas ir visparéjas
vidéjas izglitibas standarta noteiktais minimums, vid€ja
lieluma skolas (ar 46 lidz 150 skoléniem) plano piedavat
vidéji 6 padzilinatos kursus, lielas skolas (151 vai vairak
skolénu) plano piedavat vidéji 8 padzilinatos kursus.

“Acimredzama ir tendence - jo mazaka skola, jo dri-
zak ta plano piedavat padzilinato kursu komplektus,
kuros dominé humanitarie un socialo zinatnu jomu kursi,
jo lielaka skola, jo drizak ta plano piedavat padzilinato
kursu komplektus, kuros ir ari dabaszinatnu, matema-
tikas un tehnologiju macibu jomu kursi,” uzsver Zane
Olina, Skola2030 macibu satura ievieSanas vaditaja.
“Jarékinas, ka lielakam skolam piedavajums bs plasaks,
tacu neviena skola Latvija nepiedavas visus padzilinatos
kursus.”
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Jelgavas lIzglitibas parvaldes vaditaja Gunta Auza
preses konferencé uzsvéra, ka pasvaldiba un skolas
parmainam ir gatavojusas jau vismaz tris gadus un pil-
sétai visu iesaistito pusu sadarbiba ir izdevies izveidot
[idzsvarotu vidéjas izglitibas piedavajumu. Pilsétas pie-
cas vidégjas izglitibas iestades, no kuram divas ir valsts
gimnazijas, ir gatavas jaunajam saturam, un jau februara
sakuma bija pieejama informacija par uznemsanas no-
sacijumiem 10. klasé un padzilinato kursu piedavajumu
skolas. “Mums ir izdevies atrast katrai skolai ipaso. Mek-
Iéjam to sadarbiba ar gimeni, skolotajiem un saskana
ar dzilaku redzéjumu par pilsétas attistibas un valsts
attistibas tendencém.”

e _ wom

Vebinadra atbild uz biezak uzdotajiem
jautajumiem par vidusskolu

Gatavojoties visparéjas vidéjas izglitibas modela un
satura parmainam, vebinara Skola2030 macibu satura
ievieSanas vaditaja Zane Olina un Ogres 1. vidusskolas
direktors lgors Grigorjevs atbildéja uz biezak uzdotajiem
jautajumiem par vidusskolu. lerakstu iespéjams noskati-
ties Seit https://bit.ly/2K48rrL .

Skola2030 timeklvietné - jauni uzzinu
materiali par vidéjo izglitibu

Macibu prielémetu
programmas
pamatizglitiba

attal
portala filmas.Iv.

Lai palidzeétu skoléniem un vecakiem orientéties vi-
déjas izglitibas piedavajuma, Skola2030 timeklvietné
www.skola2030.lv ievietoti $adi jauni uzzinu resursi:

e Pamatkursu un padzilinato kursu apraksti
(lejupladéjami vispariga un optimala limena pamat-
kursu un augstaka limena pamatkursu apraksti)
https://bit.ly/kursi_vidusskola

e Jauni biezak uzdotie jautajumi un atbildes uz tiem
https://bit.ly/vsk_biezakiejautajumi



https://bit.ly/preses_konference_vidusskola
https://bit.ly/2K48rrL
http://www.skola2030.lv/
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Tapat aicinam skolas un skolotajus izmantot arf ie-
prieks sagatavotos uzzinu materialus par vidéjo izglitibu,
lai skaidrotu skoléniem un palidzétu viniem izvéléties.

e Lejupladeéjams buklets skoléniem: Ka turpmak

notiks macibas vidusskola?
https://bit.ly/vsk_buklets

e lzvélies kursus skolai - iespéjamie 14 kursu kom-
plekti un atbalsts skoléna izvélé

https://www.skola2030.lv/vecakiem-un-skoleniem/
izvelies-kursus-skolai

e Visparigi - uzzinai par vidusskolas modeli

https://www.skola2030.lv/vecakiem-un-skoleniem/
ka-notiks-macibas

Vietnes sadala vecakiem pieejams ari lejupladéjams
buklets vecakiem par vidéjo izglitibu
https://bit.ly/vecakiem_vsk

Pasvaldibu izglitibas parvalzu vaditgji
pulcéjas tieSsaistes seminara

7. aprili tieSsaisté notika seminars pasvaldibu izgliti-
bas parvalzu vaditajiem un specialistiem “Atbalsta pasa-
kumi macibu satura ievieSanai”. Ar aktualitatém (atbal-
sta pasakumiem un izstradatiem macibu un metodiska-
jiem lidzekliem, nepiecieSamiem resursiem pilnveidota
macibu satura un pieejas istenosana; digitalo infras-
truktdru pasvaldibas un skolas u.c.) iepazistinaja VISC
vaditajs Guntars Catlaks un Skola2030 macibu satura
ievieSanas vaditaja Zane Olina. leraksts skatams Seit
https://bit.ly/340tIFH .

Macibu jomas koordinatori par
aktualitatém uzzina tieSsaisté

Macibu jomu koordinatoru (MJK) tiessaistes semina-
ra 9. aprili (daliba e-klatiené Zoom vai skatoties YouTube)
1pasi tika uzsverta MJK loma ka sava novada skolotaju
sadarbibas un savstarpéja atbalsta veicinatajiem, lai sava
novada skoléniem nodroSinatu péc iespéjas labaku ma-
cisanos. Veidojot un uzturot aktivu kopigu profesionalas
kopienas vidi, MJK un novada skolotaji ir aicinati piedali-
ties regulara informacijas apmaina, sarunaties par savas
jomas vai macibu priekSmeta aktualajiem jautajumiem un
kopigi padzilinat izpratni par pilnveidota macibu satura
un pieejas akcentiem.
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Macibu resursu kratuvi papildina jauni
programmu paraugi

B MACIBU LIDZEKLU MAPES

Skola2030 macibu resursu kratuve https://mape.
skola2030.lv/ papildinata ar macibu priekSmetu prog-
rammu paraugiem un macibu lidzekliem pilnveidota ma-
cibu satura un pieejas 1stenosanai. Programmu paraugu
atvérsana notiek tiessaisté vebinaros.

e Teatra maksla 1.-9. kl. (Inga Krisane)
https://mape.skola2030.lv/materials/339

e Latviesu valoda 1.-9. kl. (Arvils Salme, Sanita
Lazdina)

https://mape.skola2030.lv/materials/337

e Vizuala maksla 1.-9. kl. (Austra Avotina)
https://mape.skola2030.lv/materials/356

e Latviesu valoda un literatiira izglitibas iestadeés,
kas 1steno mazakumtautibu izglitibas program-
mas (Arvils Salme, Sandra Zarina)

https://mape.skola2030.lv/materials/338

e Mizika 1.-9. kl. (Iréna Nelsone, Inta Godina)
https://mape.skola2030.lv/materials/283

e Datorika 1.-9. kl. (Madara Kosolapova, Maris
Danne) https://mape.skola2030.lv/materials/355

e Krievu valoda (Rita Kursite)
https://mape.skola2030.lv/materials/371
(otra svesvaloda);
https://mape.skola2030.lv/materials/373
(pamatkurss vidéja izglitiba)

Visus lidz sim ierakstitos Skola2030 vebinarus iespé-
jams noskatities art YouTube kanala
https://bit.ly/Skola2030 YT @

Sekojiet informacijai www.skola2030.lv un

Skola2030 Facebook lapa
https://www.facebook.com/Skola2030/.
Piesakieties jaunumiem un zinu izdevuma sanemsa-

nai e-pasta: http://skola2030.lv/piesakies-jaunumiem



https://bit.ly/vsk_buklets
https://www.skola2030.lv/vecakiem-un-skoleniem/izvelies-kursus-skolai
https://www.skola2030.lv/vecakiem-un-skoleniem/izvelies-kursus-skolai
https://www.skola2030.lv/vecakiem-un-skoleniem/ka-notiks-macibas
https://www.skola2030.lv/vecakiem-un-skoleniem/ka-notiks-macibas
https://bit.ly/vecakiem_vsk
https://bit.ly/34otIFH
https://mape.skola2030.lv/
https://mape.skola2030.lv/
https://mape.skola2030.lv/materials/339
https://mape.skola2030.lv/materials/337
https://mape.skola2030.lv/materials/356
https://mape.skola2030.lv/materials/338
https://mape.skola2030.lv/materials/283
https://mape.skola2030.lv/materials/355
https://mape.skola2030.lv/materials/371
https://mape.skola2030.lv/materials/373
https://bit.ly/Skola2030_YT
http://www.skola2030.lv/
https://www.facebook.com/Skola2030/

Skola2030 -
atbalsts macibu pieejas mainai

Valsts izglitibas satura centra (VISC) istenota projekta
“Kompetencu pieeja macibu satura” mérkis ir izstradat,
aprobeét, péctecigi ieviest Latvija tadu visparéjas izglti-
bas saturu un pieeju macisanai vecuma no 1,5 gada lidz
12. klasei, ka rezultata skoleni gutu dzivei 21. gadsimta
nepiecieSamas zinasanas, prasmes un attieksmes.
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www.skola2030.lv
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