Izzinas temata “Mana brinumzeme” pirmsskolas vecuma bérniem apraksts istenoSanai majas apstaklos
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1.nedéla

Zina bérnam (ko bérns sapratis): iztélé raduSos stastu varu nodot citiem (pastastit, attélot, paradit) ar dazadiem materialiem un priekSmetiem.
Bérnam sasniedzamais rezultats (ko bérns pratis): prot realizét un nodot savu radoSo ideju citiem.

leteiktas bérna macibu darbibas paredzétas vienai nedélai. Macoties majas, bérnam bls nepiecieS5ams vecaku atbalsts. Planojiet laiku ta, lai bérns sanemtu nepiecieSamo
atbalstu un lai vecakiem butu pietiekosi daudz laika paveikt savus darbus. Jaunakiem bérniem bls nepiecieSams lielaks pieaugu$o atbalsts neka vecakiem bérniem. Lai ar1
plana rotaldarbibas piedavatas noteikta vecuma bérniem, jaatceras, ka katrs bérns attistas individuali un viena vecuma bé&rniem var bat dazadas macibu vajadzibas. lerosiniet
bérnam tas darbibas, kuras, jusuprat, atbilst jusu bérna attistibai un vajadzibam.
Pirmaja nedéla bérnam |aujiet paSam izpétit pieejamos materidlus un izméginat dazadus veidus, ka tos pielietot dros$a veida. Jautajiet par bérna darbibam, rosiniet vinu atbildét,
iedzilinoties detalas. Nakamaja nedéla, kad bérni bus jau izpétijusi pieejamos materialus, rosiniet bérnus veikt konkrétakus uzdevumus.

Bérna macibu darbibas

Ko bérns macas

Pieauguso atbalsts

Gimene kopa vienojas par to, ka notiks macisanas
majas. Vienojas

e par kartibu majas;

e par dienas gaitu;

e par kopigu un individualu laiku;

e par kluso un skalo laiku.

Uznemties atbildibu.
Rékinaties ar citu gimenes locek|u vajadzibam.
levérot kopigu vienoSanos.

e VienoSanos uzraksta un novieto visiem
redzama vieta.

e levéero vienoSanos un palidz bérnam to ievérot
(atgadina, skaidro, ka bérna darbiba saskan
vai nesaskan ar vieno$anos).

Piezime: Jo jaunaki bérni, jo mazak vienoSanas punktu.

Nedélas laika pakapeniski iekarto vidi, kura patstavigi
darboties. lesakam iekartot vietu

e buvniecibai, pieméram, brivu telpas dalu, kur
var baveét ar klu€iem, krésliem, spilveniem un
segam; galdu, uz kura darboties ar Lego
kluciSiem. Lai varétu izspélét stastus, papildus
izmanto dzivnieku rotallietas, lelles,
automasinas.’

e veidoSanai, pieméram, kasti, kura glabat
plastilinu vai kadu citu veidoSanas masu,
vaskadranu, avizes vai déliti, kuru izmantot, lai
galda virsmu turétu firu;

e rakstiSanai, zimésanai, gleznosanai,
pieméram, plauktu netalu no rakstamgalda,
kura glabat papiru, krasas, rakstamos, Skéres,
[Tmi;

e lasiSanai un atpitai, pieméram, gramatu grozu
vai kasti, spilvenu sédésanai, segu, mikstas
rotallietas.

Izvéléties materialus, ar kuriem darboties
lekartot savu darboSanas vietu un, darbu
beidzot, to sakartot,

Sadarboties, izmantot telpu kopa ar citiem.

Palidz izvéléties vietu, kur darboties un sameklét
materialus:
e koka vai Lego/ Duplo klu&us, tukSas
iepakojuma kastes, papira dvielu rullus un citus
materialus;

e sals un miltu veidoSanas masu var izveidot
kopa ar bérnu;

e dazada biezuma, izméra un veida papirus
(kartons, ietimanais papirs, lietots
rakstampapirs), dazadus majas atrodamus
makslas materialus un rakstampiederumus;

e bérna vecumam un interesém atbilstoSas
gramatas, vecus Zurnalus, katalogus
SkirstiSanai;

e Kkopa izveido lasiSanas ritualus, pieméram, péc
pusdienam, péc vannas, ejot gulét.
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Rita rosmi veido ka stastu, kuru papildina ar kusttbam.
Pieméram: Kakis no rita pamostas un izstaipas, izstiepj
vienu kepu, tad otru, izliec muguru kikuma. L&ni un
piesardzigi kakis dodas laukad. Pagalma vins satiek
vardi. Abi sasveicinas un péc tam varde lec prom uz
diki. Kakis skrien tai pakal...

Parvietoties sev un citiem drosa veida.
Stiepties, solot, skriet, rapot, Iist, velties.
Noturét lidzsvaru.

Klaustties tekstu un reagét uz to ar darbtbam.
Izdomat teksta turpinajumu.

Saskanot vardus teikuma.

Vingro kopa ar bérnu.

Sak stastit stastu, aicina bérnu to turpinat,
izteikt ierosinajumus stasta télu darbitbam un
atbilsto$am kustibam, vingrojumiem.

Bérna darbibas temata izzinai

Bérni lidz apméram 3 gadu vecumam patstavigi
izpéta dazados blvniecibas materialus, tos parvietojot
no vienas vietas uz citu, veido ar tiem horizontalas vai
vertikalas rindas (tornus). Bérni iztélojas, ka klucis ir
telefons vai automasSina. Spéléjoties ar rotallietam,
sarnajas ar tam un runa to balsTs.

Bérns piedalas miklas gatavo$ana, mica, veltné,
staipa, spiez un véro, ka to dara pieaugusais. Bérns
veido dazadus, tikai paSam atpazistamus, télus.

Bérns Svika, burza, griez papirus un stasta par
padarTto. Izt€lojas, ka sagrieztie papira gabalini ir,
pieméram, risi vai makaroni.

Rad1t konstrukciju, savietojot vienkarSus
telpiskus objektus.

Atskirt jedzienus viens, daudz, iss, gars, plats,
Saurs, uz, zem, pie, aiz.

Veidot taisnas rindas no priekdmetiem.

Atskirt apalas un stirainas formas.

Veidot dazadas formas no plastiskajiem
materialiem.
Attistit pirkstu stko muskulatdru.

Griezt, Tmét, plést, burzit papiru.
Izmantot ITnijas un laukumus radoSaja darba.

Atbildet uz jautajumu ar darbibu vai ar vardiem.

Lai bérns saktu veidot stastus, pieaugusais
iesaistas bérna rotala. Pieméram, panem
rotallietu un iztélojas, ka ta uzsak sarunu ar
bérna rokas esoso rotallietu.

Aicina bérnu pastastit par to, ko rotallietas
dara, ka jutas.

Darbojas kopa ar bérnu, veido dazada lieluma
bumbinas un rulliSus.

Jauta bérnam par vina darbibam, pienem
bérna atbildes ar1 tad, ja pieaugusais
izveidotaja nevar saskatit to, ko bérns stasta.
Uzsak veidot stastu.

Uzklausa un pieraksta bérna komentarus.
Sagriez papiru Sauras sloksnés, lai bérns to
varétu pargriezt ar vienu kustibu/griezienu.

Bérna darbibas temata izzinai

4 un 5 gadus veci bérni izvélas rotallietas, lai tam
bavétu dzivesvietu, ar krésliem un segam buvé méajas
pasi sev, iztélojas, ka vini dzivo alas, pilis, dodas
celojuma ar kugi.

Ar plastiskajiem materialiem veido dazadas formas
(savieno detalas, veltné starp plaukstam vai uz
plaknes), iztélojas, ka tie ir dazadi téli, stasta par to
darbibam.

Bérna stasta par ziméjumu sak paradities téli, detalas,
lai arT ne vienmér pieaugusais tos var atpazit. Bérns
imité rakstiSanu, izt€lojas, ka raksta, pieméram,

Parvietot priekSmetus - stumt, vilkt, celt.
Grupét priek8metus péc vienas pazimes,
pieméram, krasas, lieluma, formas.
Salidzinat priekSmetu kopas, lietojot jédzienus
vairak, mazak, tikpat.

Izzinat un raksturot telpiskus kermenus.
Nosaukt objekta atrasanas vietu, lietojot
jédzienus virs, zem, pie, aiz, blakus.

Istenot savu ieceri, ripé&joties par savu un citu
droSibu.

Veidot regularas un neregularas formas no
platiskajiem materialiem.

Savienot detalas, lai izveidotu jaunu formu.

Variét lnijas, krasas, tekstdras un formas
radoSaja darba.

LTméjot savienot detalas.

Locit papiru, lai iegltu vélamo formu.

Rosina bérnu stastit par izveidoto, uzdod
jautajumus, lai palidzétu bérnam precizét
atbildes vai arT pastastit vairak par rotala
atveidotajiem téliem, to darbtbam un emocijam.
Parruna ar bérnu droSibas jautajumus.
lesaistas bérna rotala ka lidzveértigs dalibnieks.

Kopa ar bérnu stasta stastu, izveidojot kadu
télu, péc tam to parveidojot vai izveidojot
jaunus télus.

Zimeé, veido aplikacijas vienlaicigi ar bérnu.
Savu darbu veido ta, lai par to varétu patastit
stastu.

Stasta par savu rado$o darbu, jauta par bérna
darbu, rosinot bérnu iztéloties un stastit, ko
darba attélotie télu varétu darit.
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gramatu, iellgumu. Bérns zZim&jumus var papildinat ar
papira vai auduma aplikacijam.

Ar Skérém izgriezt vienkarsas formas.

Stastit par radosaja makslas darba attélotajiem
notikumiem, téliem, izteiktajam emocijam un
idejam.

Pareizi turét un lietot rakstampiederumus un
darbarikus.

Raksttt burtu elementus neierobezota laukuma.

Bérna darbibas temata izzinai

5un 6 gadus vecu bérnu konstrucijas klst arvien
sarezgitakas. Bérns sdkuma uzbavé vidi (ainavu) un
atrod savam stastam nepiecieSamos télus (rotallietas),
rotalajas ar teéliem, izspél&jot stastus.

Veido télus, ar tiem izspélé un stasta stastus, veido
sizetiskus attélus plakné uz kartona vai kada cita
materiala.

Z1mé, glezno, aplicé savu stastu vai stastu sériju,
pieraksta nosaukumus, teikumus.

Lietot runas intonacijas atbilstoSi téliem un
attélotajai situacijai.

Izspéle pasSa izdomatu sizetu.

Savienot detalas veidot un ieglt sev vélamo
formu.

Salidzinat un noteikt garumu, platumu,
ietilptbu.

Parvietot prieSmetus sev un citiem drosa veida.

Nosaukt objektu atraSanas vietu telpa un
plakng, lietojot jédzienus virs, zem, pie, aiz,
blakus, pa labi, pa kreisi.

Mérktiecigi variét un kombinét krasas, Iinijas,
laukumus, tekstiiras un materialus, lai panaktu
vélamo rezultatu.

Izvéléties atbilsstosi ITmi un Tmésanas
panémienu.

Izgriezt objektu siluetus.

Raksttt burtus neierobeZota laukuma.

Piedalas bérna rotala, attélojot kadu no stasta
téliem, kopa veido stasta sizetu.

Veidojot, zimé&jot, gleznojot kopa ar bérnu,
izmégina bérna izmantotos panémienus un
tehnikas, ka arf jaunus panémienus, kurus
bérns vél neizmanto.

Rosina bérnu pastastit par to, ko izveidojis,
jauta, lai uzzinatu vairak detalu.




LasiSana e Klaustties tekstu, izprast darbibu, atpazit o Pirms gramatas (stasta, pasakas, dzejola)

Bérnam ir svarigi atrast laiku, kad vin$ pats var Skirstit darbojoSas personas, to emaocijas. priek§alasiSanas, kopa ar bérnu apskatiet

gramatas, skatities attélus un iedzilinaties vizualaja e Salidzinat dzirdéto ar savu pieredzi. gramatas vaku, izsakiet minéjumu, par ko

informacija. e Jautat par neskaidro un atbildet uz gramata varétu but. Ja bérns atbild, ka nezin,

Tikpat svarigi ir lastt beérnam priekS§a un parrunat jautajumiem. sakiet, ka jus varat padomat un iztéloties.

izlastto. e Lasot gramatu pirmo reizi, ieteicams to lastt
bez partraukumiem, lai bérns izjat teksta
pliddumu. Paskaidrojiet tikai bérnam nezinamos
vardus.

e Lasiet izteiksmigi, mainot balss toni un
intonaciju. Lasiet ar prieku!

e Tad, kad gramata izlasrita, salidziniet pirms
lasiSanas izteikto minéjumu ar izlastto saturu.

o Atkartoti lasot gramatu, laiku pa laikam
partrauciet lasi$anu, lai parrunatu aprakstito
telu darbibas, izjatas, salidzinatu tas ar savu
pieredzi.

e Parlasiet gramatu vairakas reizes, lai bérns labi
iegaumeétu notikumus un varétu domat dzilak,
parrunat problémas un to risindjumus.

Refleksija e Novertét ieceres Tsteno$anas procesu un e Jautajot palidz atceréties, kas paveikts un kada
Katras dienas beigas vai ar1 vairakas reizes diena, rezultatu. veida tika sasniegts rezultats.
pieméram, pirms katras &dienreizes vai édienreizu e Stastit par savam darbibam. e Jautajot rosina domat par dazadiem veidiem,
laika, ir svarigi atskatities uz to, kas ir paveikts I1dz §im, e Atpazit un stastit par savam emocijam dazadas ka izmantot pieejamos materialus, risinat
izvertét veiksmes un neveiksmes, meklét risinajumus situacijas. radusas problémas.
un planot, ko darTs turpmak. e Apzinaties savas stipras puses un ko e Norada uz bérna veiksmém, to, kas labi
nepiecieSams apgdt vai vingrinat. padarits, izdevies.
e Planot nakamas darbibas. e Jautajot rosina domat par to, ko vajadzétu

uzlabot un kada veida to izdarit.

Piezime: Parruna ne tikai bérna veikumu, bet ari savu
veikumu majas un/ vai darba.
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