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Ko macisi — to vertesi!

Viens no karstakajiem jautajumiem $T macibu gada sakuma ir: ka vértésim skolénu sniegumu? Ka to formali ie-
rakstit skolas vértésanas nolikuma? Ko teiks IKVD? Tomér man gribas vedinat So sarunu uz citiem jautajumiem - ka
dot iespéju skoléniem piedzivot vértésanu, kas ir jedziga? Kas dotu viniem izpratni par to, ko vini labi ir paveikusi,
apzinaties, kur esam un kads cel$ vél janoiet, lai nok|Gtu Iidz nakamajam robeZstabinam - sasniedzamajam rezulta-
tam vai mérkim? Tada vértésana, kas nebut bieds skoléniem un apgratinajums skolotajiem. Un kas motivéetu sko-
Ienus sasniegt vairak.

Man §i izdevuma tapsana bija grits process, jo izglitibas cela esmu piedzivojusi vértésanu, kura palicis daudz
neizpratnes. Augstskolas darbos recenzijas galvenie iebildumi bija par nepareizu noforméjumu un neizmantotiem
recenzentam zinamiem avotiem. Skolas laika ar nervu nomierinosiem lidzekliem devos uz eksameniem, lai gan biju
no tiem skoléniem, kuriem vienmeér lika labas atzimes, - jo, Skiet, klasé vajadzéja kadu paraugu. Savukart bralim
tas bija nemitigi zemas, jo laikam vajadzéja ari grékazi. Ne vins, ne es nereti nevaréjam drosi pateikt, par ko tiesi
un par ko Soreiz. Kada latvieSu valodas skolas konkursa uzrakstiju saceréjumu rimés - rakstiju, mana izpratng,
sengrieku eposu stila, ar tadu iekséju radosu pacilatibu, it ka pats Homérs bitu pieskaries. Ta ari neuzzinaju, ko
skolotaji padomaja, to lasot. lespéjams, neatbilda prasibam un palika nenovértéts. Tacu par to neviens nerunaja.
Un es nezinaju, ka drikstu jautat.

Izradas - vértésanas jautajums ir ciesi saistits ar daudziem citiem jautajumiem par macisanos un motivaciju pla-
saka nozimé. Skaidriba par paveicamo darbu, uzdevumu, atgriezeniskas saites klatesamiba vai neesamiba, tas, cik
ta ir konkréta, saprotama, palidzosa, atbilstoSa adresatam, - tie ir nozimigi faktori, kas ietekmé motivaciju un virza
talaku izaugsmi, rada vai grauj parliecibu par savam spéjam jeb pasefektivitati. Par So faktoru savstarpéjo saistibu
lasiet LU profesores Sandras Sebres un pieredzejusas personalvadibas specialistes Sandras Laces pardomas, ka ari
psihoterapeites Karinas Strodes rakstu par pasefektivitati - par to, cik liela nozime ir parliecibai par savam spé&jam,
lai efektivi izmantotu savas realas zinasanas un prasmes.

Lidz ar to, manuprat, vértésana paslaik akcentétie principi ir vértigi jau ar to vien, ka skolénam ir dota iespé€ja zinat,
uz kadu sasniedzamo rezultatu vin virzas, kas tiesi vinam ir jaapgst. Saja cela formativa vértésana jeb ikdiena sanemta
atgriezeniska saite vinu pieradina apzinati domat par to, kur $aja cela vins atrodas, bet diagnosticéjosie darbi - saprast,
ka skolotajs skolénam var palidzét un atbalstit. Lidz ar to parbaudes darbiem katra temata vai macisanas posma noslé-
guma vairs nevajadzétu bat ka veiksmes spélei vai biedéjosam parbaudijumam. Vértésanas process drizak ir iespéja
ieraudzit savas zinasanas un prasmes, apzinaties savas spéjas un turpmakas iespé€jas, sarunaties par tam ar skolotaju
un citiem skoléniem.

Par diagnosticéjoso darbu jégu un nozimi lasiet Pavela Pestova raksta. Lasiet ari par to, ka vértésanas prakse mai-
nas Liepajas Valsts 1. gimnazija un ko un ka vérté Rigas PIl “Virsu darzs”.

Dzivojam laika, kad virusa Covid-19 izplatiba izjaukusi masu ikdienu un liek parvértét daudzas lietas dzivé. Saja
konteksta piedavajam Ogres 1. gimnazijas direktora Igora Grigorjeva stastu par to, ka organizét macibas kombinéta
un attalinata macisanas procesa apstaklos. Saja sakara noderés ari Adazu Brivas Valdorfskolas (ABV) pieredze par
macibu organizésanu ciklos.

Saja izdevuma meklgjiet arf uzzinu resursu apkopojumu par vértésanu, skolotaju diskusijas parstastu par vértésanu,
atbildes uz skolotaju jautajumiem, bérnu domas par vértésanu, ieteikumus un citas Skola2030 aktualitates.

Atgadinajumam - Sis ir otrais Skola2030 izdevums par vértésanu, par So tému skatiet ari 2018. gada decembra
“Domat.Darit.Zinat.” Nr.2. @

oo ¥
Inese Tamsone,
Skola2030, Domat.Darit.Zinat. redaktore

Izdevumu Domat.Darit.Zinat. atradisiet majaslapa https:/www.skola2030.Iv/Iv/jaunumi/zinu-izdevums - varat brivi izdrukat, lasit,

dot kolégiem, apspriest lasito. lerosinajumus un pardomas esat laipni aicinati sttit uz e-pastu info@skola2030.Iv.

Piesakieties jaunumiem un zinu izdevuma sanemsanai e-pasta: http:/skola2030.lv/piesakies-jaunumiem.
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Jaierauga bérna stipras
puses

Ka bérnus ietekmé vértésana un atzimes? Ka skolotajiem gudri rikoties, lai balstitu un sekmétu bérna izaugsmi?
Kas bérnus motivé macities, kas vinus aizrauj un kas bremzé $o vélmi? Par Siem jautajumiem, ari par iek$€ju un
aréju motivaciju - saruna ar Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultates profesori, psi-
hologijas doktori Sandru Sebri.

LU docétaja ir uzaugusi ASV un darba gaitu sakuma vairakus gadus stradajusi par sakumskolas skolotaju. Pétijusi
cilvéka attistibas psihologiju un attistibas vecumposmiem raksturigas iezimes, vienmér uzsver, cik nozimigi ir tas
ievérot un rékinaties ar katra cilvéka individualajam vajadzibam. Profesores ieteikumi ir bijis vértigs pienesums

pilnveidota satura un pieejas izstrades sakumposma.

Sagatavoja Inese Tamsone un Alnis Auzins, Skola2030,
foto: Janis Deinats

Lidz Sim macibu iestadé bérni
galvenokart vértéti ar atzimi, un dalai
vecdku ir prieksstats, ka tiesi ta loti motive.
Ka izaugsmi var veicinat vél citadi? Kapéc
lai bérni censtos macitos?

Vértésana ar atzimi ir pedagogisks panémiens, ko
izmanto daudzas valstis. Tagad Latvijas skolas pirmaja
klasé atzimes neliek, otraja un tresaja klasé - tikai dazos
macibu priekSmetos. Protams, ka aprakstosie vértéjumi
prasa daudz vairak laika skolotajam.

Manuprat, bitiskakais nav atzimju esamiba vai neesa-
miba, bet tas, kads uzsvars un nozimigums Sim atzimém
tiek uzlikts. Svarigi ir ari tas, cik veiksmigi izglitibas sis-
téma ierauga un palidz ari tiem bérniem, kuriem ir vajakas
sekmes, justies labi. Tas ir iesp&jams, pirmkart, ja sniedz
viniem péc vajadzibas papildu specialistu palidzibu, un,
otrkart, ja dod Siem bérniem iespéjas paradit savu veiksmi
jomas, kuras viniem ir vieglak bt veiksmigiem. Piemé-
ram, kadam bérnam varbut gratak sokas lasit, bet vinam
padodas kada cita joma. Taja jadod bérnam iespé&ja node-
monstrét savas spéjas klasesbiedriem, tada veida veicinot
bérna pasefektivitates izjltu. Svarigi bérnam dot atgrieze-
nisko saiti par visam vina veiksmém - pat mazam veiksmi-
tém. Butiski ir péc iespéjas veicinat macisanos ar macibu
materialiem, ar gramatam, kuras ir bérnam interesantas.
Skolotajiem javeido dziva saruna ar skoléniem. Tomér
jaatzist, ka sakums ir gimené. Pieméram, lai bérni lasitu, ir
loti vélams, lai vecaki, vecvecaki lasitu prieksa gramatas,
ta rosinot bérna interesi un ari pasi radot paraugu, ka lasa.

Ka bérnu motivét - tas tieSam ir nozimigi. Ir aréja
motivacija un iek$éja. Var un vajag veicinat ieks€jo

Sandra Sebre

motivaciju, un to var darit gan vecaki, gan skolot3ji.
Tas saistits art ar to, ka bérnam palidzét izprast, kapéc
macities ir nozimigi, ko tas vinam turpmak dzivé dos.
Reizém vecaki, varbt ar skolotaji pienem, ka bérns pie
$is atzinas nonaks pats, tomér vienmeér tas ta nenotiek.
Bérnam japalidz saprast.
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Loti svarigi ir rosinat bérna zinatkari - ka ir intere-
santi uzzinat kaut ko vairak, ka ir patikami macities. To
var veicinat gan ar vecaku un skolotaju attieksmi, gan
ar pasu macibu saturu, kas ir saistoss. Somijas izglitibas
sistéma tam pieveérsta liela uzmaniba. Pieméram, bérni
pirmajas klasés lasa gramatas par Kapteini Apaksbiksi.
Savukart ASV viena no sakotnéjam gramatinam, ko
bérni lasa, ir “Smirdigas zekes”. Tur ir humors, ko bérni
saprot, kas liek pasmieties. Gramatas var bat stastits
par kadam interesantam dabas paradibam vai sporta
spélém u. tml., lai pieradinatu bérnus lasit, kaut ko jaunu
uzzinat. Svarigi ir bérniem radit prieku macities, paradit,
ka macisanas ir vajadziga, bet reizé ari saistosa.

Manuprat, l1dz sim Latvija pirmsskolas izglitiba iek$éjas
motivacijas attistiba ir bijis vairak veiksmes neka sakum-
skola, bet es ceru, ka tagad ar pilnveidoto macibu saturu
tas mainisies uz labo pusi.

Tacu nevar nenovértét arl aréjas motivacijas lomu.
To zina psihologi, to zina pedagogi, un tai obligati nav
jaizpauzas ka atzimém. Daudziem nepatik vards “uzslava’,
varbut drizak varam runat par atzinibas sniegSanu, pie-
méram, tas var bat kaut kas tik vienkarss ka vecaka vai
skolotaja smaids, uzsitiens uz pleca, istaja bridi pateikts
vards “malacis”. Tas viss dod |oti daudz bérna izaugsmei,
un tas jau patik jebkuram, ari pieaugusajam. Sada attiek-
sme veicina bérna vélmi darit vairak, labak.

Ir uzskats, ka prieks ar macisanos neiet
kopa, ka macisanas nozimé “grati”. Kapéc
priekam un interesei ir tik liels virzitajspéks?
Médz runat par "“laimes hormoniem"”, ko
smadzenes "razojot"” dazadas dzives
situacijas. Vai interese, patika kada
nodarbiba rada ko lidzigu?

Man jau Skiet pats par sevi saprotams, ka ieintereséts
bérns labprat gribés iesaistities, iedzilinaties. Ari pieaugu-
Sais, ja vinam patik izraudzita profesija, tas, ko dara, tam
velta vairak energijas, viss art izdodas labak, cilvéks sava
profesionalaja darbiba ir veiksmigaks un laimigaks. Par
$o jautajumu ir gana daudz pétijumu, tostarp varu pie-
minét Viskonsinas Universitates (ASV) profesores Juditas
Harakivicas (Judith Harackiewicz) pétijumus, kas rada, ka
bérnu ieinteresétiba macibu satura ir saistita ar lielaku
uzmanibas noturibu, pastiprinatu iesaisti macisanas pro-
cesa, labaku informacijas parstradi. Interese ir spécigs
motivators, kas veicina lielaku energijas atdevi macibas.

Protams, nekad jau viss dzivé nebUs interesenti. Ir
darbi, kas vienkarsi jadara. Zobi jatira, reizrékins ir jaie-
macas. Bérnam, sastopoties ar izaicinajumiem, ir svarigi
sanemt atzinibu ari par censanos, ne tikai par veiksmi.
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To psihologi |oti uzsver - svarigi sniegt atzintbu ari par
centieniem parvarét griitibas.

Es uzaugu Amerika. Pirms pievérsanas psihologa pro-
fesijai dazus gadus stradaju par sakumskolas skolotaju.
Man arft bija 30 bérnu klasé, un es zinu, ko nozimé sadalit
laiku un kas ir ta trikums. Tomér skolotajam péc iespé€jas
jacensas domat par katru bérnu ka par individu, par katra
vajadzibam. Bérniem, kuriem vajag papildu palidzibu, péc
iespé€jas vairak ta jasniedz, iesaistot vai nu skolotaja pali-
gus, vai atbalsta personalu - skolas logopédu, psihologu
vai specialo pedagogu.

Ari pieaugusais, ja vinam patik izraudzita
profesija, tas, ko dara, tam velta vairdak enerdijas,
viss ari izdodas labak, cilvéks sava profesionadlaja

darbiba ir veiksmigaks un laimigdks. Par So
jautdjumu ir gana daudz pétijumu, tostarp

varu pieminét Viskonsinas Universitdtes
(ASV) profesores Juditas Harakivicas (Judith
Harackiewicz) pétijumus, kas rada, ka bérnu
ieinteresétiba macibu saturd ir saistita ar lielaku
uzmanibas noturibu, pastiprindtu iesaisti
madcisands procesd, labaku informdcijas parstradi.
Interese ir spécigs motivators, kas veicina lielaku
energijas atdevi macibas.

Svarigi ir noskaidrot katra bérna ieks€jos resursus -
kas ir tas, kas konkrétam bérnam tieSam padodas? Varbut
vinam mazak sokas saskaitit un dalit, toties labi padodas
muzika vai maksla, vai sports. Jaatpazist bérna stipras
puses, jadod iespéja tam attistities, izpausties, ari parasta
macibu procesa konteksta. Pieméram, projektu darba. Ta
skolénam, kurs ir vaj$ rékinatajs, toties mak labi zimét,
vajag uzticét vizualo noforméjumu, plakata izveidi un
japauz atziniba par paveikto.

Pievérsot uzmanibu stiprajam pusém un sekméjot
to attistibu, dodot iespéju bérnam pieradit savu varé-
Sanu, ieraudzit savu veiksmi, aug vina pasciena, pasvér-
téjums, pasapzina, attistas pasefektivitate - ticiba
saviem spékiem.

Un tadéjadi bérns sekmigak tiek gala ari
ar to, kas tik labi nepadodas?

Ja, jo bérns ir notvéris to, ka vins kaut ko var. Tas
palidz nonakt lidz atskarsmei, ka art tur, kur pagaidam nav
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veicies, ir iesp€ja glt labakas sekmes. J3, tas bis gratak,
bet ir iespéjams. Bérns saprot: bis vairak jacensas, bet
es zinu, ka arT to novértés. Un tad galu gala man aizvien
labak veiksies ari ar, teiksim, “reizrékinu”. Varésanas
apjausma, parlieciba par saviem spékiem ir batiska.
Skolotaja uzdevums ir paradit iespéju to realizét.

Cilvéki jau no mazotnes lield méra
ir audzinati sacensibu, salidzinasanas
gard - gimené, pirmsskold, skola. Dala
vecdku loti piekeras savu bérnu sekmém
un pat identificéjas ar tam. Kam ir sekmigie
bérni, tie jatas tq, it ka pasi atzimi batu
nopelnijusi, savukart par katru neieskaitito
pardzivo, it ka ta batu vinu neveiksme;
algo majskolotajus privatstundam, lai gan
bérns tikko sacis macities pirmaja klasé.
Tapat ir izplatits uzskats, ka, ripéjoties
par bérna nakotni, vinam noteikti jamacas
kada no prestizajam skolam, jo tad gan vins
vélak dzivé bis veiksmigs. Ir parlieciba, ka
sacensibu gars loti motive.

Sis jautajums saistas ari ar skolu reitingiem. Starp
citu, Somijas izglitibas sistéma ir loti mazs uzsvars uz
starpskolu sacensibu, reitingiem. Ja, reitingu sistéma ir
daudzas valstis, arf Latvija, un skolu direktori to nem véra.
Ja skola ir starp pirmajam, tad sava zina ir vél gratak - si
pozicija janotur, un spiediens talak aiziet uz skolotajiem,
skoléniem un vecakiem, un skolu psihologi médz saskar-
ties ar smagiem gadijumiem, kad skoléni psihologiski cies
no spiediena un stresa, ko izjlt no skolotaju un vecaku
attieksmes - “spiest” uz panakumiem. Ir pétijumi par
parmériga akadémiska stresa negativo ietekmi, piemé-
ram, Hamburgas Universitates (Vacija) profesora Larsa
Svabes (Lars Schwabe) pétijumos noradits, ka parmérigs
akadémiskais stress var radit gan kognitivus atminas
trauc&jumus, gan emocionalas problémas. Savukart Lat-
vija més biezak plassazinas lidzekl|os un citur dzirdam par
pozitiviem gadijumiem, kad prestizo skolu absolventi ir
dzivé veiksmigi, bet més nedzirdam par ne tik veiksmigiem
gadijumiem, Tpasi par skoléniem, kas cietusi psihologiska
spiediena dé|. Bet tadi gadijumi ir.

BUtu janem véra, ka bérni |oti atskiras tiri genétiski -
atskiras sava jatiguma pakapé, ka norada Kalifornijas
Universitates (ASV) profesors DZejs Belskis (Jay Belsky).
Jatiguma genétisko ietekmi pastiprina vai ari samazina
socialie faktori. Pastiprinats jutigums var izpausties psi-
hosomatika (galvas sapés, védera sapés u. tml.), reizém
bérns savu pastiprinato jatigumu kompensé ar aréju
aizsargreakciju, izpauz ka agresivitati. Pétijumi rada,
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ka jatigi bérni vairak ietekméjas gan no negativa, gan
no pozitiva sava apkartéja vidé. Ja vinus uzteic, vinus
tas arT vairak iedvesmo, bet vini vairak uzsiic ari nega-
tivo - no pieaugusajiem, klasesbiedriem. Jatigie bérni
var 1pasi ciest no vecaku vai skolotaju spiediena un vélak
var nebat tik veiksmigi sava dzivé. Toties labvéligos
apstaklos ari jatigie bérni skola var justies labi un bat
veiksmigi turpmak.

Més virzamies uz skolu katram bérnam -
lai taja visi justos labi. lerasta domasana
gan tik atri nemainds - neviena no
iesaistitajam pusém.

Tas tieSam ir svarigs princips, lai visa skola mainitos, lai
direktors, skolotaji veidotu pozitivu emocionalo klimatu,
lai tas saknotos savstarpéja ciena, lai biatu domats par
bérnu psihologisko un emocionalo labsajiitu, bérnu ka
individu. Priec3jos, ka jaunajos izglitibas standartos tas ir
ieblveéts. Atslégas vardi ir pareizie, un es ceru, ka tas iste-
nosies, protams, visam iesaistitajam pusém sadarbojoties.

Jadoma ari par skolotdjiem un vinu labsajatu. Ari
viniem vajag atzinibu, cienu, vadibas atbalstu. Vistica-
mak - jo lielaka biis skolotaju labsajuta, jo vairak vini to
veicinas savos skolénos. Skolu direktoriem ir liela loma,
veidojot skolas kop€&jo emocionalo gaisotni, emocionalo
klimatu. Direktoram jarespekté savi skolotaji, jaatbal-
sta, jadod iespéja skolotajiem piedalities un kopigi lemt.
Atbilstosi skolas specifikai ir art vélams, ka klases ietvaros
skoléniem ir sava teikSana piemérota konteksta, pieme-
ram, kur un ka veidot klases vakaru vai kur doties klases
ekskursija. Kur ir labs mikroklimats, tur ir art aktivaka
skolénu iesaiste skolas procesos, pieméram, skolénu
pasparvaldée, kur skoléni var izteikt savu viedokli atbil-
stosa liment. Agrini uznemoties atbildibu, skoléniem
labak izveidosies izpratne, ka tas ir - uznemties atbildibu
vélak dzivé. Ir svarigi virzit macisanos uz bérnu aktivo
iesaistiSanos, ari saistiba ar lEmumu pienemsanu. Tas viss
palidz palielinat bérnu pasefektivitati. @
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Harackiewicz, J., Smith, J., & Priniski, S. (2016). Interest
matters: The importance of promoting interest in educa-
tion. Policy Insights from the Behavioral and Brain Sciences,
3(2): 220-227.

Vogel, S., & Schwabe, L. (2016). Learning and memory
under stress: implications for the classroom. npj Science
of Learning volume 1, Article number: 16011 (2016)


https://www.nature.com/npjscilearn
https://www.nature.com/npjscilearn

D2MAT. DARIT. ZINAT.

Pétijums | 7

Pasefektivitate — parlieciba
par savam spéjam un tas

loma macibas

Lai cilveks lietpratigi darbotos, vinam vajag gan labas prasmes, gan augstu pasefektivitati jeb parliecibu par savam
spéjam, lai $1s prasmes varétu lietot efektivi. Daudzi pétijumi un novérojumi apliecina, ka pastav pozitiva saistiba
starp pasefektivitati un labiem rezultatiem, sasniegumiem dazadas jomas. Cilvéki ar augstu pasefektivitati jeb par-
liecibu par savam spéjam noteikta joma uzrada augstaku neatlaidibas ITmeni un spé&ju parvarét griitibas, kas ir sva-

rigi macibas un lai gitu sasniegumus.

Karina Strode, Mg. psych., psihoterapeite un supervizore,
kognitivi biheivioralas terapijas centrs Intellego’
foto: Lauma Kalnina, Skola2030

Pasefektivitate - kas tas ir?

Pasefektivitate ka jédziens ir radies sociali kognitivas
teorijas ietvaros un nosaka, ka personibas faktori atrodas
plasa, sazarota psihologisko un socialo ietekmju sistema,
kura ticiba efektivitatei pilda batisku regulativu funkciju
(Bandura, 1997). So jédzienu uzskata par vienu no nozi-
migakajiem konstruktiem psihologijas zinatné.

Definicija: Pasefektivitati var definét ka individa parlie-
cibas limeni par savam spéjam realizét noteiktas darbibas
vai sasniegt noteiktus rezultatus (Bandura, 1982, ka minéts
Bandura, 1997).

Tas nozimé, ka augsta pasefektivitate paradas bridi,
kad cilveéks sev saka: es varu izmantot efektivi savas spé-
jas un gat atbilstosu rezultatu, ja vien es laikus uzsaksu
darbu, veltisu uzdevumam pietiekamas piles un neat-
kapsos grutibu prieksa. Man ir nepiecieSamie resursi
augsta rezultata gtsanai. Pasefektivitate nav tas pats,
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kas rezultata prognoze (pieméram, “es dabtsu matema-
tika 10").

Pasefektivitati biezak saista ar parliecibu par savam
spéjam veikt konkrétu uzdevumu vai sasniegt labus rezul-
tatus kada konkréta joma. Tas nozimé, ka vienam cilvekam
var bit augsta paSefektivitate matematika, bet zema,
pieméram, literatdra vai socialajas prasmés - komunika-
cijas veidosana. Tomér dazi autori runa ari par vispare-
jas pasefektivitates jédzienu - ka parliecibu par savam
spéjam kopuma tikt gala ar gritibam un izaicinajumiem
(pieméram, Bandura, 1997); Schwarzer& Jeruzalem, 1995,
ka minéts Luszczynska, Scholz& Schwarzer, 2005).

Pasefektivitates loma un ietekme

Cilveki biezi vien nesasniedz optimalu rezultatu,
pat ja pilniba zina, kas ir jadara. Tas ir tapéc, ka domas
par sevi (sevis vértéjums) ietekmé saistibu starp zina-
sanam un darbibu. Zinasanas un prasmes nav tas pats,
kas spéja tas tas efektivi izmantot, - Seit pastav liela
atskiriba. Stiemesla dé| cilvéki ar [idzigu prasmiju limeni
dazados apstaklos var demonstrét atskirigu rezultatu
vai ari viena un ta pasa cilvéka demonstrétais sniegums
dazados apstaklos var bat atskirigs - vajs, atbilstoss vai
izcils (Bandura, 1986).

Klasiskaja pétijuma, kuru savos darbos biezi min ari
Alberts Bandura, skoléni tika sadaliti péc vinu pasefek-
tivitates matematika jeb parliecibas par savam spé&jam
risinat matematikas uzdevumus (augsta/zema) un péc
vinu matematikas prasmju/spé&ju [imena, un viniem risina-
$anai tika doti dazadas gratibas uzdevumi (Collins, 1982,
ka minéts Bandura 1997). Lai gan skolénu prasmém/
spé&jam risinat matematikas uzdevumus bija liela nozime,
tomér visos prasmju limenos bérni ar augstu pasefekti-
vitati demonstréja labaku sniegumu, spéja atrak atklat
neveiksmigas stratégijas, atrisinaja vairak uzdevumu,
biezak izvélgjas labot kltdas un parstradat darbu, ja bija
cietusi neveiksmi, turklat vini to darija ari riipigak. Nepa-
radijas saistiba starp iemesliem, ar ko bérni pasi skaidroja
savas veiksmes un neveiksmes, un sniegumu matematika.
Noveérots, ka parlieciba par savu efektitati - salidzina-
juma ar realajam matematikas prasmém - skolénos
parliecinosak rosinaja ieinteresétibu, pozitivu attieksmi
pret macibu priekSmetu (Bandura, 1997).

Neatkarigi no spéju limena bérni ar augstu pasefek-
tivitati bija veiksmigaki konceptualu problému risinataji
neka bérni ar lidzigu spéju limeni, bet zemaku pasefek-
tivitati. Vini labak izmantoja doto laiku, bija uzstajigaki
un neatlaidigaki, un retak pirms laika atteicas no iespéja-
miem risinajumiem (Bandura, 1997; sk. pievienoto attélu
ar grafiku).
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Gan sie, gan vélakie pétijumi parada, ka pasefektivita-
te ir nozimigs snieguma faktors, kas darbojas daléji neat-
karigi no realajam sp&jam. (Bandura, 1997, p 391)

Pasefektivitates saistiba ar realajam
spéjam

Rodas jautajumes, vai tiesi realas spé&jas un prasmes nav
tas, kas liela méra ari nosaka pasefektivitati? Spéjas ir loti
svarigas un, protams, ir saistitas ar pasefektivitati, tomeér
starp tam nevar likt vienadibas zimi. Ir |oti iesp&jams, ka
bérns ar labam spé&jam attista zemu pasefektivitati, pie-
méram, ja regulari

1) vinu kritize;

2) vinam nedod adekvatu un pozitivu atgriezenisko

saiti;

3) vins izskaidro savu pozitivo pieredzi paveikt uzde-

vumu ar veiksmi;

4) vinu salidzina ar citiem, spéjigakiem;

5) vins atrdodas vidé, kur vinam tiek izvirzitas parmeé-

rigi augstas vai zemas prasibas;

6) ja pats bérns savas spéjas nevérté augstu, jo pie-

meéram, spé&jas kada cita joma vina pasvértejumam
ir daudz nozimigakas, u.c.

Tad rezultata bérns ar labam spéjam, bet zemu pas-
efektivitati, var uzradit lidzigu sniegumu ka bérns ar
zemaku spéju/prasmju limeni, bet augstaku pasefekti-
vitati, jo otraja gadijuma pasregulacijas spé€jas ir labakas.

Pasefektivitates avoti

letekmét pasefektivitati neprasa lielas pules. leprieks
minétaja pétijuma par matematikas prasmju demons-
tréjumu skoléniem tika dots salidzinajums ar fiktiviem
vidéjiem raditajiem, tadéjadi ietekméjot (paaugstinot
vai pazeminot) vinu pasefektivitati. Skoléni, kuru efek-
tivitates izjuta tika paaugstinata, eksperimenta laika
bija centigaki, izvirzija augstakus mérkus, elastigak lie-
toja stratégijas risinajumu meklésana, sasniedza labakus
rezultatus un bija precizaki savu rezultatu novértéjuma.
Labaku sniegumu veicinaja divi faktori - motivacijas un
stratégiskas domasanas uzlabosanas.

Kada cita eksperimenta sieviesu grupai pirms mate-
matikas uzdevumu pildisanas tika pasniegti “statis-
tikas” dati, ka sievietém matematika veicas sliktak,
kas atstaja ietekmi uz vinu pasefektivitati. Rezultata
eksperimenta grupas rezultati bija statistiski nozimigi
sliktaki neka kontrolgrupas rezultati, kur dalibnieces
ar statistikas datiem neiepazistinaja. Sie eksperimenti
apliecina, ka konkrétas situacijas pasefektivitati ir pat
|oti iespéjams ietekmét un uzlabot, ja to dara pardo-
mati.
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Grdfiks raksturo matemdtikas snieguma limeni skoléniem, nemot veéra saistibu starp
vinu prasmém /spéjam matematika un pasefektivitates izjatu (Collins, 1982,
ka minéts Bandura 1997).

Skolotdju pasefektivitate skolénu
izaugsmei

Runajot par macibu sasniegumiem, svarigi piebilst,
ka liela nozime labos rezultatos ir ne tikai skolénu,
bet ari skolotaju pasefektivitatei macibu joma. Tikpat
nozimiga loma ir kolektivajai skolas pasefektivitatei.
Efektivas skolas skolu vaditaji ir ne tikai administrativi
darbinieki, bet ari izglitibas lideri, kas meklé veidus,
ka uzlabot macibu procesu. Efektivas skolas ir augstas
prasibas un standarti. Skolotaji raugas uz saviem sko-
Iéniem ar parliecibu, ka vini spéj sasniegt labus rezul-
tatus, izvirza izpildamus, tomér izaicinoSus mérkus un
stimulé uzvedibu un ricibu, kas palidz izaugsmeé. Sadas
skolas skolotaji arvien pilnveido savu praksi un saista
savu ricibu klasé ar skolénu sniegumu. Vaj$ sniegums
netiek automatiski skaidrots ar sakotnéjam spéjam vai
gimenes situaciju. Turpreti skolas ar zemakiem skolénu
sasniegumiem skolotaji daudz negaida no saviem skolé-
niem, pavada mazak laika, iesaistot visus skolénus aktiva
macibu procesa, un jau sakotnéji noraksta parak lielu
bérnu un jauniesu dalu ka neapmacamus. Tas ietekmé
gan macisanos, gan skolénu pasefektivitati - un lidz ar
to macibu rezultatus.

Skolotaju macisanas pasefektivitate daléji ietekmé
to, ka vini strukturé macisanas aktivitates klasés un
veido skolénu vértéjumu par savam spéjam. Pétijums
par pasefektivitati darba ar “gritajiem” skoléniem”
(Gibson, Dembo, 1984, ka minéts Bandura 1997) uzra-
dija, ka skolotaji ar augstu macisanas pasefektivitati
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vadijas péc pienémuma, ka “grati” skoléni ir macami, ja
pieliek papildu plles un izmanto atbilstoSus panémie-
nus, un ka vini var kompensét negativas vides ietekmi uz
skolénu, vinu efektivi macot. Pretéji uzskatija skolotaji
ar zemu macisanas pasefektivitati. Vini bija parliecinati,
ka maz ko var iesakt, ja skoléni ir nemotivéti, un ka
skolotaja ietekmi nozimigi ierobeZo negativa vide, no
kuras skoléns nak. Pétijuma tika novérots, ka skolotaji
ar augstu pasefektivitati veltija vairak laika macisanas
aktivitatém, piedavaja vajadzigo atbalstu skoléniem ar
gratibam, lai viniem veiktos labak, tapat vini ari atzi-
nigi novértéja akadémiskos panakumus. Pretéji riko-
jas skolotaji ar zemu pasefektivitati - vini pavadija
vairak laika neakadémiskas aktivitatés, atri padevas,
ja skoléni nedemonstréja strauju izaugsmi, un vairak
kritizéja vinus par neveiksmém. Tadéjadi skolotaji, kas
ticéja savai macisanas kompetencei, bija gatavaki radit
priekSnoteikumus skoléniem t3 dévétis “meistaribas
pieredzes” iegisanai jeb veicinaja tadas pieredzes ieg-
Sanu, kas raditu parliecibu par savam spéjam un pras-
mém sekmigi darit (meistaribas pieredze - galvenais
pasefektivitates veicinatajs), kamér skolotaji ar zemu
pasefektivitati radija klases vidi, kas drizak uzturéja
“grito” skolénu negativos pienémumus par savu iespé-
jamo sniegumu un spéjam (Bandura, 1997).

Interesanti, ka pasefektivitate ir ciesi saistita ar
izdeg$anu, kas macibas médz piemeklét gan skolénus,
gan skolotajus. Ja runajam par skolotajiem, tad pétiju-
mos precizéta célonsakariba starp vaju spéju parvarét
gratibas un pasefektivitati un izdegSanas sindromu
(Chwalisz, Altmaier and Russell, 1992, ka minéts Ban-
dura, 1997). Saskaroties ar stresu izraisosiem faktoriem
macibu procesa3, skolotaji ar augstu pasefektivitati velta
savas pules problémas atrisinasanai. Skolotaji ar zemu
pasefektivitati censas izvairities no saskarsanas ar prob-
[Emam un to risinasanas, drizak censas veltit laiku sava
emocionala distresa jeb negativa stresa mazinasanai.
Izvairisanas ricibas modelis paaugstina emocionalo izsi-
kumu, depersonalizaciju jeb atsvesinasanos no realita-
tes izjltas un aréjiem apstakliem parlieciba, ka tie nav
ietekméjami, un neefektivitates izjatu.

Kas veido pasefektivitati?

Pasefektivitati veido: t3 déveta “meistaribas piere-
dze” jeb personiski piedzivota spéja demonstrét sek-
migu sniegumu (“esmu pieredzéjis, ka sekmigi kaut ko
paveikt”), citu veiksmigas pieredzes véroSana - mode-
|éSana; pozitiva atgriezeniska saite un atbilstoss fizio-
logiskais/sensorais stavoklis, pieméram, fiziska sajlta
par gatavibu darboties, ieinteresétiba un aizrautiba.
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“Meistaribas pieredze” ir batiskakais elements pas-
efektivitates veidoSana. Lik, cetri faktori, kas palidz
pie tas nonakt:

o iesaistisanas (izvairisanas vieta): jo vairak iesaistos, jo
vairak man ir iespéju veidot pieredzi;

e pakapeniskums: doma3jot par tuvakas attistibas zonu,
mazakiem soliem, rodas sasniedzamibas izjlta, apzina
par varésanu;

e interese par tému: svarigi ir veicinat interesi, lai bGtu
vélésanas veidot pieredzi;

e pieredzes apzinata veidosana: pieredze ne vienmeér ir
tikai pozitiva, tacu jebkura gadijuma svariga ir reflek-
sija un adekvats skaidrojums. Pieméram, neveiksmes
gadijuma ir svarigi pardomat: kada bija mana loma,
kada apkartéjas vides ietekme, apstaklu sakritiba, vai
pietiekami veltiju laiku uzdevumam (nevis jatos, ka
“vienkarsi esmu mulkis”).

Pozitivai atgriezeniskajai saitei ir |oti liela nozime. Ta
gan cel pasefektivitati konkrétaja bridi, gan atstaj ilgter-
mina ietekmi (“ja es sev ticu, es blsu daudz gatavaks atkal
iesaistities aktivitaté nakotné”), gan dod artavu kopiga-
jam savas meistaribas pieredzes redzéjumam.

Citu vérosana ari palidz ka viens no pakapieniem.
Saku ar to, ka skatos, ka sokas citiem, tas iedrosina iesais-
tities; bet iedrosinajumu péc bitibas rada tas, ka cilvéks
vérojot macas. Tapat palidz citu - lidzigo cilvéku - veik-
smiga pieredze. Ja kads, kurs ir gandriz tads pats ka es,
to varé€ja, tad es ari varésu. Un vél es paveéroju, ka tiesi
vins to dara.

D2MAT. DARTT. ZINAT. ket D2MAT. DARTT. ZINAT. b -]
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Pietiekami augstas gaidas (tacu ne parspilétas!) gan
pasam no sevis, gan skolotaju un vecaku gaidas no bérna
ir svarigas, jo uzliek latinu, uz kuru tiekties. Tacu svarigi ir
[idz ar tam paradit veidus, ka to sasniegt. Augstaka latina
nozimé labaku iek$éjo resursu sagrupésanos. Tas lauj
sasniegt labakus rezultatus, sniedz labaku meistaribas
pieredzi un lidz ar to - augstaku pasefektivitates izjtu,
kas savukart klGst par pamatu augstakiem sasniegumiem
nakotné. Papildus tam tiek veicinata ari sevis regulacijas
pasefektivitate - apzina par spéju darboties augstaka
izaicinajuma apstaklos, parvarét gritibas, Saubas.

Sabiedribas un tehnologiju straujo izmainu pasaulé,
kad cilvékiem nepartraukti ir jamacas jaunas prasmes
vai japielago jau esosas, skolas uzdevums ir iemacit sko-
Ieéniem, ka macities pasiem visu dzivi, klat par adaptiviem
un lietpratigiem prasmju un zindsanu apguvéjiem. Citiem
vardiem sakot, skolas uzdevums ir iemacit macities, un
to saka ari sociali kognitivas un pasefektivitates teorijas
raditajs Alberts Bandura (Bandura, 1997). 2

Avoti

Bandura, A. (1997). Self - efficacy, The Exercise of
Control. W. H. Freeman and Company, New Yor

Bandura, A. (1986). Social Foundations of Thoght &
Action: a Social Cognitice Theory. Prentice Hall, Upper
Saddle River, New Jeresy.

Lusz, A., Scholz, U., & Schwarzer, R. (2005) The general
self efficacy scale: multicultural validation studies. The
Journal of Psychology.
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Raudzities uz katru ka

10 ballu vertu

Motivéts bérns un pasa skolotaja labizjita skolas vidé ir viena vienadojuma divas puses. Ka skolas vadibai ripéties
gan par skolénu, gan skolotaju motivésanu? Par atgriezeniskas saites kultiiru ar motivéjosu vidi skola ka organi-
zacija stasta Sandra Lace, supervizore, kognitivi biheivioralas terapijas (KBT) terapeite, kas sesus gadus - lidz pat
2019. gada novembrim - vadijusi “Swedbank” Akadéemiju Baltija/Latvija. Sandra Lace ari lidzdarbojas kustiba “lespé-

jama misija” ka vadisanas prasmju trenere un supervizore.

Sagatavoja Inese Tamsone, Daiga Brakmane, Alnis Auzins, Skola2030,
foto no Sandras Laces personiska arhiva

Pamatideja ir vienkarsa — pirms sakt
kadu motivét, japartrauc demotiveét.

Nav iesp&jams labvéligi virzities uz prieksu, ja ar
vienu roku pamudina, bet ar otru bremzé. Burkana un
patagas pieeja vairs nedarbojas.

Ja cilvéks, kas ir vértétaja loma, darbiniekam visu
laiku norada uz to, kas nesanak, uz kliGdam un tra-
kumiem, nemitigi kritizé, tas loti demotivé. Pavisam
slikti, ja tas notiek skola un (ja runa ir par bérnu) to
pastiprina ari atzime. Bérns ka jebkurs$ cilvéks zaudé
vélmi darit, macities un censties, piedzivojot, ka vina
vajadzibas nemana un nenem véra vai ari sadzird un
saredz, tomér atstaj bez ievéribas. Cilvéki ir motivéti
pat tad, ja saprot - manas vajadzibas redz, tikai paslaik
tas nevar istenot. Un vél. Nemotivéts cilveks diezin vai
spés motivéet otru.

Graujosa ir pazemojosa attieksme. Reizém runajot
pat nepamanam, ka ievainojam otru cilvéku. Diemzél ar1
bérni bieZi vien paliek vieni ar gito sapinajumu, apmul-
sumu bez neviena pieaugusa lidzas, kas par viniem
pardpétos un notikuso izlidzsvarotu, reizém ari majas
ne, ja vecakus interesé tikai bérna atzime.

Neizdosanas, parmetumi, kas uzkrajas, nokauj vélmi
darit. Demotivé arl nekonsekvence prasibas, atskirigi
spéles noteikumi, neskaidriba, kapéc vienam atlauj to,
ko citam ne. Demotivacija sakas, kad skaidri redzams -
cits nez kapéc var stradat ar klidam, bet man jadara
vina neizdaritais darbs. Vai ari - ir kompetences atski-
ribas, bet tas netiek risinatas.

Vienmeér izaicinajums ir parmainas, ari pieaugusa-
jiem. Lai cilvéks labi stradatu sava profesija, vinam jabat
tada ka veseliga plasma, kura ir gan nakama limena gra-
tibas, gan tam atbilstoSas kompetences. Tad darbinieku
uz prieksu virza apzina, ka vins spéj tikt gala ar gana
sarezgitiem uzdevumiem. lesp&jams, ka dalai skolotaju

LI

Sandra Ldce

pasreizéjas parmainas Skiet par lielu, ka vinu kompe-
tence neatbilst jaunajiem, lielajiem uzdevumiem, ka vini
to nejauda. Lai batu labvéligaja plisma, ir jabat Iidz-
svarotam izaicindjumam un vienlaikus apzinai, ka spés
tikt uz prieksu. Demotivéjosi ir abi gal€jie atzari - gan
atrasanas trauksmes zona un doma, ka jaunie uzdevumi
ir par gratu, gan otrs, proti, ka darba viss ir parak ruti-
néti, garlaicigi, nav saprotams, kapéc tas vispar jadara.
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Neizbégamas parmainas un dabiska
parmainu likne

Stradajot ar skolu vadibas komandam ka supervi-
zorei, visai biezi sastopos ar gadijumiem, kad skolotajs
skaidri pasaka - vins gribétu tikt saprasts, tikt motivéts,
bet, lidzko pats vérsas pie bérna, ta strada, badams
pienémumu vara, ka skolénu vajadzetu macit, ka sko-
Iéenam vajadzétu macities un uzvesties. Esmu daudz
domajusi, kadél ta ir. Vai nedrosibas dél? Vai bailu dél,
ka citadi nepratis? Es ticu, ka lielaka dala skolotaju redz
pievienoto vértibu tam, kas paslaik izglitiba notiek, bet
vienlaikus liek klat veco mérauklu - atzime, iznemta
viela, eksamena rezultats. Tas notiek nevis tapéc, ka
nav iedoti “jaunie lineali”, vadlinijas, bet smadzenes
ta darbojas. Esmu pieradis, ka manu, skolotaja, darbu
méra péc bérnu atzimém, un tad vél klat nak laiks,
alga... Bailes un apmulsums ir normala reakcija uz notie-
koso, kad jaatvadas no vecajam mérauklam un jamaina
domasana.

Svarigi apzinaties, ka parmainas dzivé ir neizbéga-
mas, ikviena organizacija ik pa laikam tas ir nepieciesa-
mas, un, kad tas nak, tas liek mainities mums pasiem,
rada psihologiskas neértibas un nedrosibu. Parmainas
cilvéks izdzivo parmainu likni. Pirma sajita - o, jaunais
izklausas labi! Tad nak lejupkritiens - tas ir par lielu, par
gritu, vispar nav iesp€jams. lzglitibas darbiniekus no
sirds gribu nomierinat - ta ir pavisam dabiska reakcija.
Pastav uzskats, ka sados briZos cilvéki emocionali aiziet
no organizacijas. Fiziski paliek, bet emocionali izslédzas.
Nevaru, nepatik, negribu. Alga par mazu, mani nemo-
tive. Kads ari patiesam aiziet (kas nav ne labi, ne slikti).
lespéjams, ka péc tam nak vél dzilaks kritiens, Skiet,
ka tas ir pari spékiem - tik daudz ko mainit. Cilvéku
parnem iekSéjas skumjas, un te svarigi ir saprast - ir
dabiski visu, kas saistas ar parmainam organizacija, ar
veco ieradumu zaudésanu, izsérot jeb izdzivot zaudé-
jumu Itkni. Noliegumu nomaina agresija, dusmas. Sava
zina ir érti vainot visu pasauli, un $ada pozicija var ari
iekapsuléties. Lai tiktu Sim posmam pari, ir jasaprot -
jaunaja versija sakuma bisu mazak lietpratigs, bet es
drikstu kltdtties un ar laiku atkal klG$u zino$s un vaross.
Kad izdodas pienemt to, ka vecais ir palicis pagatné,
tad cilveks sak no sérosanas posma iet ara un doties uz
produktivakam darbibam. Turklat svarigi ir apzinaties,
ka ieprieks ieglita pieredze un prasmes bus labs pamats
jaunajam prasibam.

Motivéjosa vide
Lai parmainu liknei veiksmigak izietu cauri, batiski
ir pieejamie resursi - kadi tie ir katram cilvékam un
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konkrétai organizacijai kopuma. Skola liela loma ir
vadibai, videi, tam, ka macibu iestadé runa par Siem
procesiem, un darbabiedriem. Vaditajam japasaka
apméram ta: tu ilgus gadus esi stradajis |oti labi, bet
pasaule mainds, jamainds visiem, ari tev. Var palidzét
gan supervizori, gan domubiedru grupas, kuras nevis
turpina cits citu uzkurinat vél vairak, bet akcepté, ka
justies ta, ka es patlaban jatos, ir normali. Skolotaji
var savstarpéji vérot stundas, péc tam to parrunat. J3,
zinamai drosmei jabat, lai aicinatu kolégus vérot manu
darbu, bet tas ir to vérts, - ir daudz vieglak pamanit
to, ko jau daru labi un ka ieviesu sava darba jaunas lie-
tas. Protams, cilvéki ir dazadi, kads ilgak pasédés sava
dusmu pozicija, un Seit vadibai jauzmanas no salidzina-
Sanas, - re, ka vins varéja atri tikt gala, kapéc tu nevari?
Tas atkal demotivé. Dazadi cilvéki parmainam iet cauri
dazada ritma. Kads bedre vél tikai iekritis, bet kads jau
ir ticis no tas ara! Un tad otrs ierauga - nav tik traki,
art es varu méginat.

Jo vairak cilvéciskuma konkrétais darba kolektivs
spéj pieskirt parmainu procesam ar tam raksturigo
zaudéjumu lItknes izdzivos$anu, jo bls labak. Un tad,
kad skolotajs sak piedzivot pirmos mazos panakumus
un to, kas sanak, pamana bérni, kolégi, direktors un
ar1 vecaki, pasapzina un ticiba saviem spékiem pie-
aug. Piedzivot panakumus ir tieSam batiski. Panakumi
vairo panakumus. Ta ir motivéjosa vide skolotaju
kolektiva, ja ir kop€&ja sajita - mums jau sanak, jau
izdodas. Tapat tas ir bérniem, kad vini sasniedz katrs
savu mazo latinu.

Panakumus vajag nosvinét, teiksim, vismaz reizi mée-
nesl. Bijam vienojusies oktobri sakartot kadu procesu.
Esam to izdarijusi, nosvinam! Atzinibas sistéma ir sva-
riga. Skiet, skolotajiem loti pietrikst atzinibas. It k3 jau
pieaugusam cilvékam pasam sevi janovérte, bet mans
novérojums ir, ka skolotaji ir aroda grupa, kas tieSam
alkst atzinibas. K3 pateikt “paldies” - vienas receptes
nav, te ir vieta radoSumam. Motivéjosu vidi raksturo
tas, ka visi strada péc labakas sirdsapzinas un visi ir
kompetenti.

Motivacija veidojas gan no taustamam lietam, gan
no loti netveramam. No vides, no gaisotnes. Ja cilvéks
jatas pienemts, gaidits, ja ir vieta, kur izpausties, ja nav
bailu klGdtties, tas iedvesmo. Biznesa vidé médz runat
par motivéjosu lideribu. Vaditajam vajadzétu sev vaicat:
vai es esmu tads, kura klatbGtné vien darbinieki jau
jatas motivéti? Skola ir tada pati organizacija ka jebkura
cita, un pieauguso motivéjosSiem faktoriem jabat tiem
pasiem. Kadas ir manas ka skolas direktora darbibas,
kas veido motivéjoso vidi? Pieaugusais izprot, ka vins
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pats piedzivo labu motivéjosu vidi, un tad vins to var
parnest ari uz bérnu.

Skola direktors ir galvenais atbildigais par visu skola
notiekoso. Lai saprastu, vai es, direktors, daru ta, ka
cilvéki sagaida, man ar viniem jaruna. Vismaz reiz gada
jasatiekas saruna un japarruna batiskie jautajumi, ari tas,
ka skolotajs izjut skolas vidi, parmainas taja. Ir organiza-
cijas, kas ar to sak, - lai gribétu ko citadi, vispirms méegi-
nam saprast, kas nav tik labi. Jautajumi ir par savstarpéjo
komunikaciju, informétibu, savstarpé&jo mijiedarbibu, ari
par materialo novértéjumu. Tas dod signalus, kuros vir-
zienos vispar domat par veseligas darba vides veidosanu.
Ir jajauta darbiniekam arT - vai tu sanem AS par savu
darbu? Skatoties no pasaules organizaciju pétijumiem, Sis
ir viens no galvenajiem kritérijiem, proti, darbinieks vélas
zinat, ka vins strada. Ja $o sarunu rezultata ir ieglta liela
bilde, tad var likt klat darbibas, stratégiskas vai taktis-
kas, kaut vai ieviest reizi gada darba snieguma sarunas.
Pieméram, skolas vadiba ar metodisko grupu vaditajiem
vienojas, ko darisim un ka to realizésim. Ja trikst prasmes
runat, tas ir macamas lietas. Viena no biezakajam témam,
ko es macu, ir darba snieguma sarunu vadisana.

Lieliski, ja skolas direktors spéj lepoties ar savu
darbinieku sasniegumiem: ar bérnu atzimém (t3s neva-
jag pavisam izslégt), ar to, kados projektos skolotajs ir
piedalijies, kolégiem palidzéjis ka mentors, briniskigi
ir sadarbojies ar kada bérna gimeni, atrisinajis kadas
macisanas gritibas utt. Svarigi, lai, sakot ar direktoru,
$1 atzinibas hierarhija ietu uz leju, lai ikviens spétu
ieraudzit, ko vél veiksmigu kolégi dara lidztekus pamat-
pienakumiem, un tad atklajas, ka ir tik daudz mazu un
lielu panakumu. Ta veidojas izjlta par jégpilnu darbu,
ka skolotaja nozimigumu veido ne tikai bérnu atzimes,
bet ari tas, ka es ka cilvéks piedalos Latvijas nakotnes
veidosana. Turpinot So hierarhiju, skolotajam uz katru
bérnu vajadzétu raudzities ka desmit ballu vértu un ta
ari izturéties. Dot bérnam macisanas, atgriezeniskas
saites un attieksmes vidi, ticot, ka vin$ var sasniegt
vislabako. lespéjams, ka mums jau ir pietiekami daudz
skolu un skolotaju, kur tada attieksme valda.

Ripes par atgriezeniskas saites (AS)
kultaru

Stradadama ar organizaciju vaditajiem, esmu parlie-
cinajusies, ka daudzas no tam rlpéjas par atgriezeniskas
saites (AS) kultru. Galvena zina skolu direktoriem - no
skolas augstakas vadibas ricibas liela méra ir atkarigs
tas, ka veidosies AS kultlra. Vértéjums ir kaut kas tads,
kas ir procesa gala, tas ir sekas, bet svariga ir spé&ja
ieskatities spogull un iedot sev godigu un atvértu AS
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par ricibas ierosinatajiem - kas ierosina labas un pro-
duktivas darbibas, kas ierosina to, ka skola dzivojam,
ka stradajam, ka runajam par to, kas izdodas, kas ne.
Lai sada spoguli skatitos, vajag labu atskaites sistému,
istos kritérijus. Skola tie ir mérki, vértibas, tas, ka més
uz sevi raugamies ka uz organizaciju, kads ir nakotnes
redzéjums, tas, kurp skola grib doties, ko ta grib sasniegt
bérnu prasmés, zinasanas, attieksmé, kadu vélas sadar-
bibu ar vecakiem, kadu kultdrvidi izveidot, par ko skola
grib lepoties?

No liela redzéjuma veidojas konsekventa sistéma,
pa kadu celu iet, lai to sasniegtu, ka tam izsekot Iidzi,
lai saprastu, vai izvirzitos mérkus skola sasniedz vai ne.

Lieliski, ja skolas direktors spéj lepoties ar savu
darbinieku sasniegumiem: ar bérnu atzimém (tds
nevajag pavisam izslégt), ar to, kados projektos
skolotdjs ir piedalijies, kolégiem palidzéjis
ka mentors, briniskigi ir sadarbojies ar kada
bérna gimeni, atrisindjis kadas macisands
grutibas utt. Svarigi, lai, sakot ar direktoru, $i
atzinibas hierarhija ietu uz leju, lai ikviens spétu
ieraudzit, ko vél veiksmigu koléqgi dara lidztekus
pamatpiendkumiem, un tad atkldjas, ka ir tik
daudz mazu un lielu panakumu.

Ka skolas direktors sadarbojas ar saviem vietniekiem?
Ka vietnieki katrs sava atbildibas joma mijiedarbojas ar
skolotajiem dazadas macibu jomas? Ka - un tas ir vél
sarezgitak! - noris sadarbiba starp jomam? Kada veida
par to visu runat? Cik biezi? Tikai motivéts skolotajs
spés Istenot skolas viziju.

Ta notiek biznesa organizacijas, ta notiek valsts
sektora, un ir ari skolas, kur sadas AS sarunas ar darbi-
niekiem jau notiek.

Raugoties no skolas vadibas limena, loti vélams ir
jau ikdienas valoda iebivét noteiktus vardus, piemé-
ram, snieguma attistibas saruna (nevis novértésanas
saruna), un tad gan nosaukums, gan arl pats saturs
ir ar labu ievirzi, proti, darbinieku sniegumu vérté
caur attistibas prizmu, uzsverot nevis pagatni un taja
neizdarito, bet dodot nakotnes redzéjumam noderigu
informaciju.

Ista motivacija veidojas tad, ja kombingjas iek3&ja
motivacija ar aréjo. Ja nav pasmotivacijas, kas ir viena
no emocionalas inteligences sastavdalam, tad aré€ja
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motivacija vien neiedarbosies. Tiesi skola bérnam jasak
veidot izpratni par pasmotivaciju, ka tas, ko dari, ir ari
interesanti, ka macities var ta, ka pasam értak. Skola ir
vieta, kur, sastopoties ar gritibam vai neveiksmém, var
macities atglt pasmotivaciju. Lai tas sekmigi notiktu,
blakus vajag pieaugu$o - prasmigu skolotaju.

Cetri bérna pasapzinu un motivaciju
veidojosi attieksmes principi

Svarigi, lai bérns augdams piedzivo cetru fundamen-
talu vajadzibu apmierinasanu (un te atkal ir svarigi pieau-
gusie l1dzas - skola un ma3jas), kuras minésu, nerindojot
péc nozimibas. Ta ir pieauguso spéja pienemt bérnu ar
vina macisanas veidu, uztveres veidu; protams, ja klasé
ir 30 bérnu, tas nav viegli, bet katrs cilvéks, ari pats sko-
lotajs, vélas bit akceptéts jeb pienemts tads, kads vins
ir. Otra ir kompetences vajadziba. Bérnu veiksmigas
augsanas, macisanas pieredzé svariga ir apzina, ka esmu
lietpratigs taja vecumposma limeni, kura esmu, ka tieku
gala ar uzdevumiem, pienakumiem. No manis negaida ne
parak maz, ne parak daudz - to, ko paslaik vél nespéju.
Treskart, patstaviba - manas tiesibas, briviba izvéléties
darit ta, ka man ir érti, vienlaikus ievérojot ari apkart
esoso cilveku tadas pasas tiesibas. Es ar savam lemsanas
tiesibam ieklaujos paréjo cilvéku grupa. Visbeidzot, kas
varbit ir pats svarigakais, - beznosacijuma milestiba.
Skolas konteksta uz to varétu raudzities ta - bérns jatas
novertéts, cienits, miléts, gaidits. Milestiba nav jano-
pelna.

Protams, pateikt ieprieks minéto ir viegli. Klasé ir
dazadi bérni, ir atvértaki un noslégtaki, ir arl socialas
saskarsmes zina grataki, ir vieglaki. Tiesi tadel skolotajs
ir prasmigs pieaugusais, kas prot lidzsvarot gan savas
izjutas un pardzivojumus, gan dot bérnam tadu vidi, kura
vins apgust ne tikai zinasanas, bet ari dzives prasmes,
socialo mijiedarbibu, patstavibu, sadarbibu un tamlidzigi.
Biznesa vidé vaditajus trené novérot, bet nevértét! Tas
pats bGtu jamacas skolotajam - prast novérot bérna
uzvedibu un to ievirzit atbilstosi sagaidamajam, nevis
“uzlikt zZimogu” jeb “novértét”. Bérna uzvediba, ar&jas
sevis izpausmes, labklajibas limenis atspogulo to vidi,
no kuras vin$ nak. Man ka skolotajam var nepatikt tas,
ko redzu, man pasa dzivé kaut kas var nebit pienemami,
tomér es varu censties saprast bérna situaciju, un skolas
dzive mums kopa jadzivo. Skoléns loti jat, vai skolotajs
ir prasmigs rikoties ar Sim c¢etram nosauktajam pamata
vajadzibam. Ja ir, tad motivacija macities ir ievérojami
augstaka.

Tapat jauzmanas, lai zemaka atzime bérnu netrau-
métu un neraditu parliecibu, ka ta ir vienlidzibas zime
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atzinumam - tu esi slikts, nevértigs cilvéks. Vai arl
augsta atzime ir vienadibas zZime “tu esi labs cilvéks”.
Tapéc ar skolénu jaruna, jaizskaidro atzime, runajot
darbibas vardos, kas raksturo sagaidamo kompetences
pielietosanu: Sis uzdevums bija japilda ta, tu dariji ta.
Bérnam gribas pielidzinaties, kaut kam piederét, un es
pat nevaru iztéloties, ka pilniba izslégt salidzinasanos.
lespéjams, tas pats ir ari skolotajam, - ja maniem skolé-
niem ir augstakas atzimes, tad es esmu labs un vértigs.
Ja skolotajam sava motivéjosa vértibu skala ir atzimes,
tad vin$ ari uz tam fokusésies un bls gratak pienemt
pasreiz notiekosas parmainas, kuras prasa pamanit un
runat par bérna dazadam kompetencém.

Skolotaja loma ir veidot macisanas vidi, novérot un
vértét, un, jo vins labak sapratis pats sevi, jo vinam
darba bis vieglak pielagoties pasreizéjam parmainam
un dartt savu darbu.

Novérojumu izteikSana darbibas vardos

Kompetencu pieeja izglitiba un AS motivéjosa saruna
bltiska prasme ir savus novérojumus ietérpt darbibas
vardos. lkdiena més médzam, daudz nedomajot, salikt
cilvékiem birkas. Pieméram, vins ir tads paslinks, vinam
trikst intereses, vins ir palaidnis, bezatbildigs. Bet ka tas
izpauzas darbiba? Spét raksturot cilvéka darbibas ir
viens no gritakajiem vingrinajumiem, ko organizaciju
vaditaji censas darit. Apglt prasmi aprakstit otra ricibu
ir loti btiski organizacijas snieguma vadisana. Tikai ta
vaditajs ieraudzis, kas darbiniekam izdodas, kas ne, un
kapéc. Lidziga pieeja jalieto ari skola. Svarigi ir aprakstit
bérnam (tapat pieaugusajam, skolotajam) piedévétas
“Ipasibas” darbibas vardos. Un tad izradas, ka aina ir
pavisam cita neka sakuma 3kitis.

Ta, pieméram, bérns pazaudé domas pavedienu
lasot. Skolotajs saka: “Slinks izlasit!” Nedaudz iedzilino-
ties, atklajas, ka ta notiek tad, ja uzdevumu garums par-
sniedz tresdalu lapas. Tad jau klast skaidrs, ka runa nav
par slinkumu vai par motivacijas trikumu, bet jadoma,
ka padarit informaciju bérnam uztveramu. Vél cits
gadijums no dzives. Jaunako klasu bérns nav nodevis
laika darbu, par to sanemot: “Tu esi aizmarsigs!” Sko-
lotajs ir uzrakstijis, ka uzdevumu var nodot no piekta
septembra lidz vienpadsmitajam, bet saisinati, 5.-11.,
un bérns ir sapratis, ka nodot drikst tikai piektaja un
vienpadsmitaja datuma. Tiesi tajos vins skolotaju nav
saticis... Ta gadas, ja més, pieaugusie, atri uzstadam
notiekosa diagnozi un nepasekojam lidzi bérna domu
gajienam. Kompetencu pieeja patieSam prasa skolotaja
prasmes novérot, analizét un aprakstit bérna ricibu un
sasniegumus darbibas vardos.



D2MAT. DARIT. ZINAT.

Ar1 skolas vadibai ar skolotajiem jaruna darbibas
vardos, novérojumu valoda. Es pamaniju, ka tad, kad
tu dari, notiek tas un tas. Véroju, ka tu sapulce atbildéji
kolégim. Es sadzirdeju, ka tu teici ta. Ja tu saki ta, ka tas
varétu ietekmét norises? Ka tu pats to verté? Ko varbiit
var darit citadi? Ja skolotajs sadu pieeju sanem par
savu ikdienas darbibu, tad arf vins labi spés to vélak
parnest uz macisanas vidi bérniem. Citas metodes
nav izdomatas.

Vide, kura runa par veiksmigajam un mazak veik-
smigajam pieredzém un ricibu, meklé uzlabojumus,
stiprinot ikviena cilvéka vértibas izjatu, ir patieSam
motivéjosa.

Kas ietekmé cilvéka attistibu?

Parmainas izglitiba prasa atkal no ikviena iesaistita
jaunu pakapienu sevis attistiba. Ne visiem tas var skist
motivéjosi. Var jautat: atkal? Pa kuru laiku lai macos? Ko
vél lai macos? Tapéc ir vérts pievérst uzmanibu pasaulé
vienai no visvairak atzitajam pieejam, ka cilvéka attis-
tibu veido 10-20-70 modelis. Pagajusa gadsimta 90.
gadu beigas tika pétits, ka cilvéki pasi raksturo ietekmi
uz savu attistibu. Izradas, ka 10 % ietekmé klasiska
macisanas (bet sai desmitdalai jabat tik kvalitativai,
ka ta veido vélmi ar iemacito véstijumu kaut ko darit
talak; ja seminara vai kursos par zinamu stundu skaitu
ieglst sertifikatu, bet cilvéks nesaprot, ka tas turpmak
noderés, tad macisanas nav notikusi); 20 % attistiba
dod mijiedarbiba ar citiem - supervizijas, sarunu gru-
pas, trenini, mentorings (jaunajiem kolégiem, kas ienak
kolektiva), art pilnigi neformala pieredzes apmaina -
macisanas citam no cita, énosana; savukart 70 % attis-
tibu ietekmeé tas, ko es ikdiena daru jeb macisanas darot.
Pieméram, masdienu aktualitate - skolotaji macas semi-
nara, ka mactt e-vide. Ir bijusas formalas macibas (10 %),
pats mégina darit (70 %) un vél piezvana kolégiem, lai
parrunatu (20 %), t. i., kombineé visus tris veidus. Ar 30 es
vélos teikt, ka tiesi uzdrikstéSanas meéginat darit ikdiena
ir vislabakais macisanas veids. Piedevam tas palidz pie-
dzivot panakumus: man izdodas! Un tas savukart veido
motivaciju darit atkal un méginat nakamo soli.

Darba snieguma sarunas reizi gada vai pusgada vadi-
tajs ar darbinieku parruna nevis to, cik daudz seminaru
cilvéks ir apmeklgjis, bet gan to, ka kopuma ir izdevies
attistities. Skola skolotajs varétu spriest apméram ta.
Aizvaditaja macibu gada man bija sadi izaicinajumi. Taja
klasé man bija jasak darit tas un tas, un es varu aprakstit
darbibas, kd méginaju noklat Iidz tam, ka man sanak.
Re, ka mana klase ir veiksmiga taja un taja izpausmé.
Manuprat, ari kompetencu pieeja viena no veiksmes
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atslégam ir - ja skolas vadiba, kas atbild ari par to, ka
skolotaji strada, sp€j runat par pedagoga kompetencém,
pilnveidi, aprakstit, ka macibu priekSmeta skolotajs dara
to un to, un ari pats skolotajs spé&j aprakstit, ka maca
bérnus un bérnu pieredzi, ka vini macas.

Jégpilns darbs - jégpilna dzive

Jégpilns darbs motive. Cilvékam dzivé vispar un ari
skolotajam ikdiena ir svarigi saskatit jégu savam darbam.
Velos uzsveért, ka ari pats cilvéks ir atbildigs par to, lai
daritu savu darbu jégpilni, meklétu iespéjas saskatit
lietu batibu ari tad, kad kada parmainu situacija ta skiet
pazudusi. Sis vards “jégpilns” tiesam ir ietilpigs, un par
to ir vérts diskutét skolotaju vidé. Kas ir jégpilna maci-
$anas vide? Mums ka pieaugusajiem ir japalidz bérnam
gan zinat to, ko vinam vajag zinat un izprast, gan to,
ko vinam pasam gribas zinat. Ja So veiksmigi kombiné-
jam - ikviena macibu priekSmeta -, tad rodas izjita par
jégpilnam macibam.

Kas organizacija rada virsvértibas sajiatu? Vélme
darit kaut ko vairak neka tikai tieSi darbam vajadzigo.
Pieméram, kapéc “Swedbank” un citu uznémumu dar-
binieki iesaistas izglitiba, tik daudz darbinieku iet uz
skolam vadit macibu nodarbibas? Vini vélas kaut ko
vairak, grib dzivot jégpilnak.

Pétijumi rada, ka tiesi jauni cilvéki darba vidé ienak
ar lielu vélmi darit jégpilnas lietas. Tas mani vedina
domat, ka vini to gribéjusi jau skolas sola, un sadus cil-
vékus ar1 darba nemotivés rutinas darbs, kam neredz
lielu jegu.

Skolotaji, kas strada sadarbibas projektos, dara loti
daudz papildus savam ikdienas darbam. Kur var slép-
ties probléma? Liela dala cilvéku saka - kartigi maksa-
jiet! Kapéc man darit vairak, jégpilnak? Neapsaubami,
ir zinams nepiecieSamais finansu limenis, lai cilvéks
nodrosinatu savu eksistenci, tomér darbinieku aptau-
jas un pétijumi rada, ka atalgojums ir tikai kads tresais
motivéjosais faktors. Ka pirmo min vaditaju ka cilvéku.
Skola tas bGtu motivéjoss direktors skolotajiem un sko-
lotajs - bérniem. Otrais faktors - iespéja dzivot jégpilnu
darba dzivi, atvérta organizacijas kulttrvide, kas atbilst
darbinieka vértibam. Biznesa organizacijas cilvéki biezi
vien saka - tas nekas, ka man te maksa mazak, bet es
te palieku, jo apkart ir man patikami kolégi un vide, es
daru to, kas mani attista. Ar jégpilnumu bieZi vien saprot
sevis attistisanu. Cilvékam loti vajag sajiitu - es augu
un attistos, darba procesa par kaut ko klastu. Tas pats
attiecas uz skolotaju, uz bérnu. Lai skolotajs dzivotu
cauri Sim parmainam, vinam ir jaattistas, vin$ nevar
palikt uz vietas. @
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Diagnosticéjosie darbi:
vértet, lai planotu
nepieciesamo atbalstu

Par Skola2030 veidotajiem diagnosticéjosajiem darbiem stasta Pavels Pestovs, Skola2030
vecdkais eksperts, kurs vada vértésanas satura izstradi.

Sagatavoja Inese Tamsone, Skola2030,
foto: Evija Trifanova/LETA, Skola2030

Kadus diagnosticéjosos darbus izstrada
Skola2030?

Skola2030 ietvaros tiek izstradati 20 diagnosticéjosie
darbi, lai atbalstitu skolotajus pilnveidota macibu satura
un pieejas ievieSana. Atskiriba no Valsts izglitibas satura
centra (VISC) Iidz sim veidotajiem un istenotajiem valsts
parbaudes darbiem Sos projekta veidotos un aprobétos
diagnosticéjosos darbus skolotajs varés izmantot klasé
ar saviem skoléniem taja bridi, kad tas vinam visvairak
nepiecieSams, lai izvértétu jaunajos izglitibas standartos
nozimigu prasmju, tostarp caurviju prasmju apguvi.

Sie darbi neaptver visu macibu saturu un visus macibu
priekSmetus, tacu to mérkis ir nodrosinat informaciju
par bitisku, lidz Sim mazak ierastu macibu satura dalu,
lai palidzeétu skolotajiem mérktiecigak planot macibu
procesu konkrétajiem skoléniem. Divpadsmit no 20
planotajiem darbiem saskana ar Skola2030 uzticétajiem
uzdevumiem veltiti prasmju diagnostikai dabaszinatnu,
matematikas un tehnologiju macibu jomas, lai dotu
iesp€ju skolotajiem labak izprast So macibu jomu apgu-
ves gaitu un tadél labak atbalstitu skolénu macisanos.
Konkréta satura izvéle, izstradajot Skola2030 diagnos-
ticéjoSos darbus, ir saistita gan ar nozimigo prasmju
macisanu, kuru attistibai ir svarigi sekot lidzi, gan ar tadu
saturu, kurs tipiski ir bijis izaicino$s skoléniem. Macibu
satura izvéli ietekméja ari Ekonomiskas sadarbibas un
attistibas organizacijas (angl. Organisation for Economic
Co-operation and Development, OECD) starptautisko péti-
jumu rezultati. Saja pétijuma ik péc trim gadiem méra
15 gadus vecu skolénu pamatkompetences lasitprasmé,
matematika un dabaszinatnés, un vértésanas darbi ir
veidoti ta, lai tie batu maksimali pieméroti dazadam
valstim un lai tie atspogulo skolénu spéju rikoties nepa-
Zistama situacija. Sie rezultati liecina, ka Latvija ir daudz

Pavels Pestovs

skolénu ar vidéjiem sasniegumiem, bet maz ar augsta-
kiem sasniegumiem, tacu tiesi skoléni, kuri demonstré
augstaka limena domasanas prasmes un ricibu jaunaja
situacija, bls nozimigs dzinéjs nakotnes inovacijam, ari
ekonomika.

Tabula talak uzskaititi visi planotie darbi. Pirmie sesi
Skola2030 veidotie diagnosticéjosie darbi skolotajiem
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jau pieejami macibu resursu kratuvé mape.skola2030.lv
kopa ar vebinariem, kas detalizétak skaidro katra saturu
un izmantoSanu (sk. Seit: https:/www.skola2030.Iv/Iv/
skolotajiem/diagnosticejosie-darbi). Paréjie bls pieejami
pakapeniski 2021. gada pavasari. Tapat ka lidz sim, ar1
turpmak skolotaji turpinas izmantot diagnosticéjoso

vértésanu sava darba visos macibu priekSmetos, par
citiem tematiem un prasmju grupam veidojot saviem
skoléniem un kontekstam atbilstoSus diagnosticéjosos
darbus.

Ka izmantot diagnosticéjosajos darbos
iegltos datus?

Skola2030 veidotie diagnosticejosie darbi ir paredze-
ti, lai péc to rezultatiem noskaidrotu un ieplanotu va-
jadzigo atbalstu skoléniem. Katram uzdevumam klat ir
definéts, ko ar So uzdevumu meéra. Aiz katra uzdevuma
ir konkréta prasme, ko bérns demonstré. Nozimigi ana-
lizét rezultatus no vairakiem skatpunktiem: gan no
prasmju grupam atbilstosi macibu saturam (pieméram,
izpratne par dabu, pétniecibas prasmes, modeléSanas
prasmes), gan no domasanas jeb izzinas dziluma. Péc
Siem rezultatiem var ieraudzit, cik liela klases dala ir
apguvusi attiecigas zinasanas un prasmes, ko apliecina
skolénu atrisinatie uzdevumi, un cik liela dala vél nav tos
apguvusi pienacigi, ka artizvértét demonstréto domasa-
nas dzilumu. Tad skolotajs plano nakamos solus macibu
procesa. Tresais limenis, ka analizét rezultatus, ir indi-
viduala skoléna snieguma izvértésana: kadas zinasanas,
prasmes, izpratni vins demonstré, izpildot uzdevumu?
Saja gadijuma ir svarigi analizét ne tikai rezultatu kon-
krétaja uzdevuma, bet ari skoléna atbildes, risinajuma
gaitu. Tas lauj saprast, kur tieSi vinam nepiecieSams
papildu atbalsts.

Bdtiski, ka diagnosticéjosaja vértésana ieklautiem
uzdevumiem jasniedz skolotajam informacija gan par
to, kadas skoléniem ir zindsanas un izpratne, ko skoléni
prot izdarit, gan ari japalidz ieraudzit, ka skoléni do-
ma, padarit skolénu domasanu redzamu, lai sniegtu
atgriezenisko saiti, lai mérktiecigak planotu atbilstosas
skolénu macibu aktivitates, kas ne tikai palidz skolé-
nam tikt lidz pareizai atbildei konkrétaja pieméra, bet
ari iemacities izpratni un prasmes demonstrét dazados
kontekstos. Parliecinaties gan par pasreizéjo sniegumu,
gan ari atgriezties péc nedélas vai dazam, lai gltu par-
liecibu, ka Sis sasniedzamais rezultats ir tieSam apgats.
Nakotné planojot So sasniedzamo rezultatu apguvi,
svarigi atvélét laiku $1 sasniedzama rezultata apguvei
detalizetak vai artieplanot lielaku aktivitasu skaitu, tre-
ninu dazados kontekstos. Sadi var rikoties, ari planojot
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diferencéto pieeju un papildus sniedzot atgriezenisko
saiti tikai konkrétai skolénu grupai, nevis visai klasei.
Kas mainas diagnosticéjosSos darbos
lidz ar parmainam macibu pieeja un
satura? Kada ir batiskaka atskiriba no
ieprieks VISC piedavatajiem diagnostikas
darbiem salidzinajuma ar tiem, kas bas
turpmak?
tas varétu sadalit divas dalas. Viens ir formalais [imenis.
Pirmkart, diagnosticéjosie darbi nav valsts parbaudijumi,
un tas nozimé, ka tiem nav noteikts konkréts datums,
laiks un organizésanas veids. Tas nozimé, ka skolotajs pats

Izglitiba viens no svarigakajiem rezultdatiem
ir noturiga bérna izpratne un prasmes, nevis
vienas dienas sniequms. Tikai sasaistot kopa ar
iepriekséjam zinasanam, pieredzi un izpratni,
ir iespejams uzbuvet konceptualo izpratni un
nondkt pie dzilakam zinasanam. Lidz ar to miisu
ieteikums ir diagnostiku izmantot pirms jaunu
zindsanu un prasmju apguves planosanas, ko
biuveét uz jau apgita satura. Tad diagnostikas
darbi klust par riku, ko izmantot, lai pdrliecinatos,
ka saturs, kas ir vajadzigs pamata, patiesam tur
ir. Tapéc ieteicams diagnostiku veikt mdcibu
gada sakuma vai mdcibu satura temata apguves
sakuma - ka kura klase.

izvélésies datumu, kad vins Sos diagnosticéjoSos darbus
vai diagnosticéjoso darbu dalu izmantos, proti, tad, kad
vinam tie bls vajadzigi. Pieméram, ja diagnosticéjosais
darbs vérté pétniecibas prasmes un es ka skolotajs
grasos macit skoléniem tiesi Sis prasmes, tad es izman-
tosu So riku - diagnosticéjoso darbu -, lai saprastu, ka
tie sasniedzamie rezultati, kas pasreiz svarigi, ir apguti,
lai varétu iet talak. Lidzigi ka paslaik par Siem darbiem
més noteikti neliekam atzimes, jo mérkis ir stradat ar
konkréto prasmju attistibu macibu procesa. Noliks ir
ieglt datus par vajadzigo atbalstu skoléniem, lidz ar to
vienkarsi atzimes ieliksana Sim mérkim netuvinas un
nemudinas talak stradat ar ieglto informaciju. Péti-
jumi pierada ari to, ka, liekot gan atzimi, gan sniedzot
atgriezenisko saiti, skoléni neizmanto atgriezenisko saiti,
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vinus interesé tikai atzime. Ja ta ir laba, tad ir labi, ja
slikta - tad ir slikti.

Otrkart, Skola2030 izstradatajos diagnosticéjosajos
darbos ir ieklauts macibu saturs, kas ir jauns un nozimigs
pilnveidotaja macibu satura, pieméram, inzeniertehniska
darbiba un sadarbibas prasmes. Piedavajam veidu, ka ir
iespéjams vértét sadarbibas prasmes, izstradajot inze-
niertehnisko risindjumu. Darbos ir ieklauti arT jautajumi,
kas lauj skoléniem reflektét par risinajumu un iegito
atbildi.

Pilnveidotaja macibu satura pieaug komplekso sasnie-
dzamo rezultatu ipatsvars, Sis princips ari atspogulojas
diagnosticéjoso darbu uzbuve.

Skola2030 izstradatie diagnosticéjosie darbi mape.
skola2030.lv ir pieejami tikai skolotajiem, izmantojot
Valsts izglitibas informacijas sistémas, MyKoob, E-klases
piekluvi. Pieejas ierobeZos$ana ir saistita ar diagnosticé-
joso darbu izmantosanu skolas, lai iegttie dati batu ar
lielaku ticamibu.

Skola2030 izstradatie diagnostic€josie darbi atkariba
no ieklautiem sasniedzamiem rezultatiem ir izstradati ta,
ka tos ir iesp&jams istenot vai nu rakstiski uz papira, vai
nu gan rakstiski uz papira, gan digitali. Vairakos diagnos-
ticéjosajos darbos bérniem ir nepiecieSams demonstrét
sniegumu, pieméram, izstradajot produktu, veicot ekspe-
rimentu vai lauka darbu. Tos darbus, kurus ir iesp&jams
pildit rakstiski gan uz papira, gan digitali, pakapeniski
ievietosim tieSsaistes e-macibu vidé, kuru Skola2030
paslaik veido, lai skolotaji atkariba no tehniska nodrosi-
najuma un skolénu pieredzes varétu izmantot ari digitali.

Cik apjomigi ir diagnosticéjosie darbi?

Ja to izpildei paredzéts vairak par vienu
stundu, vai to var sadalit pa vairakam
dienam?

Apjoma zina tie varié no vienas lidz divam macibu
stundam. Vairakiem diagnosticéjosajiem darbiem ir mo-
dulara uzbive, pieméram, diagnostic€josais darbs, uz-
sakot 1. klasi, sastav no trim moduliem: tekstpratiba,
rékinpratiba un pasvadiba. Katru moduli ir iesp&jams
izmantot attiecigi paredzétaja laika. Ja skolotajs redz,
ka bérni zina, prot un var, bet netiek gala tapéc, ka pie-
trikst laika, lai paraditu savas zinasanas un prasmes, tad
ir iespéjams pagarinat laiku. Citadi iegta informacija bis
nepareiza, t. i., skolotajs iegis datus, ka bérni kaut ko
neprot, bet vini gluzi vienkarsi nav paspéjusi. Tas ir divas
daZzadas lietas. Sis nekada zina nav eksamens, kuru laiks
un proceddra ir noteikti. Tapéc pie darbiem ir piebilde,
ka skolotajs drikst pagarinat laiku. Ipasi svarigi to nemt
véra mazakajas klasés. Ari aprobacija iegltie dati liecina,

| 18

ka laiku ietekmé, pieméram, vai diagnosticéjosa darba
norisi organizéja viens vai divi skolotaji.

Kad diagnostiku vislabak veikt? Vai ir
kadi ieteikumi?

Musu ieteikums ir tos 1stenot darba noraditas klases
sakuma, uzsakot darbu pie attiecigo prasmiju vai izpratnes
veidoSanas. Bet, iespéjams, skolotajs strada péc mazliet
citadas programmas un citados terminos, tapéc nav stin-
gri noteikta perioda. Darbi bis pieejami visu laiku. Lidz ar
to, ja skolotajs redz, ka Sis darbs, pieméram, ir domats 7.
klasei, bet tas der vina macamajai 6. klasei, tad to, pro-
tams, var izmantot.

Izglitiba viens no svarigakajiem rezultatiem ir no-
turiga bérna izpratne un prasmes, nevis vienas dienas
sniegums. Tikai sasaistot kopa ar iepriek$éjam zinasa-
nam, pieredzi un izpratni, ir iespéjams uzbvét koncep-
tualo izpratni un nonakt pie dzilakam zinasanam. Lidz ar
to miisu ieteikums ir diagnostiku izmantot pirms jaunu
zinasanu un prasmju apguves planosanas, ko bavét uz
jau apguta satura. Tad diagnostikas darbi klGst par riku,
ko izmantot, lai parliecinatos, ka saturs, kas ir vajadzigs
pamata, patieSam tur ir. Tapéc ieteicams diagnostiku
veikt macibu gada sakuma vai macibu satura temata
apguves sakuma - ka kura klase.

Tapat nevajag uztraukt vecakus, ieprieks viniem rak-
stot, lai sagatavotu bérnus, vai ari pasiem bérniem kaut
ka 1pasi liekot gatavoties, jo Sie darbi uzrada bérnu zina-
Sanas un prasmes, ka ari macisanas vajadzibas - tiesi
kadu atbalstu viniem vajag. Misu redzéjums ir tads, ka
diagnosticéjosie darbi ir normala macibu procesa dala
un Tpasi gatavoties tiem nevajag, lai rezultati patiesam
uzraditu to, ko skoléni ir apguvusi. Turklat ir labi, ka
atklajas vajakas vietas. Ar tam turpmakas nedélas skolo-
tajs varés stradat. Tacu ir svarigi bérniem izstastit, kapéc
vini So darbu veic, ar kadu mérki, ko ar to talak daris.
Diagnostikas darbi ir pietiekami apjomigi, un jaierékina
laiks labo$anai.

Vai va@ji rezultati varétu bat saistiti
ar nepareizi izvélétu laiku diagnostikas
veiksanai?

Tada situacija drizak varétu rasties ar lidzsinéjo VISC
izstradatiem diagnosticéjoSiem darbiem, kad valsti bija
noteikts konkréts datums un skoléniem Sie darbi bija
japilda, pat ja vini vél attiecigo saturu nebija macijusies.
Bet $aja gadijuma skolotajs pats izvélas laiku, tatad vins
nedos So darbu, pirms nav macijis atbilstoSo saturu,
jo tam nebds jégas. Jéga tam ir tad, ja es, skolot3js,
saku jaunu tematu un man vajag noskaidrot, vai skoléni
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Diagnosticéjosa darba nosaukums

Tekstpratiba. Rékinpratiba. Pasvadiba* 1. / &

Matematika: shematiska ziméjuma veido$ana
problému risinasana

Dabaszindtnes: inZeniertehniska darbiba

Matematika: problémrisinasanas elementi 4,

Matematika: matematiska modelésana 5.

InZenierzinibas, sadarbibas prasmes: dizaina procesa planosanas, produkta
projektésanas, konstruésanas un sadarbibas prasmes

InZzenierzinibas, sadarbibas prasmes: inZenierzinatnisko problému risinasanas
un sadarbibas prasmes

Matematika: sprieSana saistiba ar atseviskam pamatprasméem*

Matematika: shematiska ziméjuma veido$ana
problému risinasana

Matematika: figliru veidosana, to Tpasibu raksturosana un lielumu noteikSana
Tekstpratiba: teksta interpretésana*

Tekstpratiba: teksta formas un satura novértésana*

¥

Dabaszinatnes: pétnieciska darbiba*

Dabaszinatnes: pétnieciskais laboratorijas darbs

¥

OB OB OED EDED|ED ED OED ED

Pilsoniska lidzdaliba 8.

Problémrisindsana:
problémas definésana un risinajumu izstrade. Starpdisciplinars

Problémrisindsana:
risinajuma planosana, istenosana un izvértésana. Starpdisciplinars

10.-12.
Dabaszinatnes: zinatniska skaidrosana*

Dabaszinatnes: zinatniska skaidroSana un interpretésana

NN NN DN NN N N N NN NI N Y)Y N

Dabaszindtnes: modelésana

* 2020. gada rudent pieejamie diagnosticéjoso darbu paraugi registrétiem skolotajiem macibu resursu kratuvée
mape.skola2030.lv. Pargjos planots kratuvé ievietot nakamaja gada.
Vairak informacijas: https:/www.skola2030.lv/Iv/skolotajiem/diagnosticejosie-darbi.

/ raktiski
& snieguma demonstrésana darbiba

Eol digitali
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[idzsingjo saturu ir apguvusi, ko vini no ta atceras un ko
ne, vai varu drosi virzities uz prieksu. Ja es dodu diag-
nostikas darbu gada sakuma, tad noskaidroju, ko bérni
pa vasaru ir aizmirsusi, un, kad to noskaidroju, tad varu
izmantot $o informaciju, planojot macibu procesu, veicu
nepiecieSamas korekcijas, macibu priekSmeta tematiskaja
plana. Citiem vardiem, no jauna aktualizéju vajadzigo.
Uzdodu $So darbu tad, kad zinu, ar kadu konkrétu saturu
stradasu, teiksim, modelésanu vai argumentacijas pras-
meéem.

ledomasimies praktiski. Pieméram, inZenierzinibas
skoléni ir macijusies veidot tris projektus, bet pavisam
Saja macibu priekSmeta to ir sesi. Skolotajs iedod di-
agnosticéjoso darbu un ierauga, kur vina skoléniem ir
vislielaka probléma, ka viniem visvairak pietrukst, kur va-
jag atbalstu. lesp&jams, bérniem gritibas sagada risi-
najuma dizaina veidosana. Pie $i tad ariipasi japiestrada,
pirms kerties pie nakamajiem projektiem.

Ka es varu parliecinaties, ka péc
diagnosticéjoso darbu analizes, macot
skoléniem iztrakstosas prasmes, rikojos
pareizi?

Péc batibas skolotajam ir japarliecinas, ka zinasanas
un prasmes - planotos sasniedzamos rezultatus - sko-
Iéni ir apguvusi, lai zinatu, kada ietekme ir vina vadita-
jam macibam lidz Sim. Skolotajs ir planojis stundas un
satura apguvi, un tagad vértésanas riks - diagnostikas
darbs - lauj noskaidrot, vai bérni ir iemacijusies. Péc
tam skolotajs var dot atgriezenisko saiti saviem skolé-
niem, planot turpmako satura apguvi. Batiski, ka diagnos-
ticéjoSo darbu rezultati neietekmé atzimi macibu gada
beigas.

Vai diagnosticéjosos darbu var
izmantot, pieméram, lai sadalitu skolénus
péc spéjam vai vél kadiem papildu
mérkiem?

Atbilde noteikti ir - né. Mérkis ir nevis sadalit skolénus
péc spéjam, bet diferencét péc nepiecieSama atbalsta
konkréta macibu satura apguvé. Tatad vieniem varbat
nesanak kads matematikas uzdevums, teiksim, parvei-
dot rakstito uzdevumu matematiskos simbolos, savukart
citiem tiesi ST prasme padodas, bet vini nespé&j péc tam
atrisinat vienadojumu. Tas ir divas dazadas problémas,
un katrai no tam vajag atskirigu atbalstu.

Noteikti nevajag izmantot So darbus, lai izdaritu
secinajumus par skolas vai skolotaja darba kvalitati,
lai salidzinatu péc gadiem sava starpa. Pirmkart, diag-
nosticéjosie darbi satura zina |oti atskiras. Pieméram,
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viens diagnosticéjosais darbs vérté, ka skoléni saskaita
un atnem, bet cits - prasmes geometrija. Tapéc, ja
skolénu vidéjais rezultats, pieméram, vienu gadu ir
50 % un citu gadu 70 %, tad tos nevar salidzinat, jo
tie ir par atSkirigu macibu saturu. Diagnosticéjoso dar-
bu rezultatus noteikti nevajadzétu saistit ar skolotaja
kvalitati, - rezultati ir saistiti ar to, no kuras vietas pe-
dagogs ir sacis macit, kadi bérni macas klasé. Svarigi ir,
ka darbs noris ilglaicigi, nevis ka viens “kontrol$avins”
noteiktajam saturam. Otrkart, ir jasaprot daudzi un
dazadi faktori, ka dé| diagnosticéjosie darbi nav izman-
tojami, lai vértétu skolotaja darba kvalitati. Katras kla-
ses konteksts ir atskirigs, gan nemot véra ieprieks€jo
pieredzi, gan gimenes sociali ekonomisko stavokli. Art
sadalit klases spéjigako un mazak spéjigo klasés nav
efektivi. Ja skola ir sadalijusi bérnus péc spé&jam, kad
viena klasé macas spéjigakie, cita - |énakie, tad spé-
cigaka klase parasti pieprasa ari spécigaku skolotaju,
un tad segregacija skolas limeni1 pastiprinas, veidojas
situacija, kura dazas klasés vienmeér ir slikti rezultati,
savukart citas klasés vienmér ar labi rezultati. Pétijumu
rezultati liecina, ka lielaks ieguvums ir jauktas klases ar
dazadiem bérniem.

Ka orientéties diagnosticéjosaja
darba piedavatajos snieguma limenu
aprakstos, ja lidzsinéja praksé nav sadas
pieredzes?

Kritériju veids ir atkarigs no sasniedzama rezultata
veida. Vienkarsiem sasniedzamajiem rezultatiem ir vérte-
$anas shéma ar vienu vai vairakiem kritérijiem, komplek-
siem sasniedzamajiem rezultatiem atbilstosi kritérijiem
tiek veidoti snieguma apraksti dazados kvalitates lime-
nos. Katra ir jau izstradati kritériji. Pie katra uzdevuma
ir arl piemeérs, ka izskatas tipiskas skoléna atbildes no
aprobacijas. Teiksim, lai izvértétu argumentacijas pras-
mes, modelésanas prasmes, bls nepiecieSami snieguma
[Tmena apraksti (SLA). Tos var izmantot ne tikai diagnos-
ticéjosajiem darbiem, bet ari macibu procesa.

Visiem Skola2030 veidotajiem diagnosticéjoso darbu
aprakstiem ir lidziga struktira, un tie ir veidoti péc lidziga
principa: planotais izmantosanas veids un mérkis, izgli-
tibas mérku taksonomija, macibu satura apraksts, kas ir
ieklauts diagnosticéjosaja darba, uzdevumi, vértésanas
kritériji, metodiskie ieteikumi.

lesakam noskatities Skola2030 vebinaru “Diagnosti-
céjoso darbu loma pilnveidota macibu satura istenosana”
https:/www.youtube.com/watch?v=dF9IulxM21Y&feat-
ure=youtu.be 2
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Uzzinu resursi par vértésanu

Apkopojums skolotajiem pieejamo uzzinu resursiem par vértésanu - lasiet, klausieties, parrunajiet ar kolégiem, lai
kopigi nonaktu pie jautajumiem un atbildém, ka vértésanu vislabak istenot tiesi jisu skola.

E-kursa skolotajiem - sadala par vértésanu

https:/bit.ly/talakizglitiba_e_kurss

Fragments no konsultacijas skolotajiem par vértésanu
(Pavels Pestovs, 30.10.2020.)

Vebinars: Biezakie jautajumi par vértésanu. Atbild
Skola2030 vecakais eksperts Pavels Pestovs (21.08.2020.)

Vebinari par diagnosticéjosiem darbiem (lidz 2020.
gada novembrim).

v Diagnosticéjoso darbu loma pilnveidota macibu

satura istenoSana
v Matematikas diagnosticéjosie darbi pilnveidotaja
macibu satura

v Diagnosticéjosie darbi dabaszinibas

Par vértésanu katra macibu priekSmeta aicinam ska-
tities vebinarus, kas veltiti katra macibu priekSmeta
programmam, saturam, pieejai, akcentiem, biezakajiem
jautajumiem. Sos vebinarus var atrast macibu resursu kra-
tuvé https:/mape.skola2030.lv/ pie macibu priekSmetu
programmam, ka ari gan YouTube:

v Vebinaru saraksts: Macibu priekSmetu programmu

paraugi

v Vebinaru saraksts: Macibu priekSmetu pamatkursu
programmu paraugi visparéja videja izglitiba

v Vebinaru saraksts: Biezakie jautajumi katra macibu
priekSmeta

Konferencu ieraksti - skatieties un klausieties!

Veértésana katra skoléna izaugsmei. Skola2030 vecaka
eksperta Pavela Pestova priekslasijums konferencé “Skola
katram bérnam” (08.10.2020.)

Atgriezeniska saite katra skolotaja izaugsmei. LU SIIC
vaditajas un vadosas pétnieces Daces Namsones prieks-
lastjums konferencé “Skola katram bérnam” (08.10.2020.)

Veértésana skoléna izaugsmei. Skola 2030 vecaka
eksperta Pavela Pestova priekslasijums konferencé “Liet-
pratiba pamatizglitiba” 27.09.2018.)

Ko vértésana iemaca skoléniem? Skola2030 vecakas
ekspertes Solvita Lazdinas priekslasijums konferencé
“Lietpratiba pamatizglitiba” 27.09.2018.)

Ka vértet kompleksu sniegumu? LU SIIC vaditajas un
vadosas pétnieces Daces Namsones priekslasijums kon-
ferencé “Vertet, lai macitos” 21.09.2017.)

“Veértet, lai macitos” - astonu mindsu video par

vértésanu no Skola2030 konferences 21.09.2017.

Veértésana Somijas izglitibas sistéma. Somijas Valsts
izglitibas agentliras macibu satura izstrades vaditajas
Irmeli Halinenas priekslasijums konferencé “Vertét, lai
macrtos” 21.09.2017.)

PriekSnoteikumi veiksmigai vértésanai un ka lidz tai
nonakt. KembridZas Universitates Vértésanas centra Pét-
niecibas un attistibas grupas vaditaja Tima Outsa (Tim
Oates) priekslasijums konferencé “Vertét, lai macitos”
(21.09.2017)

Lasiet!
Atbildes uz biezakajiem jautajumiem Skola2030
timekllapa
e Kad un ka izteikt formativo vértéjumus?
e Kad bls pieejama detalizéta informacija par kursu
saturu - programmas, eksamenu paraugi, vértésanas
prasibas?
o Kad tiek planoti diagnosticéjosie darbi, un kad skolo-
tajam ieplanot to izmantosanu?
e Ka vertét majasdarbus? Vai majasdarbu parbaudes
rezultatus drikst neatspogulot e-klases zurnala, lapa
“Majas darbi”, izmantojot tos tikai atgriezeniskas saites
sniegSanai?
o Vai 1. klasé apguves limenus izmanto gan summativa-
jai, gan formativajai vértésanai? Vai 1. klasé formati-
vajam vértéjumam var izmantot punktus?
e Vai taisniba, ka skola vairs neliks atzimes?
https:/www.skola2030.Iv/Iv/biezak-uzdotie-jauta-
jumi/tag/vertesana

Cakane L., Formativas vértésanas lomas pastiprinasa-
nas, Istenojot macisanos iedzilinoties (2018). Macisanas
lietpratibai. Riga: LU Akadémiskais apgads.

Raksti par vértésanu un skolotaju pieredzi 2018. gada
decembra izdevuma skolotaju atbalstam pilnveidota sa-
tura un pieejas istenosana “Domat.Darit.Zinat.” NR.2

Par vértésanu sporta

e \ebinars par sporta un veselibas macibu priekSmetu
(par vértésanu - no 33. minates)

e \Vebinars par Veselibas un fiziskas aktivitates macibu
jomu (par vértésanu no 21:55)

e Ko un k3 vertés sporta? (Raksts) @
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Ka un ko véertéjam
pirmsskola?

Jautajumu par vértésanu skolotajiem ir daudz: Cik liela nozime ir bérnu snieguma vértésanai? Ka veikt ikdiena
formativo vértésanu? Cik biezi veikt summativo vértésanu? Cik daudz un biezi skolotajiem jaapraksta bérna snie-
gums? Jauzsver, ka katra pirmsskola veido savu vértésanas kartibu, - tam noder Skola2030 sagatavotie atbalsta
materiali. Lidz ar to cel$ uz vértésanas kartibu pirmsskolam bis atskirigs, un $aja reizé pieredzé dalas Rigas pirms-

skolas “Virsu darzs” metodike Dace Nordmane.

Liene Rolanda, Skola2030 vecaka eksperte,
foto no RPII “ Virsu darzs”, Skola2030

Atbalsts vertésanas kartibas izstradei

Katra pirmsskola ir izstradata vértésanas kartiba, kura
ir ieklauti galvenie vértésanas principi, noteikta vértésa-
nas forma un aprakstita vértésanas istenosana ikdiena.
Vértésanas kartibas izstradé var palidzét Skola2030
pirmsskolas macibu programmas paraugs (https:/mape.
skola2030.Iv/resources/10), kura tiek piedavati macibu
sasniegumu vértésanas formas, principi un metodiskie
panémieni. V&l Skola2030 piedava metodisko lidzekli

“Macibu satura un pieejas planosana”, kura ir atseviska
nodala par vértésanu: ka vértét katra bérna sniegumu,
ka iegltos datus izmantot, lai planotu un virzitu katra
bérna izaugsmi, un ka par bérna sniegumu informét vina
gimeni https:/mape.skola2030.lv/resources/87.

Vértéjot svarigi butu atbildét uz
jautajumiem: Kapéc vertéju? Ko ar Siem
datiem darisu?

Lai vértésana pilditu savu batiskako funkciju - atbal-
stitu bérna macisanos -, svarigi uz to skatities ka dabisku
ikdienas macibu procesa dalu. Vértésana ir vajadziga


https://mape.skola2030.lv/resources/10
https://mape.skola2030.lv/resources/10
https://mape.skola2030.lv/resources/87
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skolotajam, lai sekotu bérna attistibai, macibam un varétu
mérktiecigi vinu atbalstit un macit. Skolotajs grupa vérte,
ko bérni dara, un izmanto Sos datus, planojot macibas.
Formativos ikdienas datus skolotajs izmanto uzreiz, pie-
méram, ja redzu, ka bérns no veidoSanas masas savieno
vai atdala detalas, tad piedavaju nakamo attistibas soli -
izvilkt atseviskas detalas. Ja skolotajam liekas svarigi
atceréties novéroto, tad batiski tos fiksét (pierakstot,
fotograf€jot, filméjot vai ka citadi dokumentét), lai vélak
spriestu par izaugsmi vai ari pamatotu to, ka bérns ma-
cas un kadeél piedavajam tiesi tadas macibas. Vél viens
aspekts par vértésanu pirmsskola, kas bitu janem par
pamatu, ir vértét to, ko bérns var, ko prot, ko ir apguvis,
kas labi padodas un kas vinu interesé. Tas lauj pamanit, uz
kadas bazes bérns var biuvét talakas prasmes, zinasanas,
nezaudéjot interesi par macisanos, iespéju kombinét un
piedavat gan apgilstamas prasmes, gan ari materialus,
radot bérnam prieku un gandarijumu par to, ka izdodas,
ka spéj, un izpratni, ka, vél papuloties, izdosies vél labak.

Noveértét vertésanas nozimi: Rigas PlI
"Virsu darzs"” pieredze

Par to, ka vértésanu isteno Rigas PIl “VirSu darzs”,
stasta metodike Dace Nordmane:

“Izstradajot Bérna macibu sasniegumu vértésanas kar-
ttbu Rigas Pll “VirSu darzs”, loti koncentréjamies uz bér-
nu - uz vina izaugsmi.

Skola2030 macibas piedavaja vértét bérnu sniegumu
katra temata nosléguma, t. i., ik péc ménesa vai nedaudz
ilgaka laika. Mums tas skita nereali un radas jautajums:
pa kuru laiku to var paspét? Tolaik reizi macibu pusgada
visaptverosi vértéjam bérnu sniegumu un ari vecakiem
janvari un maija. Esam izstradajusi Macibu satura apguves
vertéjuma formas atbilstosi pa vecumposmiem. Veérte-
Sanas kritériji ir planotie sasniedzamie rezultati vecum-
posma nobeiguma (péc Pirmsskolas macibu programmas),
un macibu sasniegumu vértéjam 4 apguves limenos:
sacis apgut, turpina apgut, apguvis un apguvis padzilinati.
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MANS VARDS

Mazikas un sporta skolot3ji, ka ari logopéde izvérté
bérna sasniegumus péc atseviskiem Madcibu satura apgu-
ves vertejuma kritérijiem, un vinu sniegtais vértéjums
tiek ieklauts kopigaja. Vecakiem péc iepaziSanas ar vis-
aptveroso bérna Macibu satura apguves véertejumu tiek
piedavata iespéja Sos vértéjumus parrunat ar pedago-
giem klatiené.

Ar laiku sapratam, ka efektivak patieSam bitu regu-
lari - katra temata nosléguma - noveértét bérna sniegu-
mu atbilstosi temata izvirzitajiem sasniedzamajiem rezul-
tatiem. Rezultata macibu pusgada laika pamazam tiek
iegita informacija par bérna macibu sasniegumiem, pus-
gada nosléguma Siem datiem summeéjoties misu izvei-
dotaja Mdcibu satura apguves vértéjuma forma. Taja ir ari
apguves limenu skaidrojumi, un tie ir saprotami vecakiem.

Turpina apgit - 2
Turpina apgut
zinasanas un
prasmes, samazinas
nepiecieSamais
atbalsts.

Sacis apgut - 1
Uzsakta zinasanu

un prasmju apguve.
Bérns praktiski
darbojas, izmantojot
atbalstu (pieaugusa vai
vienaudzu lidzdaliba,
atbalsta materiali,
darbibu seciba).

Apguvis - 3 Apguvis padzilinati - 4
Bérna zinasanas Bérna zinasanas un
un prasmes prasmes parsniedz
atbilst programma programma
paredzétajam paredzéto apjomu.
prasitbam.
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Vecakiem vienmeér ir pieejams apgistama temata plans
ar konkrétiem bérnam sasniedzamajiem rezultatiem, kuri
vienlaikus ir vértésanas kritériji. 5adi ik temata nosléguma
vértéjot bérna sasniegumus péc konkrétiem kritérijiem
(temata izvirzitajiem sasniedzamajiem rezultatiem), arl
vecaki biezak sanem informaciju par bérna sasniegu-
miem, turklat informacijas apjoms viena reizé ir ievérojami
mazaks un lidz ar to - vieglak uztverams.

Cita vertiba

Misu pirmsskolas iek$éjo noteikumu izveides laika
nonacam pie atzinas, cik daudz vél mums, skolotajiem,
jastrada, lai padzilinatu izpratni par vértésanu, lai vér-
téSana macisanas atbalstam klatu par ierastu ikdienas
praksi. Joprojam traucé misu pasu - pieauguso - lidzsi-
néja pieredze, jo vairakuma gadijumu ar vértésanu sais-
tas ne tik patikamas atminas: stress, salidzinasana ar cita
sasniegumiem, klGdu un trikumu izcel$ana.

Pirmsskolas vecuma bérni macas atdarinot. Més - pie-
augusie - esam vinu dzivais paraugs. Pirmsskoléni spo-
gulo pieaugusos. Pieauguso darbiba jaspogulojas visam
tam vértibam, attieksmém, kuras vélamies ieaudzinat
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bérnos. Tas ir svarigi ari vértésana, proti, jabGt cienpil-
nai attieksmei pret katra sniegumu, atbalstam snieguma
uzlabosanai. Manuprat, nav iespéjams domat un runat
par bérnu vértésanu atrauti no izpratnes par vértésanu
kopuma. Tadel pedagogiem, gan vértéjot vienam otru,
gan vertéjot bérnus, jaievéro tie pasi principi.

Lai mainitos skolotaju un citu pieauguso attieksme
pret vértéSanu un izpratne par to, manuprat, ari pie-
augusSajiem jarada iespéjas piedzivot citadu attieksmi.
Ikvienam skolotajam pasam japiedzivo, ka kolektiva ar
cienu izturas pret vina pasreizéjam zinasanam, pieredzi,
izpratni par jauno macisanas pieeju. Empatija un atbalsts,
cienpilna attieksme pret ikviena sniegumu - tas viss ir
vienlidz nepiecieSams ka bérniem, ta ari pieaugusajiem.
Pilnveidota satura aprobacijas komandas macibas vingri-
najamies PPP principu: paslavé, pajauta, piedava. Vispirms
paslavé kolégi par vina izdoSanos, pajauta sev neskaidras
detalas un tad piedava, iesaki, ka vins sniegumu varétu
uzlabot. To loti censamies praktizét ikdiena, jo, manuprat,
pedagogs profesionali pilnveidojas (PPP) visefektivak, kad
kolégi véro cits cita sniegumu un vérté péc PPP (paslave,
pajauta, piedava) principa, kad kolégi savstarpéju nodar-
bibu vérosanu un analizésanu, kvalitativas atgriezeniskas
saites sanemsanu uztver ka iesp€ju izaugsmei. Vien pie-
dzivojusi sadu vertésanu no citiem kolégiem, vini spés
veidot parnesi, vértéjot bérnu sniegumu.

Lai apgltu pilnveidoto macibu saturu un jauno maci-
Sanas/macisanas pieeju, misu skolotajas secinaja, ka
kopa macities un saprast ir daudz vieglak. Més pasas,
skolotajas, tapat ka bérni grupa, esam tik dazadas, katra
piedzivo savas izdoSanas un neizdoSanas. Un tas ir liels
ieguvums, ka vélamies un protam cita citu atbalstit, pie-
davat idejas. Nu jau treSo macibu gadu visas kopa plano-
jam apglstamo tematu. Dazreiz ta ir tikai vienas reizes
sanaksana un nopietna stradasana visam kopa, dazZreiz
temata planosanai sanakam kopa biezak. Gadas ar, ka
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dazadu notikumu iespaida parplanojam sakotnéji ieceréto.
Kopigajas planosanas reizés klist |oti parskatama situacija
temata katra grupa: ir skaidrs, ar ko saks trisgadnieki, ka
tematu dzilak pétis piecgadnieki.

Més pasas visu laiku izvértéjam, kuri no mdsu pané-
mieniem, pieejam, sistémam labi darbojas. Tad notiek
attistiba. Ari kopiga tematu planosana ir sistéma, kas
labi darbojas, un tiesi skolotajas ierosinaja pie tas palikt.
Ta bija midsu pasu vienosanas, ka stradasim. Tas nav “no
augsas” nacis rikojums, t3 ir skolotaju pasu nepieciesa-
miba. Ja tu pats pie ta esi nonacis, tad tam ir cita vertiba.

Man ir milzigs prieks, ka beidzot mums - pedago-
giem - ir dota vala domat un darit pasiem atbilstosi savam
vajadzibam, savai konkrétajai situacijai macibu iestade.
Nav noteikts jau gatavs, visiem vienots “ramis”, forma ari
macibu satura planosanai un sasniegumu vértésanai. Tas
lava art mums pamazam nonakt pie vértésanas i1sakos
laika posmos, katra temata nosléguma. Tas notika, darot
un izvértéjot izdarito.

Vértéjam savu darbu un macamies cits
no cita

Skolotaju darba vértésana notiek Edurio platorma. Tur
par pedagogu darbu var spriest péc bérnu vecaku atbil-
dém uz konkrétiem jautajumiem. Edurio aptauju (aptaujas
jautajumi jau tiek piedavati gatavi, més esam Sis aptaujas
lietot3ji) rezultati parada realo bildi par iestadi (jautajumi
ir loti konkréti, tadé| atbildes ar1 ir konkrétas - vai Sis ir
labi vai nav labi): iestadé strad3josie izvéerté fizisko, emo-
cionalo vidi, sadarbibu, vadibas atbalstu u. tml., bérnu
vecaki rikojas lidzigi, turklat art izvérté faktorus, kas
vistieSak attiecas uz bérnu - skolotaju atbalsts, ieinte-
resétiba, sadarbiba, veciku informésana (t. sk. art par
macibu sasniegumiem), édinasana, pasakumi utt. Apkopo-
jot rezultatus, paveras skats uz iestadi no malas - dazreiz
apliecinajums tam, ka pie “goda déla esosais” tiesam pel-
nijis tur bat, dazreiz apstiprinajums kadam bazam, kuras
mums pasiem jau bijusas; médz bt ari loti vértigi ietei-
kumi. Jebkura gadijuma tie ir véra nemami (jo vélamies,
lai visiem péc iespéjas dzive batu lab3ka) dati (anonimi,
zinama vien grupa), kurus izanalizéjot, planojam iestades
dzivi turpmak.

Skolotaju darbu vérté ari atklatajas nodarbibas,
kuras piedalas citi skolotaji, metodike un vaditaja. Ka
jau minéju, 1stenojam PPP principu. Tiek veiktas atzimes
pasu izstradataja Pedagogiska procesa vérojuma apraksta.
Ipasi uz atklatajam nodarbibam nefokuséjamies. Visbie-
zak praktizéjam iespéju vienam pie otra paciemoties,
paveérot kadu atsevisku elementu, glt jaunu pieredzi par
neskaidro. Pieméram, ja kadai skolotajai neveicas sniegt

Pirmsskola | 25

atgriezenisko saiti, vina drosi vérsas pie metodikes, kura
attiecigi iesaka pavérot kadas koléges darbu un git idejas
darbam. Metodike parzina katras savas iestades skolota-
jas stipras puses, jo ir cilvéks, kur$ parrauga macisanos.
Mani skolotajas neuztver ka kontrolétaju, kurai ienakot
grupa, visiem bailés jasastingst. Skolotajas zina, ka, iena-
kot grupa, viss tapat skaidri nolasdms gan par skolotajas
darbu, gan par bérnu iesaistianos. Skiet, atslégas vardi
tam ir savstarpéja uzticésanas. Skolotajam jabut skaidram
prieksstatam par lielajam darba vadlinijam: pirmsskolas
vadlinijam, vértésanas principiem, ieradumiem, vértibam,
caurvijam utt. Tie ir galvenie skolotaja riki, un pedagogam
jasaprot, ko tas nozimé, pieméram, izaugsmes princips -
kur tu biji ieprieks, kur tu ej talak. Svarigs ir sistematis-
kums, un tapéc ir mérkis, uz kuru katra temata ietvara
sistematiski virzities.

Ja milam savu darbu, daudz taja sevi ieguldam, tad pie
$im vadlinijam var turéties it viegli, ka rotalajoties.

Bet lidz tam katrs nonak citadi un, manuprat, art tikai
pamazam. Musu atdeve darba, darbs no sirds bérnu laba -
tas ir loti pamanami. To ierauga un novérté ari bérnu
vecaki, un, ja pamana, tad ari uzticas.” @

Uzzinai
Rigas PIl “Virsu darzs”.
Pirmsskola dibinata1945.gada 22.jdlija.

Paslaik strada 31 darbinieks, t.sk. 12 skolotaji
un 5 skolotaju paligi.

Apmeklé 84 bérni vecuma no 3 lidz 6 gadiem:
tris grupas ir 5-6 gadus veci bérni,
viena ir 3-4 gadus veci bérni.


http://t.sk/
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Skolotaju sanaksme par mdcibu procesu un skolotdju sadarbibu klasu grupas.

Vértésanas izmainas
Liepajas Valsts 1. gimnazija

Skola ar vienotu vértésanas sistému ar uzsvaru uz formativo vértésanu

Liepajas Valsts 1. gimnazija tapat ka citas Latvijas skolas $aja macibu gada sak ieviest jauno standartu 1., 4., 7. un
10. klasés, un jauna satura un pieejas ieviesanas konteksta ir mainijusies ari visas skolas nostaja vértésanas joma.
Par skola ieviestajam parmainam pasa macibu gada sakuma pieredzé dalas gimnazijas direktors Helvijs Valcis un

direktora vietnieces Indra Jurika un Kristine Roze.

Sagatavoja Edgars Bérzins, Skola2030
foto no Liepajas Valsts 1. gimnazijas arhiva

Jauzsver, ka esam tikai parmainu cela pasa sakuma,
tapéc ir paragri runat par vértésanas izmainam mdasu
skola ar praktiskiem risinajumiem. Varam paust vienigi
to, kadu celu paslaik ejam, balstoties uz visu iesaistito
pusu sarunam un fiks€jot diskusiju rezultatus, lai vei-
dotu vienotu izpratni par izmainam un istenotu visas
skolas pieeju vértésana.

No ST macibu gada visos vecumposmos tika ieviesta
vienota vértésanas kartiba, lai ta nebatu japarstrada un
jasalago visa macibu satura un ievieSanas laika. Batiski, ka
ta balstas tris vertésanas veidos, kurus esam izcélusi un
ari izdiskutéjusi kolektiva, - formativaja, summativaja un
diagnosticéjosaja vertésana. Sie vértésanas veidi ir sais-
tosi visiem skolas skolotajiem un skoléniem. Paslaik jau
ir redzami pirmie rezultati - skoléni sak uzradit augstaku
macibu motivaciju, jo daudz plasak ir izmantota formativa
vértesana.
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Metodisko komisiju diskusijas 2019./20. macibu gada
laika par vértésanas sistéemu masu skola aizvien parlie-
cinosak tika pausta vélme atteikties no iespéjas uzla-
bot temata nosléguma (TN) darbos sanemto vértéjumu.
Metodiskaja padomeé tika apspriesti vairaki priekslikumi,
lai aktualizétu eso$o vértésanas kartibu. Tika nemtas véra
artizmainas valsts pamatizglitibas standarta un visparéjas
vidéjas izglitibas standarta, kas stajas spéka 2020. gada
1. septembri.

Salidzinot ar iepriekséjo vertésanas kartibu, Saja esam
1pasi izcéelusi formativas vértésanas lomu un nozimi,
jo ta tiek izmantota ka ikdienas macibu procesa dala.
Sobrid turpinas diskusijas metodiskajas komisijas, un
Metodiskaja padomé planojam apkopot sadus aktuali-
zetos jautajumus.

e Mana laba prakse: ka sava ikdienas darba klasé
$aja macibu gada esmu rikojies, lai mainttu/skaid-
rotu skoléniem vértéSanas nozimes mainu pasrei-
z€ja macibu procesa (vértésana, lai macitos)? Ka es,
macibu priekSmeta skolotajs, esmu reagéjis, ja kads
skoléns ieradies uz TN darbu, pieméram, péc nedélu
ilgas slimosanas, ka parliecinos, ka klase gatava TN
darbam, un ko esmu darijis situacija - TN darbs
ieplanots, bet skoléni nav apguvusi to, ko es ka sko-
lotajs esmu planojis, u. tml.

e Kuros vértésanas jautajumos nepiecieSams kopigi
macities ar kolégiem, lai darba ar klasi justos parlie-
cinosi?

Kadi metodiskie materiali vél batu nepieciesami, lai
pilnveidotu savas zinasanas/prasmes formativas véer-
tésanas procesa?

Ipasi izveidota e-klases sadala esam ievietojusi da-
7adus metodiskus materialus skolot3ju atbalstam: “Kas
ir formativa vértésana?”, skolotaja snieguma limena ap-
rakstu “Formativa vértésana un skolotdja dota atgrie-
zeniska saite”, Skola2030 materialus par vértésanu. Saja
platforma piedavajam ari iespéju izmantot riku “Sko-
lotaja darba pasvértéjums: skolénu macibu snieguma
vértésana 2020./21.m.g.", novértéjot 15 apgalvojumus,
lai parliecinatos, ka es - skolotdjs - izprotu galvenos skolas
vértesanas kartiba ieklautos jautajumus.

Esam parmainu cela pasa sakuma un sagaidam ari
sava veida “ieviesanas bedri”, tapéc metodiskajas komi-
sijas aktualizéjam Liepajas Valsts 1. gimnazijas skolotaju
pieredzi un vajadzibas vértésanas jautajumos, jauno
macibu gadu uzsakot. Apkopojot sarunu rezultatus,
varam minét, pieméram, latviesu valodas un literati-
ras skolotaju secinajumus: “lkdienas darba izmantojam
formativo vértésanu, konstatéjot, ka skoléni apguvusi
tematu vai temata dalu, veicot individualu atgriezenisko
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saiti skoléniem (komentari mutiski, rakstiski; skolénu
pasvértéjums; analize). Vértéjumi gan procentos, gani/ni.
Literatlra vértéjums var veidoties no atsevisku darbu
punktu kopsummas, skoléniem skaidri zinot, kadi ir vér-
tésanas kriteériji (pierakstu klades, Office365 vide u. c.)”,

arm matematikas skolotaju secinajumus: “Skoléniem
tiek macits par kladu analizes nozimi, kas ir ka riks vinu

Gimnazijas attistibas planosanas procesa paveicamais tris gadu laika un prioritates
katram macibu gadam tiek izvirzitas, ka ari tiek uzkrati “pieradijumi’, ievérojot piecu
caurviju principu: mdcibu saturs, vértésana, metodika, plano$ana, sadarbiba ar
vecakiem.

izaugsmei. K|tdas analizé, izmantojot kritériju lapas.
Novértétas mazakas prasmes ikdienas stundas. Tiek
lietota temata pasvértéjuma lapa”. u. c.

Protams, ari skoléniem tas prasa piepili - sekot lidzi
savai izaugsmei, jo tas ir nepartraukts darbs ar sevi,
bet, uznemoties lielaku atbildibu par savu macisanos,
beigas bis ari labaka atzime, kurai tapat ir sava jéga.
Ar lielu parliecibu varam apgalvot, ka tiesi attalinatas
macisanas process 2019./20. macibu gada nosléguma
mums visiem ir devis lielaku izpratni par to, ko nozimé
akcentu maina no maci$anas novértésanas uz vértésanu
macisanas atbalstam - ar lielaku uzsvaru uz formativo
vértésanu, jégpilnas atgriezeniskas saites sniegSanu,
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vienlaikus aizvien vairak iedrosinot skolénus individualai
sazinai ar skolotaju.

Diagnosticéjosa vertésana -
neatnemama macibu procesa sastavdala

Meérktiecigi virzamies uz to, ka diagnosticéjosa ver-
tésana klast par logisku un neatnemamu macibu pro-
cesa sastavdalu. Pagajusa macibu gada sakuma visas
skolas limeni dazados macibu priekSmetos mérktiecigi
diagnosticéjam skolénu pasvaditas macisanas prasmes,
t.i., pétijam, cik attistita ir skolénu prasme lasit, klausities,
analizét, méginat, planot, istenot, nemot véra, ka més
ka Skola2030 ideju aprobétaji esam pievérsusies pas-
vaditas macisanas caurvijai. Veikta diagnostika un maci-
bu priekSmetu skolotaju secinajumi bija ierosinasana
profesionalam sarunam par atbalstu skoléniem macisa-
nas procesa. Esam gatavi tam, ka ikkatrs skolotajs var iz-
véléties diagnostic€éjosas vertésanas formas macibu gada
sakuma, bet macibu gada laika meklésim un realizésim
starppriekSmetu saiknes iespéjas kompleksu diagnosti-
kas darbu izstradei, kas lautu noskaidrot, ka gada laika
pilnveidojusas skolénu prasmes.

Skaidrojoss darbs ar vecakiem

Batiski, ka esam ieviesusi jaunu aspektu - skoléniem
nav iespéjas parlabot vértéjumu, neatkarigi no ta, kadu
vini ir ieguvusi. Protams, ka sakotnéji tas raisija plasas
diskusijas, Tpasi 7. klasu vecakiem, bet, veicot plasu skaid-
roSanas darbu, ka art aktualizéjot formativas vértésanas
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nozimi, esam panakusi pozitivu attieksmes mainu. Ir ari
sagatavots vecakiem pieejams izzinas materials par vér-
tésanu, sk. Seit: https:/bit.ly/parvertesanulV1G .

Aktualizéta vérteésanas kartiba ir pieejama skolas ma-
jaslapa kops jlnija, tomér 1pasi batu jaizcel e-klases par-
baudes darbu planotajs ka riks, kas ir parocigs gan skolas
vadibai, gan skolotajiem un skoléniem. Tapat skolotaji
jau laikus ir sakusi planot tematu vai macibu posmu
nobeiguma vértésanas darbus, un | semestra plans jau
ir noforméts.

Mérkis — vienots, viendabigs
un ilgtspéjigs vertésanas ietvars

Paslaik lielakais izaicinajums ir panakt, ka skola tiek
Istenota vienota pieeja vértésana, nodrosinot péc iespé-
jas pilnvertigaku atgriezenisko saiti ka signalu atbalsto-
Siem macisanas pasakumiem, virzoties uz TN darbiem,
ka art nodrosinot maksimalu parliecibu gan skolotajam,
gan skolénam par gatavibu TN darbiem un ieskaitém.
Tadéjadi tiks panakts vienots, viendabigs un ilgtspé&jigs
vérteésanas ietvars.

Kopuma raugoties, izstradata jauna vértésanas kar-
tiba ir mainijusi vértésanas lomu un vietu skola. Primari
ta ir neatraujama dala no ikdienas macibam, kas skolota-
jiem un skoléniem lauj fiksét vinu zinasanu, prasmju un
attieksmju kopumu macibu laika. Sekundari tiek panakts,
ka visi skolas skolotaji nem véra vértésanas ietvara un
uzsvaru mainu. Tadéjadi tiek Tstenota skolas ka vienotas
macibu institdcijas pieeja.”

Uzzinai

Liepajas Valsts 1. gimnazija ir
izveidota skolotaju “Sadarbibas
telpa”, kas ietver

e informativas sanaksmes
otrdienas, kuras reizém piedalas
visi skolotaji, lai runatu par
kadiem aktualiem skolas dzives
jautajumiem, reizém tiekamies
metodiskajas komisijas vai
kadas citas darba grupas;

e sadarbibas laiks ceturtdienas -
dazadu darba grupu
sanaksmes, kopigas macisanas
nodarbibas, atklato stundu
refleksijas, pieredzes stasti.


https://www.lvg.lv/upload/Dokumenti/2021/Skoleniem%20par%20vertesanu%202020%2021.pdf
https://www.lvg.lv/upload/Dokumenti/2021/Skoleniem%20par%20vertesanu%202020%2021.pdf
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Lielakie izaicinajumi un

ieguvumi, mainot vértésanas
akcentus

Diskusija ar $adu nosaukumu notika $3 gada augusta konferencé “Miisu skola katram skolénam”, kura pieredzé
dalijas pilnveidota satura un pieejas aprobacijas skolas. Domu apmaina piedalijas: Ingrida Tamane, Vecumnieku
vidusskolas direktora vietniece, Inta Ozola, Ropazu novada vidusskolas direktore, Vita Korna-Opincane, Tukuma
2. vidusskolas direktora vietniece audzinasanas darba, un Anda Barina, Lielvardes vidusskolas direktora vietniece.
To vadija Skola2030 macibu satura izstrades vecakais eksperts Pavels Pestovs un profesionalas pilnveides eksper-

te un skolotaja Santa Kazaka. Piedavajam diskusijas parstastu.

Diskusijas parstastu sagatavoja Alnis Auzins, Skola2030 eksperts,
foto Evija Trifanova/LETA, Skola2030

Macibu saturs, pieeja un vértésana ir
tris macisanads procesa aspekti, kuri ir
savstarpéji ciesi saistiti, un parmainas
notiek visos tris. Kas jums nak prata, dzirdot

jautdajumu par parmainam vértésana?

I. Tamane: “Vértésana nav tikai atzimes un procenti.”

I. Ozola: “Pirma asociacija par vértésanu - kur es
esmu, ko man darit talak, lai noklGtu tur, kur vélos nok|Gt?”

E. Korna-Opincane: “Manuprat, vértésana saistas ar
vardu “pazistams”, jo nevaram pienemt to, kas ir svess. Tas
nozime, ka vertésanas kritériji jasaprot gan vecakiem, gan
skoléniem, gan skolotajiem. Skolotajiem jadoma, lai batu
vieglak vértét saistiba ar skolénu izaugsmi.”
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A. Barina: “Manuprat, pedagogam atslégas vardi vér-
tésanai ir sasniedzamais rezultats, un vél nedrikst aizmirst,
ka skoléns macas darot. Tikai tad vins sapratis, ko zina,
ko spégj.”

Kas ir mainijies skolotaja darba
vértésanas konteksta? Kadas ir bijusas jasu
sarunas ar kolégiem par vinu praksi? Varbat
dazus jautdjumus més nokluséjam?

Diskusijas dalibnieki vienpratigi uzsvéra, ka lielakais
izaicinajums ir mainit domasanu - vértésanas filozofiju,
Tpasi, ja gadsimta ceturksni ir bijusi cita pieredze. “Grati
ir tikt pari slieksnim - manam macibu priekSmetam
nevar pielagot vienu un to pasu visparigu snieguma
[imenu aprakstu (SLA), pieméram, kritérijus, man tas
neder.”

Biitiska ir diagnosticéjosa vértésana, lai
noskaidrotu skolénu pasreizéjo attistibas posmu
konkrétos mdcibu priekSmetos, novértétu zinasanu
nepilnibas un domatu, ka tas noveérst. Svarigi ir
vispirms skaidri saprast, kas jaiemdca bérniem,
tikai péc tam sakas vértésSanas planosana.
Vertésana nav tikai balles vai atzimes! Ir daudz
citu aktivitasu, kas lauj secindt, vai bérni mak vai
nemadk, zina vai nezina.

Ka rikoties? Runataji atzina, ka formativo vértésanu
izprast un iedzivinat palidz izglitojo$as nodarbibas skolo-
tajiem, pedagogu darbs grupas, praktikumi, skolotajiem
izméginot formativas vértésanas pilnveides darbu stun-
das, stundu vérosana un analize. Parveértét iesikstéjusos
uzskatus vislabak palidz parrunas ar darba biedriem,
sadarbiba, viedoklu apmaina, pozitiva pieredze. Redzot,
ka kolégim veicas, ka vin$ aizrautigi strada, pamudina
darit tapat, vél labak. Svarigi ir noticét, ka var bt kopigi
risinamas problémas un arf risinajumi, un bat gatavam
stradat soli pa solim.

Tris atslégvardi ir: saprast, izméginat un pienemt. Ir
kolégi, kas Iéni pielagojas jaunajam, un ir tadi, kas ir atvérti
visam jaunajam. Bet izméginat vajag, jo tikai ta var saprast
sev noderigo. Tikai soli pa solitim darot, var padarit sveso
par savéjo.

Bdtiska ir diagnosticéjosa vértésana, lai noskaidrotu
skolénu pasreizéjo attistibas posmu konkrétos macibu
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priekSmetos, novértétu zinadsanu nepilnibas un domatu,
ka tas noveérst. Svarigi ir vispirms skaidri saprast, kas
jaiemaca bérniem, tikai péc tam sakas vértésanas pla-
nosana. Vértésana nav tikai balles vai atzimes! Ir daudz
citu aktivitasu, kas lauj secinat, vai bérni mak vai nemak,
zina vai nezina.

I. Ozola uzsvéra, ka dzilas macisanas modeli visi Sie
elementi ir ciesi saistiti, un Ropazu novada vidusskola liela
uzmaniba pievérsta sasniedzamajiem rezultatiem (SR), lai
skoléniem attistitu pasvértésanas prasmes. Pérn lielakas
parmainas veértésana saistijas ar snieguma limenu apraks-
tiem (SLA) - skolotaju grupa bija izstradajusi SLA ka grupu
darba sadarbibas prasmju aprakstu, tapusi vairaki riki,
kurus izmantojusi visi skolotaji.

Runataji atzina, ka daudz pilu jaiegulda planosanas
fazeé un ka uzdevumu veido$ana ir viens no labakajiem
veidiem, ka ieraudzit to, par ko més isti sarunajamies.
Visiem sSkiet, ka runajam par vienu un to pasu, bet tad,
kad to paradam ar uzdevumu, var atklaties, ka ta tomér
nav. Un vél - reizém, kad skolotaji stridas par vértésanu,
tas nozimé nevis atskirigus uzskatus par vértésanu, bet
gan par saturu - ko isti vajag iemacit. Vispirms nonakot
pie vienoSanas, ir daudz vienkarsak veidot ari vértésa-
nas prakses.

Ja esam vienispratis, ka formativa
vértésana ir vérsta uz atbalstu skolénam,
tad svarigi saprast, ka to sniegt, ka
palidzét bérnam izaugt. Varbat jasu skola
ir piemérs, ka tas izskatas klasé — dazados
macibu priekSmetos, ka mainijusies
vértésanas ieradumi skolas limeni? Ja
skolas vadiba, komanda, kolégi nepalidz
iedzivinat jaunus ieradumus, tad ar
atseviska skolotdja izpratni bas par maz.

Ka galveno izaicinajumu diskusijas dalibnieki minéja
laika ierobezojumu, lai sniegtu personalizétu, attistosu
atgriezenisko saiti (AS) katram bérnam. Risinajumu tam
var meklét, sarunajoties par labajam praksém, izmanto-
jot SLA, ieraudzit iespéju ikvienam skolénam izmantot
pasvértéjumu un vienaudzu savstarpéjo vértéjumu pret
konkrétiem kritérijiem. Jo vairak skolotdji skola dalas
pieredze, jo labak, - tas tieSam darbojas! Svarigi ir uzdot
jautajumus un intereséties. Pieméram, skolu praksé par-
baudes darbos ir ieklauti daudzi pasizvértésanas jauta-
jumi skolénam, kas saistiti ne tikai ar saturu, bet ari ar
macisanas prasmém, - ari $adi skoléns ieglst AS par to,
ka vinam ir veicies.

Ir svarigi skolotajam partpéties, lai skoléniem bitu
skaidri saprotams stundas uzdevums - tas ir uzrakstits
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uz tafeles vai radits prezentacija, vai bérni to uzraksta
un pieliek pie sienas. Apgustot konkréto tematu, sko-
Ieéniem ir svarigi sekot Iidzi sasniedzamajiem rezulta-
tiem - apgatie SR krajas, un vini redz, kas un kapéc vél
jamacas. Ka bérniem |aut izvértét apgito? Pieméram,
dazi skolotaji temata nosléguma pieliek limlapinu pie ta
SR, kas vél nav isti saprasts, ko vél vajadzétu pamacities,
un ta skolotajs diagnosticéjosa vértésana var uzzinat,
par ko vél jaruna nakamajas stundas.

Skolotaji savstarpéji sadarbojas, pasi veido SLA daza-
dos macibu priekSmetos, pieméram, SLA organizato-
risko un sadarbibas prasmju attistiSanai sakumskola 1.-2.
klasé.

Skola, veicinot skolénu pasvaditu macisanos, strada
péc PUN (planosana, uzraudzisana, novértésana) prin-
cipa, kur svarigs ir sava darba pasvértéjums, turpmako
meérku izvirzisana un eso$o korigéSana. Tas ietver ari
daudz sarunu par macisanos, kuras cits citam var izteikt
vértéjumus un ierosinajumus darba uzlabosanai. Svariga
ir art drosa un radosa atmosféra, macit skoléniem lagt
palidzibu no otra un palidzét citiem.

Sakumskolas posma veiksmigi ir iedzivinata 3P (pa-
slavé, pajauta, piedava) metode, pieméram, péc noskaitita
dzejola, nodziedatas dziesmas. Kada klasé skolotaja mérk-
tiecigi jau no 1. klases stradajusi, attistot skolénos sav-
starpéjas vértésanas prasmes, un tagad, 7. klasg, skoléni
jégpilni un atbildigi vérté cits cita darbus.

Ka nostiprinat formativo vértésanu
ne tikai no klases, bet ari no skolas
perspektivas? Ka organizét procesu,
lai skoléns nondktu pie nakamajiem
secindjumiem?

Ka nozimigu aspektu skolotaji minéja atbalsta per-
sonalu (psihologs, socialais pedagogs, art logopéds), kas
iesaistas problému gadijuma, tapat ari skolotaju pa-
ligus, kas 1pasi svarigi klasés ar 30 skoléniem. Ir skola,
kur socialais pedagogs un psihologs vada realas maci-
bas bérniem ar macisanas vai uzvedibas gritibam; bér-
ni ir sadaliti mazas grupas un praktiski macas maci-
ties - sagatavoties stundai, ieglt informaciju - to, kas
nepadodas. Kadu laiku $adas grupas darbojas, tad mai-
nas skoléni un uzdevumi. Skola uzkraj informaciju par
skolénu - individualas kartés, mapés, pieméram, pas-
vértéjumus, kas noder gan pasam bérnam, gan skolota-
jiem, gan vecakiem.

Saistiba ar SR formulésanu viena no skolam radits SLA
skolotajam SR komunicésana. Skolotaji méginaja, macijas,
radija cits citam. Cita skola macibu gada laika nofilméti
ap 60 video, kur skolotaji stundu sakuma, temata sakuma
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vésta par SR loti dazados limenos, no loti vienkarsa
(uzraksta uz tafeles stundas mérki) lidz sarezgitam, ar
veiksmigiem piemériem, kad pat sakumskolas skoléni
aktivi iesaistas komunicésana, mérka izvirzisana. Kolégi,
Sos materialus kopigi skatoties un analiz€jot, loti labi
macas. Skola doma lidzigi rikoties ar labakas AS dosanas
prakses iedzivinasanu skola, iedrosinot kolégus dalities
praksg, jo tikai kopigas sarunas par vienu un to pasu var
izveidot vienotu redzéjumu.

Skolénu iekséjai motivacijai ir liela
nozime, lai skoléns pats uznemtos atbildibu
par savam macibam un pamazam augtu
atbildiba ari pret paréjiem, tadéjadi
vajadzigais atbalsts ar laiku pakapeniski
samazinas. Kada varétu bat vecaku loma
Saja konteksta?

Visu Cetru skolu parstaves uzsvéra vecaku infor-
mésanas un iesaistisanas lomu. Paturot prat3, ka veca-
kiem ir loti dazada pieredze un lielai dalai vértésana
saistas tikai ar atzimi, jo Tpasi svarigi ir skaidrot pareju no
tradicionalas vértésanas uz attistosu AS, ka vértésana ir
viens no soliem cela uz pasvadito macisanos un rezul-
tatu, turklat informét vecakus viniem saprotama veida,
pieméram, bez skaidrojuma nelietot jédzienu “formativa
vértésana”.

Dalibnieki minéja dazadus vecaku iesaistes veidus
un pieredzes veidosanas piemérus. Vecakiem bijusi dota
iesp€ja iejusties gan vértétaja, gan skoléna loma. Kada
skola vecaki ir [Ggti péc SLA izvértét savu bérnu darbus
atseviskos macibu priekSmetos, ir aicinati uz atvérto dur-
vju dienu, kad mammas un téti var piedalities stundas.
Pasakuma “lekapt skolénu kurpés” cetras nodarbibas
vecaki varéjusi piedzivot klasé notiekoso - ar SR, AS, lai
saprastu, ar ko pasreizéjais macibu process atskiras no
ta, kad vini pasi macijas. Visi domu apmainas dalibnieki
bija vienispratis, ka sarunas var atrisinat lielako tiesu
problému.

Ko varétu ieteikt vértésanas ieradumu
parmainu cela?

let maziem soliem ikdiena. Radit droSibas izjltu
skoléniem klasé (ipasi sakumskol3). Skolotajiem bat
vienotiem un konkrétiem prasibas (kas izriet no peda-
gogu sadarbibas). Ipasu véribu pievérst kompleksiem
parbaudes darbiem. Par spiti “grabekliem, uz kuriem vél
uzkapsim”, uzdrosinaties méginat un stradat, audzinot
jauno paaudzi ta, lai izglitiba bitu vértiba par sevi, nevis
atzimes. Jo parmainas ir ilgtermina process, un muasu
atbildiba ir bavét kopigo izpratni. @
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Ka kvalitativi istenot
macibu procesu kombinétu
vai attalinadtu macibu
apstaklos?

Izplatoties Covid-19, skolam jadoma, ka organizét darbu, vienlaikus riip&joties gan par skolénu un skolas darbi-
nieku veselibu, gan veiksmigu maciSanu un macisanos, ietverot skolotaju un skolénu slodzes, tehniska nodro-
Sinajuma un psihologiskos aspektus. Ka par macibu procesa istenosanu sajos apstaklos doma un rikojas Ogres
1. vidusskola, mdcibu satura ievieSanas seminara pasvaldibu izglitibas nodalu/pdrvalZu vaditdjiem un specialistiem

pieredzé dalijas skolas direktors Igors Grigorjevs.

Darba organizacija atkariba no drosibai
izvirzitajam prasibam

Laika, kad drosibas un veselibas apsvérumi ir izvirzi-
jusies prieksplana un situacija mainas katru dienu, svarigi
ir izveidot domasanas rami, kura visu notiekoso ietilpinat,
spriest un pienemt IEmumus, un Saja konteksta Ogres 1.
vidusskolas direktors aplikoja tris iespéjamos modelus.

Visdrosakais veids ir individuala distancésanas, kad
katrs skoléns atrodas savas majas, ari skolotajs strada
majas vai citur - dro$a darbavieta. $ada gadijuma iespé-
jamas attalinatas macibas, ka ari kombinétas.

Otrs modelis ir distancé$anas starp klasém. Saj3
modell distancéties ir daudz gratak, slimibas ietekme ir
atkariga no klases lieluma, diagnostikas efektivitates un
disciplinas saskaré ar citam klasém. Skola apzinas risku,
ka viens saslimusais bérns var inficét par€jos, bet riipéjas,
lai nenotiktu saslimsana starp klasém. Macibas var notikt
klatiené, kombinéti un attalinati.

Starp Siem diviem pretéjiem modeliem ir starprisina-
jumi - distancésanas starp grupam. Tad slimibas ietekme
atkariga no grupas lieluma, tikSanas bieZuma, diagnostikas
efektivitates. Macibas var notikt kombinéti un attalinati.
Izvéloties So distancésanas modeli, klasi var sadalit grupas
péc dazadam pazimém, pieméram, divas dalas, un tad,
ja klasé viens bérns saslimst, risks saslimt ir tikai vienai
grupai. Cita iespéja - macibas klatiené tiek nodrosinatas
bérniem ar macisanas gritibam. I. Grigorjevs noradija, ka
bltu vérts domat tiesi par dazadu grupu veidoSanu un
skolénu distancésanos to ietvaros.

Katra no Siem distancésanas veidiem iesp&jamas atta-
linatas macibas un kombinétas macibas.

Igors Grigorjevs, foto no I. Grigorjeva personiska arhiva

Macibu procesa organizacija attalinata
macibu darba

Attalinatas macisanas pieredzi skolas uzkrajusas
jau pavasarl. Tad Ogres 1. vidusskola centralais ele-
ments bija macibu plans. Skolotaja sagatavoti materiali,
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uzdevumi utt. virzija skolénu darbu, sagaidot, ka sko-
Ieéns iespé&jami patstavigi sekos Sim planam un apgis
macibu saturu. Katra macibu priekSmeta bija zinams
sasniedzamais rezultats, zinami video un cata konsul-
taciju laiki, kad katrs skolotajs ir pieejams. Video nodar-
bibas bija domatas ka konsultacijas skolénu atbalstam
macibas. Saja macibu gada, 7. lidz 12. klases skoléniem
pilntba macoties attalinati, Ogres 1. vidusskola galve-
nais elements ir video nodarbiba. Tas ir video stundas
tieSsaisté visos macibu priekSmetos, un skoléni nedélas
plana redz, kad tas paredzétas. Video nodarbibas jeb
video stundas virza skolénu darbu, savukart skolotaja
sagatavots macibu plans vai materiali to atbalsta.

“Video nodarbiba pats galvenais ir tas neparvérst par
skolotaja monologu, bet sadalit laiku, lai varétu izteik-
ties gan skolotajs, gan skoléni, gan vél paliktu iespéja
skoléniem veikt patstavigo darbu. Vienojamies, ka to
videostundas dalu, kur skolotajs sniedz jaunu informaciju,
ir svarigi ierakstit, jo tad skoléni to var izmantot satura
atkartosanai. Savukart aicinajam neierakstit to dalu,
kad skolotajs komunicé ar bérniem, jo tas var parkapt
bérna privatuma tiesibas. Video nodarbibas aicinam veikt
aktualizaciju un sniegt jauno macibu saturu, Sim nolikam
video nodarbibas tiesam ir efektivas,” |. Grigorjevs rak-
sturoja video stundu norisi.

Ka top skoléna nedélas darbu plans?

Ogres 1. vidusskola tas ir kopigots dokuments - pie-
méram, tas ir pieejams katram 7. klases skolotajam, un
visi strada viena dokumenta. Skolotaji ieraksta plana
paredzéto lidz ceturdienas plkst. 12.00, lidz piektdienas
plkst. 12.00 to parskata metodisko komisiju vaditaji,
pievérsot uzmanibu tam, vai skoléniem nav parak liela
slodze. No piektdienas pusdienlaika to vélreiz parskata
direktora vietnieki, ipasi novértéjot dokumenta nofor-
mé&jumu, proti, vai tas ir gana kvalitativs, lai to satitu
gimeném. Piektdienas vakara to nosuta, lai gimenes
laikus varétu saprast, kadi ir sasniedzamie rezultati, kads
bls macibu process nakamaja nedéla.

Ko skola dara, ja bérniem gimené
pietriakst viediericu?

Gadijuma, ja viedieri¢u pietrikst, par to zino sociala-
jam pedagogam, kurs koordiné papildu ieri¢u nonaksanu
gimené. Sogad probléma varétu bt lielaka, jo video
forma ir galvenais nodarbibu veids. Skola cer ari uz IZM
un pasvaldibas atbalstu.

Attalinatas macibas — nakamie soli
1. Ja attalinatas macibas ir planotas ilgakam laikam,
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I Matematika (Cats)
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6 {13.20-1400 ; (G.Papéde) (video) (video) (p.d. video)
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_— Anglu val
- - G
2 §930-1010 Latv. val-1 Geogréfija (Tremane)
Latv.val. - ” Anglu val.
3 £10.20-11.00 G Pupade InZenierzinibas (Abola)
4 111.10-11.50 Literatlra Matematika
Dizains un ;
5 12.20-1300 Biolodija temnologiias | AASMENKE + sociates zinbas
(Bekere)(Puring) 7
Latwval -1
(13.30-13.50) Datorika
6 :13.30-14.10 : Vizuald maksla Latv.val. (Neimane,
G.PUpéde Meire)
(13.30-13.50)

Macibu plani ar ieplanotam video nodarbibam

tad javerté macibu priekSmetu sadalijums laika, lai sko-
leni vienlaikus koncentrétos mazakam macibu prieks-
metu skaitam, bet skolotaji - mazakam klasu skaitam.
Batiski ir sekot tam, lai skoléniem nebitu vienlaikus
jamacas 14-16 macibu priekSmeti nedéla.

2. Jaturpina uzturét aktivus sazinas un sadarbibas
kanalus, lai balstitu skolénus un gimenes. Ogres 1. vidus-
skola gadijuma Sim noltkam kalpo google ¢ati.

3. Jaapsver iespéjas ieviest kombinétas macibas, t. i.,
gan attalinato, gan klatienes macibu elementus.

Macibu procesa organizacija kombinéta
macibu darba
Ir dazadi veidi, ka organizét kombinétas macibas
(dala no laika ir klatienes macibas, dala - majas): para/
nepara nedélas, para/nepara dienas, tris dienas viena
nedéla, divas otra. Lai kadu risinajumu izmantotu, sva-
rigakais ir saprast, kas ir jadara skola, kas - majas. Lik,
Ogres 1. vidusskolas, kolegiali apspriezZoties, izveidotais
saraksts.
Macibu procesa aspekti, kurus nozimigi 1stenot kla-
tiené
1. Dalu summativas vértésanas.
2. Jauna macibu satura apguve.
3. Darbi, kuriem vajag specifisku skolas infrastruktaru
(piem., laboratoriju kabinets).
4. Macibu process skoléniem ar macisanas traucéju-
miem.
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Ipasi svarigi ir pirmie divi punkti, jo kombinétajas
macibas samazinas tehnologiju ipatsvars. Ja skola strada
nepara dienu modeli, tad viena diena skoléni apgst
jauno saturu, otra diena majas pilda uzdoto, tresaja diena
var parbaudit, ka veicies. TieSsaistes sazina interneta
paliek, bet, ja iespéjams periodiski un regulari tikties
klatiené, tad procesu var izplanot ta, ka daudz izdara,
esot kopa.

Kombinétas macibas, lai distancétos starp grupam,
var izmantot, lai vél vairak samazinatu kontaktu starp sko-
Ieéniem, savukart klatienes nodarbibu biezumu var variét
no loti maza skaita (piem., tikai summativo parbaudes
darbu rakstisana) Iidz lielam. Attiecigi varié arT attalinato
macibu riku 1patsvaru.

Dazi pieméri. Visi macas attalinati, bet uz skolu nak...

e skolénu grupa rakstit parbaudes darbus;

e skoléni ar macibu traucé&jumiem apgit valodas un
matematiku;

e skolénu grupas stradat laboratorijas darbus;

e puse klases macities dalu laika klatieneé.
Tas samazina inficé$anas riskus.

s KoLA
2030
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T lrsowims sohna ook

Varibkana skling
Ieaugamel
Par formathen vertbkams, skaideion

v
saemplskitn uadevmim

https://bit.ly/DDZ2_par_vertesanu
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Lai kadu modeli skola izvélétos, tam jabut visas skolas
pienemtam risinajumam.

Ka vertét kvalitati Sada macibu procesa?

LUk, Cetri batiski raditaji kvalitativam attalinatajam vai
kombinétajam macibu darbam.

1. Ticama informacija par lidzdalibu. Vai skoléni tie-
sam piedalas macibu procesa? Klatiené to redz vislabak,
kombinétaja procesa ari visai labi. Attalinataja modelr ir
jabat sistémai, kas to fiksé.

2. Objektivs summativais vértéjums. Ari attalinatajas
macibas kaut kadai dalai macibu darba janotiek skol3,
lai redzétu, ka skoléns pats tiesam ir paveicis darbu.
Summativa vértésana gan nav 1pasi izcelama citu vida!

3. Ticama informacija par skolénu labsajitu. Attalina-
taja macibu modeli skolotajiem par to jaieglst papildin-
formacija.

4. Ticama informacija par tehnisko nodrosinajumu un
IT sistémam.

Jebkura izvélétaja macibu organizésanas modeli sva-
rigi ir visi Cetri raditaji.

IT loma attalinato macibu organizacija

Skolai vissvarigakais ir izmantot vienotus sazinas un
satura veidosanas rikus. Problémas rodas tad, ja skola
nav vienotas sistémas un katrs skolotajs dara ta, ka vinam
értak. Ogres 1. vidusskola izmanto google rikus. Skoléni
dienas sakuma ieiet sava kalendara, pievienojas google
platformai. Katram skolénam ir skolas google konts, taja
katrs ari sanem So dokumentu. Var izmantot ari citus
rikus, var sGtit e-klasg, bet jabat Sai vienotajai pieejai.

Vai skolotdji vada nodarbibas no
savas klases, vai viniem ir tehniskais
nodrosinajums, vai vienkarsi ar savu datoru
strada no jebkuras vietas?

Skolotajiem lGgts noradit, kur$ strada majas, kurs -
skola, un tiem, kas strada skola, pieskirts katram savs
kabinets, lai katram bltu noteikta darbavieta. Ja skolota-
jam majas vajadzéjis datoru, tad skola to iedevusi.

lesakam noskatities Igora Grigorjeva priekslasijumu
E-twinning konferencé par attalinata darba organizée-
$anu (https://www.youtube.com/results?search_query-
=Grigorjevs+E-twinning.

Rakstu péc Ogres 1. vidusskolas direktora Igora
Grigorjeva stastita macibu satura ievieSanas seminara
(pasvaldibu izglitibas nodalu/parvalzu vaditajiem un
specialistiem) 5.g. 27.oktobri sagatavoja Alnis Auzins,
Skola2030 eksperts 2


https://www.youtube.com/results?search_query=Grigorjevs+E-twinning
https://www.youtube.com/results?search_query=Grigorjevs+E-twinning
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Sagazt ierasto naminu jeb

Ka planot macibu satura
apguvi ciklos

Adazu Brivas Valdorfa skolas (ABVS) pieredze

Skolotaji censas stradat jegpilni, bet, lai to daritu péc iespé&jas efektivi, iespéjams, daudziem macibu priekSmetiem,
kad skoléni tos macas, jaatvél vairak laika neka divreiz nedéla pa 40 minatém. Tradicionalajam sadalijumam ir savas
prieksrocibas - skaidriba planosana, bet tas ari liek skolotajam steigties un nelauj atvézéties lielakiem darbiem.
Parkartoties macibu satura apguvei lielakos blokos nav vienkarsi, jo tas nozimé sagazt ierasto planosanas naminu,
kura ir nemainigs stundu saraksts visam klasém visam macibu gadam, ieklaujot visu macibu priekSmetu stundas
katru nedélu.

Sis jautajums kluvis ipasi aktuals ari tagad - COVID-19 izplatibas laika, kad daudzas skolas isteno kombinétas vai
attalinatas macibas.

Sagatavoja Alnis Auzins un Ansis Nudiens, Skola2030,

S ! > Nudle macibu satura apguvi ciklos - sadalot macibu gadu 1sa-
foto: Ulla Kriimina, Harijs Zemitis, no ABV krajumiem

kos nogrieznos, pieméram, divu ménesu garuma, un mai-

Viens no panémieniem, ka samazinat gan bérnu un
jauniesu, gan skolotaju noslodzi, laika kad vienlaikus jara-
péjas ne vien par macisanas saturiskajiem, bet ari prak-
tiskajiem un organizatoriskajiem aspektiem, ir planot

not stundu sarakstu péc katra cikla.

Stundu sarakstu tad var veidot ta, lai skoléni katra
cikla vienlaikus macitos mazaku macibu priekSmetu
skaitu, pieméram, piecus vai sesus ierasto 14 lidz 18
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macibu priekSmetu vieta, veltot ilgakus laika blokus
katram priekSmetam. Savukart, tas dotu iespéju sko-
lotajiem vienlaikus pievérst uzmanibu, sniegt atgrieze-
nisko saiti, sekot attistibas dinamikai mazakam skolénu
skaitam un tadeél vinus labak atbalstit macibas.

Ka tas var notikt praktiski? Rosinot skolam pilnigi
citadi paskatities uz macibu procesa organizaciju un
Sadas pieejas ietekmi uz skolénu macisanos, piedava-
jam iepazities ar Adazu Brivas Valdorfa skolas (ABVS)
pieredzi, ka normalos apstaklos s1 skola plano macibu
satura apguvi, ka veido stundu sarakstu. Par to pie-
redzé dalas ABVS skolotaju kolégijas vaditaja Inga
Zemtte.

Ka jasu skola tiek planotas macibas?

Valdorfskolas no pasiem to pirmsakumiem macibas
notiek periodos jeb ciklos. Tas nav misu izgudrots velo-
sipéds. Radolfs Steiners jau pirms 100 gadiem macibu
procesu balstija atzinuma, ka bérns macas aizmirstot.
Proti, nodarbinot atminas procesus un kaut ko inten-
sivi macoties, bet péc tam kadu laiku to nedarot, misu
atmina darbojas ka siets, - ta panem to, kas procesa ir
uzrunajis skoléna jatas un domasanu. Nav iesp&jams
atceréties visu, bet ciklu sistéma darbojas ka atminas
procesu stabilizétajs. Savukart 40 minGsu stundas dar-
bojas process, kas vajadzigs regularam treninam, piemé-
ram, sveSvalodu apguvei.

Péc $1 principa stradajam ari més jau 27 gadus. Cikls
nozimé to, ka vienu macibu priekSmetu macam apmeé-
ram tris nedélas, katru dienu divu macibu stundu ilguma.
Péc tam kadu laiku st macibu priekSmeta nav. Var bt ari
dazadi iznémumi, $aja zina esam gana elastigi.

Ka visas skolas, ari mums ir programma ar noteiktu
apjomu macibu gadam, kas tiek sadalits pa nedélam.
Programma (Nr.2) ir pieejama visiem skolas skolot3jiem.

Ar katru skolotaju maija un janija apspriezam, ka,
vinaprat, konkréto macibu priekSmetu butu labak
macit - ciklos vai ciklos un stundas, vai stundas, vai
blokstundas, un, to ievérojot, izveidojas tabula jeb ciklu
planojuma melnraksts (Nr.1). Taja atspogulojas visas
nedélas, cik péc programmas attiecigajam skolotajam
bGtu jamaca. Talak jau stradajam ar rokam - lidz Sim
ar Skérém griezam lapinas un bidijam kopa vienota
saraksta. Sogad méginasim to visu likt kopa liela datora
ekrana. Augusta tresaja nedéla ir izveidots lielais macibu
plans (Nr.4).

Valdorfskolas macibu programma paredz daudz da-
Zadu macibu braucienu vai aktivitasu arpus klases un
skolas telpam. Ta, pieméram, kad pusaudzi geografija
macas mineralogiju un mainas arl vinu pasu ieks$éjas
vértibas, klase dodas kapt kalnos Slovakija vai Nor-
végija. Tas var bit rudeni vai pavasari, raugoties gan
no sociald aspekta (bérni tam var bit gatavi 7. klases
sakuma, bet reizém jau 6. klases beigas), gan atkariba
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no laikapstakliem. Lidz ar to Sos braucienus nevar iepla-
not ka regularu sistému, teiksim, katru gadu vienu vai
divas nedélas maija. Vél ari citu iemeslu dél lielaja plana
nakas kaut ko mainit. Savukart 5. klasé, macoties par
seno Griekiju, tiek organizétas olimpiskas spéles, kuram
pakartots dazadu macibu priekSmetu saturs. Pieméram,
majturibas stundas skoléni ar grieku rakstiem izSuj hito-
nus, kuros vini gérbjas olimpisko spélu atklasana. Sakot
no 9. klases, regulari notiek nodarbibas Latvijas Nacio-
nalaja bibliotéka, art anatomikuma. Pusaudzu vecuma,
kad svarigi veidot un nostiprinat dazadas socialas pras-
mes, esam domajusi par dazadiem izaicinajumiem un
parbaudijumiem. Macibu procesa ienak gan garaki kla-
ses braucieni ar velosipédiem, gan laivu braucieni, gan
naksno$ana meza u. c. darbibas, kas veicina dazadas
prasmes un palidz macibu procesu padarit aizraujosu.

Tatad macibu gadam domatais plans
tomér ir ari mainigs?

Ja un né. Ir robezas, kuru ietvaros stundu un nedé|u
skaits ietilpst. Tomér gadas ari dazadi izaicinajumi un
neparedzétas situacijas. Ta, pieméram, ieprieks€ja macibu
gada vairakiem skolotajiem radas nopietnas veselibas
problémas. Ta nebija gadijies visu misu skolas pasta-
vésanas laiku! Vispirms méginajam mainit ciklus vietam,
bet tas bija sarezgiti. Neatlaidigi mekl€jot, izdevas atrast
aizstajejus.

Ka jas rikojaties, ja ilgstosi slimo skoléni?

Ciklu sistéma piedava nesadrumstalotas macibas, tas
nozimé, ka skoléniem nav katru dienu jamacas septini
priekSmeti. Periodi jeb cikli, sakot no sestas klases, ir
divi diena. Jaunakiem skoléniem ir viens cikls. Paréjas ir
40 mindsu stundas, un tas ne vienmeér prasa lielu gata-
vosanos vai majasdarbu izpildi. Tas nozimég, ka macibu
apjoms ir lidzigs ka tradicionalaja sistéma, bet tas nav
sadrumstalots. Tad ari skoléniem, kuri ilgstosi slimo,
macibu saturs nav neapglstams. Protams, gadas, ka
skoléns nopietni saslimst, arstéjas slimnica un nevar
macities. Tad skolotajs bérnam, kad vins ir izveselo-
jies, piedava iespéju nakt uz konsultacijam un apgit
iekavéto. Ja bérns nav tik slims un atrodas majas, tad
vin$ var sanemt uzdevumus un macities ari veselosa-
nas laika.

Cikli loti palidz integracijai un caurvijam. Pieméram, ja
8. klasé pirmais cikls ir anatomija un skoléni taja macas
par kauliem, péc tam nakamaja cikla, maksla, skoléni veido
kaulus no mala. Batiba ta ir ta pati anatomija, tikai maksli-
nieciska izpildijuma, skoléni nevis 40 mindtes ned€la zimé
kluso dabu, bet turpina biologijas macibu saturu apgit
makslinieciska un radosa forma. Daudzi macibu prieks-
metu skolotaji ta sadarbojas, Tpasi augligi tas ir macibas
pusaudzu vecuma. Vésturé, macoties par seno Romu,
maksla tiek veidots akvedukts, fizika tiek veidoti apré-
kini, kads slipums vajadzigs, lai Gdens tecétu. Integracija
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klGst loti dabiska, nav pat 1pasi jadoma, ka savietot divus
macibu priekSmetus.

Lielakas gritibas rodas tad, ja vecaki nolemj macibu
laika, pieméram, februari, ar bérniem doties slépot.
Esam izveidojusi sistému, ka $adas situacijas skolénam
jasavac paraksti no skolotajiem, kuru macibu priekSmeti
brauciena laika notiek. Ir reizes, kad skolotajs parak-
stu lapa ieraksta “neatbalstu”. Tad paliek dokumentals
pieradijums, ka gimene uznemas atbildibu par macibu
satura apguvi laika, kamér skoléns stundas nav pieda-
[Tjies.

Bet vai §i sistéma nerada ari gritibas
tarifikacijai un algam? Gan skolotajam,
kas ciklos nostrada vienu ménesi, gan
administracijai, ka visiem aprékinat algas?

Katram skolotajam ir saskaitits viss, ko vins dara
macibu gada laika, un izdalits pa ménesiem. Tatad skolotajs
katru ménesi sanem vienu un to pasu summu neatkarigi
no ta, cik daudz kontaktstundu vins katra ménesi ir klasg,
pieméram, viena ménesi var bt liels noslogojums, bet

nakamaja - krietni mazaks. Taisniba, tarifikacijas sistéma

ir loti neelastiga, taja nevar veikt darbibas ar nepilniem
skaitliem, bet to drosi vien ir iesp&jams mainit.

Cik lielu uzmanibu, ciklus planojot, jas
pievérsat to batibai? Vai tie viens péc otra
ir radniecigi macibu priekSmeti vai, gluzi
otradi, atskirigi?

Pirmajam ciklam vajadzétu bat izzinosam, ar parstei-
gumu, atklajumu, piedzivojumu, lai tas rosinatu domasa-
nas procesus, raditu izjitas, otrajam vajadzétu bt tadam,
kura vairak izmantota darbiba, kas nostiprina un trené
konkrétas prasmes, pieméram, matematika, algebra, var-
blt arl svesvaloda, ja ta ir ciklos. Péc tam ir labi ieplanot
nodarbibas ar aktivu kustibu, darboSanos makslinieciskaja
joma, lai no rita iegttais ne tikai neparklatos, bet varétu
veidoties ka paliekoSs pardzivojums, no kura attistas
zinasanas.

Ja tadu secibu gluzi nevar istenot, tad skatamies no
iespéjam. Gadu gaita izveidojusies veiksmigi sadarbibas
modeli. Par anatomiju un makslu jau minéju, savukart
8. klasé ir stsana - roku darbs, kas pakartots fizikai -
mehanikai. Kalnos kapj tad, kad skoléni macas par dabas
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zonam, geografiskajam joslam, mineralogiju, un integracija
veidojas gluzi logiski.

Ar ERASMUS projektu palidzibu komunicéjam ar citam
valdorfskolam pasaulé un daudz ko cits no cita macamies.
Musu skoléni 10. klases sakuma dodas lauka mérisanas
praksg, tie ir cikli, kuros tiek integréti tris macibu prieks-
meti - geografija, trigonometrija un tehniska grafika. LU
Geografijas un Zemes zinatnu fakultates lauka mérisa-
nas prakses vieta, klatesot matematikas un geografijas
skolotajiem, lielaka skolénu skaita gadijuma ari klases
skolotajam, skoléni méra, rékina, uz A1 formata lapam
veic uzmérijumus. Par sadu macibu priekSmetu integra-
ciju ilgu laiku sapnojam, lidz beidzot ERASMUS projekta
ietvaros Vacija, Kasele, matematikas un geografijas sko-
lotajas kursos ieguva nepiecieSamas zinasanas, péc tam
Austrija, Klagenfurté, piedalijas nodarbibas un véroja
$o procesu, un nu jau ilgus gadus katru rudeni masu 10.
klase dodas praksé uz Lodes muizu.

Saplanot stundu sarakstu pa nedélam
lielai skolai ar 70-80 skolotajiem un vairak
nekd 800 skolénu jau ir milzu darbs. Ja
skola gribétu iet So — ciklu - celu, piedavat

dalijumu lielakos blokos, kam planojot
vajadzétu pievérst ipasu uzmanibu?

Pirmkart, drosi vien jau laikus jaizveido skolotaju ko-
lektiva vienota pozicija. No “augsas” uzspiezot, nekas
nedarbosies. Jaunam idejam un vélmém butu jaizaug no
skolotaju kopienas. Labs vaditajs ir tas, kurs prot idejas
pasniegt ta, lai galu gala visiem skistu, ka ta bija vinu
ideja. Administracijai batu jaiegulda vismaz paris gadu
darbs, lai kopienas dzive kltu citada, lai skolotaji cits ar
citu spétu runat par skoléniem, par macibu procesu, lai
tas butu interesanti. Kamér valdis formala pieeja, strikts
dalijums - darbs un majas, tikmér nekas neizdosies. Miisu
skolas skolotaji, art vasara satiekoties, médz cits citam
teikt: zini, man ir ideja, ka tu doma, vai més varétu...

Tatad svariga ir savstarpéja komunikacija. Nakamais
solis ir saplanot stundu skaitu pa nedélam. Var jau pirmaja
gada paméginat vienu vai divus macibu priekSmetus, pie-
méram, geografiju un biologiju, veidot ciklos, bet paréjas
stundas atstat pa 40 minGtém. Tas nozimé, ka noteikta
laika, teiksim, no pulksten 9 lidz 11 tris nedélas ieplanot
geografiju. lespéjams, ka pirmajam macibu gadam tas ir
gana liels izaicinajums.
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Adazu Brivas Valdorfa skolas skolénu skaits arvien pie-
aug, Sobrid tas jau ir ap cetriem simtiem. Lidz ar to pieaug
arl paralélklasu skaits. To, vai bis paralélklases, nosaka
telpu jautajums katra konkrétaja gada, Sobrid pamatskola
viena klase ir tikai 4., 7. un 8. Vidusskola veidojam vienu
klasi. Katru gadu ciklu plans klGst arvien apjomigaks, un ir
labi, ka 5.-12. klases ciklu plana kopskatu vél var ievietot
viena lapa.

Ja paréjie skolotqji stradas ka ieprieks,
bet tikai geografija bas ciklos, tas tomér ir
savstarpéji saistits. Geografijas skolotajam
rodas jautajums, ko darit visu paréjo laiku.
Ja, sakot ar septembri, ir tris nedélu cikls ar
septitajiem, tad vai nu vins péc §i cikla maca
vél visas paréjas klases, vai nu tas gaida
savu kartu, kad ari macisies ciklos. Tad tas
ietekmeé pilnigi visas vecuma grupas.

Tie visi ir planosanas un elastiguma jautajumi. Man
griti izteloties, ka ir tad, ja negribas to darit. Ja gribas...
Drosi vien ir japierada, ka ta var stradat un ka tas var
bat interesanti un produktivi. Pieméram, var visai skolai
izveidot vienu ciklu - rita célienu, kurs mainas, un paréjo
atstat 40 minGsu ietvara. Ari tas samazinas skoléna slodzi

un sadrumstalotibu. Tam skolotajam, kurs grib stradat ka
parasti, nekas nemainas. Ja kads loti pretojas Sim parmai-
nam, lai vins paliek pie sev ierastajam 40 minGsu stundam.
Sis nav process, kur$ vajadzigs tiem, kuri neizjat ciklu
sistémas iedarbigumu un darba produktivitati. Vél jau ir
cita, vieglak saprotama un iestradata iespéja - regularas
dubultstundas.

Bet ka to sapldnot tiesi no administracijas
viedokla? Tiri praktiski ar ko sakt?

Ir noteikts stundu skaits macibu gada, tas jaizdala pa
nedélam. ledomasimies, ka biologija 8. klasé ir 70 stundas
gada. Ja nedéla ir piecas dienas un katru dienu, pieméram,
divas stundas, tad nedéla ir desmit stundas. Tas nozimé,
ka biologijai vajag 7 nedé€las. Tas var sakartot, pieméram,
3 oktobri un 4 aprili. Administracija planojot ierauga,
cik nedélu katrai klasei sanak, un tad var méginat bavéet
mozaiku, liekot kopa lapinas, un skatities, ko macit ciklos
un ko atstat 40 minGsu stundas. Ja 31 sistéma liekas inte-
resanta, tad var diena veidot divus $adus blokus. Tas gan
planosanas zina ir sarezgitak.

Japiebilst, ka tehniski Sobrid, protams, daudz vienkar-
Sak ir izvéléties tradicionalo macibu planosanas celu. Bitu
|oti nepiecieSams So procesu atvieglot, lai nekavétu skolas
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meéginat un meklét jaunus, bérniem draudzigus un macibu
procesu atvieglojosus veidus.

Makslas skolotajs, socialo zinibu skolotajs
neko pratigu nevar iesakt 40 minasu stunda.
Pirmdas desmit minGtés panem iepriekséja
aktualizacija, otras desmit ir noslégums, un
tikai divdesmit minates atliek jaunajai vielai.
Macibu priekSmetos ar vienu divam divam
stundam nedéla var ieplanot vismaz vienu
blokstundu, tas gan nozimeé to, ka viena
nedéla ta ir, otra nav neka. Daudzas skolas
sadi tomer rikojas, un tas ir labak neka macit
pa vienai stundai nedéla.

Vidusskola informatika, programmésana pie mums ari
roté, kadu laiku ir nodarbibas pécpusdienas $aja joma,
un tad kadu laiku to nav. Stundu saraksta tam atvéléts
noteikts laiks, bet ciklu plana paredzéts nedélu skaits, cik
ilgi $ads macibu priekSmets notiek. Es pati macu latviesu
valodu. Esmu stradajusi art pasvaldibas skola, un latviesu
valodai bija 40 minG3Su stundas. Ja man bitu jaizvélas
starp iespéju stradat ciklos vai stundas, es tieSam vairs
negribétu stradat stundas. To dzilumu un izpratni, ko varu
panakt cikla, tradicionalaja stunda nevar iegt. Jaréekinas,
ka cikla biis mazaks satura apjoms, bet dzilaks darbs. Ja
mans cikls ir otrais péc geografijas, es tacu varu to nemt
ka pamatu un palidzét arT geografijas skolotajam. Piemé-
ram, ja skoléni 7. klasé macas pasaules geografiju, latviesu
valoda divdabja teicienu varu macit, ka bazi izmantojot
tekstu par Kolumba braucienu uz Ameriku. Vai, integre-
jot dramas elementus, caurvijas, socialas prasmes, veidot
sarunu starp cilvékiem, kuri viens otru nesaprot valodas
barjeras dél, bet mégina sazinaties. Ipasi veiksmigi, izman-
tojot to, ka paraléli notiek 2 macibu cikli (priek$meti), var
stradat pie domraksta veidoSanas, trisdaliguma formas,
rakstiski izklastot domas. Nekad 40 minGsu stundas nebiju
veidojusi domrakstu par fizikas tematiem. Cikli So satura
integraciju padarija logisku.

Latviesu valoda ir daudz stundu nedél3, kadas septinas.
Tad latvieSu valoda var izveidot vismaz divas blokstundas,
pat tris, un ta ari skolas médz darit, ta panakot iedzilinasa-
nos, un tas jau ir visai lidzigi macibam ciklos.

Ja es esmu kadas skolas macibu parzinis
un gribétu, lai mana skola macibas notiktu
ciklos, tad kad ir istais bridis kerties klat
nakama macibu gada planosanai?

Maijs un janijs ir javelta sarunam ar skolotajiem -
batiba ar katru. Vislabak ir apspriesties klatieng, lai gan
skolotajs var atsatit savus priekslikumus ari rakstiski. Ir art
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tadi kolégi, kas saka apméram ta: man nekas nemainas, ka
bis, ta bUs labi. Lielaka dala tomér grib aprunaties. Péc
tam lidz augusta vidum top planojuma melnraksts, kas
nozimé, ka Sis plans ir bez secibas, vienkarsi tiek pierak-
stitas katra skolotaja vélmes un artidejas. Pieméram, ciklu
plana kads macibu priekSmets ir 6 lidz 8 nedélas. Kapéc
“dz”? Ir vairaki iemesli, kapéc nevar noteikt precizas
robezas. Kadu laiku ir mazak bérnu klas€, un skolotajs IGdz
vél papildu nedélu fizikai nakamaja macibu gada. Tad ari
Sajas sarunas tiek izrunatas problémas, ja tadas ir, aplu-
kots vélamais nedélu skaits nakamajam macibu gadam.

Kad sarunas beigusas, izveidojam vélama skaita un
apjoma mazas lapinas un lidz augusta vidum tas karto-
jam dazadas kombinacijas. Apméram nedélas laika top
plans. Ir divi saraksti. Viens ir planojums pa nedélam, kas
roté, un otrs ir 40 minGsu stundu saraksts, kas izriet no
macibu plana, skolotaju iesp&jam, integracijas, dazadu
arpusklases un skolas macibu procesa laiku iesp&jam, no
telpu noslogojuma.

Vismaz nedé|u pirms macibu gada sakuma skolotajiem
ir iesp€jams parspriest integraciju: mums cikli ir kopa, ka
més varétu sadarboties. Vai otradi - tev péc divam nedé-
lam sakas cikls 7. klas€, kura es beidzu stradat, bitu labi,
ja tu sava macibu priekSmeta varétu ieklaut vai atskatities
uz sadiem tematiem.

Jaklases ir pa vienai, teiksim, viena 5., viena 6., viena 7.
klase utt., tad planot ir vieglak. Ja ir paralélklases, tad jarau-
gas, lai batu vienads nedélu skaits, vienadas iespéjas (Nr. 3).

Un ka saplanot, ja skola ir vairak neka
800 bérnu un vairak neka 80 skolotaju?

Man skiet, ka ideali ir, ja visu salikto ciklu plana attélu
var ievietot viena datorekrana. Mums ir lidz 400 bérnu un
ap 40 skolotaju, un planu var dalit divas grupas - 5.-8.,
9.-12. - vai pat tris; jaunako klasu skoléniem, kur var
panemt 3 nedélas latviesu valodu un tikpat matematiku,
nav japieliek planosanai tik daudz pulu.

Visbeidzot, gribu uzsvért, ka pavisam tiesi jau neko
nevar parnemt vai kopét, var aizglt tikai idejas. BUtiski
ir saprast, kapéc més daram ta vai citadi. Valdorfskolas
pamata ir filozofija, kura lielakais uzsvars ir likts uz bérna
vecumposmam raksturigo, tam pakartota ari metodika,
dazadi cilveéka attistibas procesi, macibu saturs, skolo-
taju nepartraukta izglitosanas. Loti daudz kas ir atkarigs
no komandas, kas skola veido un virza macibu procesu.
Viens nav karotajs. Ir svariga vélésanas darit, méginat un
nebaidities kltdtties. @

Planosanas tabulas nr.1., 2,. 3., 4. skatit Saja saité:
https:/bit.ly/ABV_plani
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Skola2030 atbild uz
skolotaju jautajumiem

Ka turpmak planot macibu saturu un
kadus planosanas dokumentus veidot
ikdienas darbam un sadarbibai starp

skolotajiem?

Visi planosanas dokumenti veidojami, ievérojot atpa-
kalvérstas planosanas principu. Saskana ar to veiksmigai
macibu darba planosanai secigi veic tris darbibas: (1)
izvirza sasniedzamos rezultatus, (2) precizé, ko tiesi vér-
tés jeb ar kadam darbibam skoléns demonstrés, ka apgu-
vis sasniedzamo rezultatu; un tikai tad (3) plano macibu
procesu jeb darbibas, kas skolénam javeic, lai virzitos uz
sasniedzamo rezultatu. Sie tris jautajumi ir aktuali visos
planosanas limenos, atskirsies tikai detalizacijas pakape.
Shéma “Macibu satura planosanas limeni” piedavats, ka
katrs no trim atpakalvérstas planosanas jautajumiem
izpauzas katra no planosanas limeniem.

Gada tematu plans klasei/klasu grupai. To veido
visam macibu gadam ka kalendaru parskatu par tematu
secibu, stundu skaitu un batiskakajiem sasniedzamajiem
rezultatiem konkréta kalendara laika posma vienai kla-

sei visos vai vairakos macibu priekSmetos.

Visu tematu bitiskakos sasniedzamos rezultatus (SR)
var apkopot, pieméram, $ad3a veidné (sk. talak). Katram
tematam atvélétas ratinas lielums ir pielagojams tematam
apguvei paredzétajam stundu skaitam.

Gada tematu plana klasei/klasu grupai mérkis ir gt
vienas klases/skolas ietvaros parskatu par tematiem un/
vai sasniedzamajiem rezultatiem, ko konkréta kalendara

Gada tematu plans klasei/klasu grupai

Oktobris

Septembris

laika posma skoléni apgis dazados macibu priekSmetos.
Sadu dokumentu izmanto arf, lai skolotaju grupas vai sko-
las limen1 vienotos par saskanoti vai integréti apgusta-
miem sasniedzamajiem rezultatiem dazados priekSmetos,
t.i., caurskatot gada temata planu, skolotaji izvérte, kurus
macibu priekSmetu sasniedzamos rezultatus ir mérktie-
cigi apgut vienlaikus vai integréti un kurus - atseviski
katra macibu priekSmeta.

Macibu priekSmeta tematiskais plans. To veido ka
detalizéti izvérstu sasniedzamo rezultatu, ka vértésa-
nas un skoléna macibu darbibu parskatu konkrétajam
tematam pirms temata apguves uzsaksanas. Tematiska
plana mérkis ir palidzét skolotajam mérktiecigi planot
macibu procesu temata ietvaros. Tapéc butiski tematisko
planu veidot ka temata apguves gaita lietojamu riku, kuru
iespéjams papildinat un pielagot skolénu vajadzibam, kas
noskaidrojas temata apguves laika. Lai veidotu elastigu un
realajai situacijai atbilstosu tematisko planu, to var veidot
pa dalam, katru atsevisko tematu planojot pa vienam vai
blokiem pirms temata apguves uzsaksanas.

Ka veidot tematisko planu?

e Stundas kartas numurs: rakstam, kura stunda péc
kartas temata ta ir. Saja vieta varam atspogulot,
kados stundu blokos planojam macisanos uz katru
sasniedzamo rezultatu - pa vienai stundai, blokstun-
dam vai ka citadi. Tatad sasniedzamajam rezulta-
tam nav jabat piesaistitam 40 minG$u posmam. Si
dokumenta ietvaros, izmantojot jédzienu “stunda’,

Novembris Decembris

priekSmets Batiskakie SR Buatiskakie SR

1. macibu 1. temata no- 2. temata nosaukums.
priekSmets saukums. Batiskakie SR

Batiskakie SR
2. macibu 1. temata nosaukums. 2. temata nosaukums.
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Stundas Stundas
nr. temats

Sasniedzamais Skolénu darbibas
rezultats

sasniegts

liecinas, ka rezultats

Macibu darbibas, kas javeic, Komentari
lai skoléns virzitos uz stunda

sasniedzamajiem rezultatiem

Macibu prieksmeta tematiskais plans

vienmér domajam plasak - stunda, blokstunda,
nodarbiba u. c. laika vieniba, kura skolotajs plano
sasniedzamo rezultatu apguvi.

Stundas nosaukums: rakstam virsrakstu vai atslégas
vardus stunda apgiistamajam. S1 sadala dos parskatu
par apakstematu secibu ST temata ietvaros.

Stunda sasniedzamais rezultats: izmantojam macibu
priekSmeta programmas parauga piedavatos sasnie-
dzamos rezultatus - zinas, prasmes, kompleksos sa-
sniedzamos rezultatus un ieradumus, lai formulétu sa-
sniedzamo rezultatu katrai stundai st temata ietvaros.
Visbiezak, lai nonaktu pie viena stunda sasniedzama
rezultata, macibu priekSmeta programma piedavatie

Izglitibas posms
(3 gadi, vidusskola -
pa limeniem)

Pamatizglitibas standarts
Visparejas vidéjas izglitibas
standarts

Macibu priekSmetu programma*

Macibu gads

Gada tematu pldans macibu
priekdmetd/ klasei/ klasu grupai**

Temats
(~1 ménesis)

Macibu
stunda

Macibu priekS§meta tematiskais plans
(tostarp ieklaujot integrétus tematus)***

Stundas plans / integrétas stundas plans****

sasniedzamie rezultati bds jaapvieno grupas (jeb -
kuras zinas un prasmes skoléni apgUs vienlaikus - viena
stunda?) un péc tam jakonkretizeé (jeb - cik talu virziba
uz So sasniedzamo rezultatu ir iespéjams pavirzities
viena stunda, - ko tiesi apgtsim?).

e Skolénu darbibas, kas liecinas, ka rezultats sasniegts:
saskelam stunda sasniedzamo rezultatu lidz tik ma-
zam vienibam, kuras varésim stunda novertét, t. i.,
konkretizé€jam, kadas skolénu zinasanas, prasmes,
darbibas pieradis, vai vini ir sasniegusi izvirzito sasnie-
dzamo rezultatu. Pieméram, ja sasniedzamais rezul-
tats ir “izpratne par..”, tad 3aja vieta atbildam uz
jautajumu “kadas darbibas skolénam jaspéj veikt, lai

(1) Kadus sasniedzamos rezultatus skoléni apgis katra macibu

priek$meta katra temata? (2) Kadas skoléna darbibas liecinas, ka
rezultats sasniegts? (3) Kadas macibu darbibas skolénam javeic, lai
virzitos uz temata sasniedzamajiem rezultatiem?

Kadus sasniedzamos rezultatus skoléni apgts saskanoti vai
integréti, kadus - katra macibu priekSmeta atseviski?
Kada tadé| bus tematu seciba?

(1) Kadus sasniedzamos rezultatus skoléni apgls katra macibu
stunda? (2) Kadas skoléna darbibas liecinas, ka sasniegts

stundas rezultats? (3) Kadas macibu darbibas skolénam javeic,
lai virzitos uz stunda sasniedzamajiem rezultatiem?

(1) Kadus sasniedzamos rezultatus Sie skoléni apgls

$aja macibu stunda? (2) Ar kadiem panémieniem stundas
gaita vértésu skolénu virzibu uz sasniedzamajiem rezu-
Itatiem? (3) Kadas macibu aktivitates un uzdevumus

piedavasu skoléniem, lai virzitu uz sasniedzamo rezultatu?

* VISC piedava macibu priekSmeta programmas paraugu, skolotajs var izstradat savu macibu prieksmeta programmu.
** Gada tematu planu macibu prieksmeta / klasei / klasu grupai izstrada attiecigi skolotajs / skolotaju grupa / skola.
*** Macibu priekSmeta tematisko planu izstrada skolot3js, integréta temata planu izstrada skolotajs, kurs maca vairakus macibu priek3metus / skolotaju grupa.

**** Stundas planu izstrada skolot3js, integrétas stundas planu - skolotajs / skolotaju grupa.
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demonstrétu, ka vinam ir izpratne par...”, t. i., kas sko-
Iénam jaspéj izdarit, izskaidrot, lai pieraditu, ka vins
ir izpratis. Sagaidamo skolénu darbibu precizésanas
process palidz skolotajam vélreiz parliecinaties, vai
ieplanotais sasniedzamais rezultats ir konkrétaja laika
posma sasniedzams un izmérams.

e Macibu darbibas, kas javeic, lai skoléns virzitos uz
stunda sasniedzamajiem rezultatiem: rakstam, kadas
galvenas macibu darbibas skolénam japiedzivo, lai
izveidotu izpratni vai apgutu prasmi, kas minéta
sasniedzamaja rezultata. Saja sadala var pievienot
saites uz jau raditajiem resursiem, kas noderés vir-
z1ba uz konkréto sasniedzamo rezultatu. Detalizétak
par to, ka virzit macisanas procesu, planosim stundas
plana liment.

e Komentari: péc tam, kad notikusas konkrétas macibu
stundas, pierakstam komentarus nakamajam gadam.
Varam izcelt lietas, kas bija veiksmigi saplanotas un
kuras vietas plana var bit nepiecieSami uzlabojumi.

Atsevisku sasniedzamo rezultatu apguvi iespéjams
planot saskanoti vai integréti. Integréta sasniedzamo
rezultatu apguve nozimé, ka skoléns vienlaikus apglst
vairakos macibu priekSmetos planotos sasniedzamos
rezultatus. Integréta temata mérkis ir palidzét skolénam
viengabalainu, nesadrumstalotu skatijumu uz pasauli,
dzilaku izpratni, macities parnest un izmantot apgu-
tas prasmes jaunas situacijas. Skolotajs/skolotaji, plano-
jot integrétu tematu, ievéro iepriek$ minétos tematiska
plana veidosanas principus.

Ka veikt bérna/-u vértésanu pirmsskola,
ja grupa ir 18=25 bérni? Lidzu piemérus!

Pirms runajam par to, ka vértét, jasaprot, ko més
vértéjam - bérnu prasmes, zinasanas un izpratni - un
kadé| vértéjam. Vértésana galvenokart ir nepiecieSama
skolotajam, lai sekotu bérna attistibai, macibam un
varétu vinu mérktiecigi atbalstit un macit. Skolot3js ik
bridi grupa véro, ko bérni dara, sniedz atgriezenisko
saiti (tatad vérté) par to, kas tiesi ir izdevies, un piedava
bérnam nepiecieSsamo atbalstu talakai virzibai, ka ari
izmanto ieglto informaciju, planojot nakamas macibas
un parplanojot to, kas jau ir saplanots, atbilstosi bérnu
macibu vajadzibam.

Sarunas ar skolotajiem top skaidrs, ka vishiezak jau-
tajumi par vértésanu grupas ar lielu bérnu skaitu ir
tieSi par vértésanas datu dokumentésanu. Katra iestade
izstrada savu vértésanas kartibu, kura vienojas, cik biezi
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un kada veida dokumentés vértésana iegtitos datus. Dalu
ikdienas vértésana - formativaja - ieglto datu skolotajs
izmanto uzreiz, un tie nekur nav japieraksta. Pieméram,
skolotajs redz, ka bérns no kluciem veido rindas. Zinot,
ka nakamais solis, darbojoties ar kluc¢iem, ir tiltu veido-
$ana, apsézas bérnam blakus, izveido rindu un daziem
kluciem parliek pari vél vienu, izveidojot tiltus vai vartus.
Ja bérns noskatas un sak atdarinat, skolotajs ir vinam
palidzéjis tikt vienu soli talak. Ja bérns turpina veidot rin-
ar klu¢iem. 1. vecumposma bérnam (1,5-3 gadi) tas ir
atbilstosi. Vecakam bérnam jau vajadzétu sakt veidot ko
sarezgitaku. Bet varblt bérns tikai Sonedél pirmo reizi
saka ar kluciem rotalaties? Varbit vinam ir ipasa doma,
kadél veido tikai klucu rindas? Stada mezu vai veido
Zogu? Skolotajs novérojumus pieraksta savas piezimés, lai
péc kada laika atcerétos pievérst Sim bérnam uzmanibu
un izvértétu parmainas.

Ikdiena skolotajs savam vajadzibam dokumenté to,
kas skiet svarigs, ko atceréties, lai vélak spriestu par
izaugsmi vai pamatotu to, ka bérns macas vai kadél
izvélétas attiecigas macibu nodarbibas. Skolotajs var
dokumentét novérojumus dazadi - pierakstit, fotografét,
filmét vai dokumentét kada cita veida. Parskatot savus
dokumentétos vértésanas datus, skolotajs izvélas, ko
saglabat (registrét pirmsskolas dokumentos), kuru infor-
maciju butu svarigi uzzinat citiem kolégiem, lai sniegtu
atbalstu gan bérnam, gan skolotajam.

Ka to visu izdarit, ja grupa ir liels bérnu skaits? Jaat-
ceras, ka bUs |oti grati novértét visus bérnus vienlaikus
un reizeé iegut sistematiskus vértésanas datus par lielu
bérnam sasniedzamo rezultatu skaitu. Jaizvélas, ko
tiesi vértésiet, un japlano, ar kadam darbibam bérni
varés demonstrét savas ta briza prasmes, zinasanas
vai izpratni. Pieméram, 2. posma grupa (3-5 gadi)
veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma skolo-
tajs grib noskaidrot, kuri bérni prot satvert un mest
bumbu ar abam rokam, lai planotu nakamos bérnam
sasniedzamos rezultatus. Skolotajs ir sagatavojis veidni
ar visu bérnu vardiem un sporta zalé bérniem piedava
lielu skaitu dazada izméra mikstas bumbas. Bérni dar-
bojas ar bumbam t3, ka pasi vélas. Skolotajs véro, ko
bérni dara ar bumbam, un lapa atzimé bérnus, kuri
prot satvert un mest bumbu ar abam rokam. Péc tam
skolotajs iesaistas rotala ar tiem bérniem, kuru prasmi
mest un satvert bumbu vins nevaréja novérot (varbat
bérns tikai ripinaja bumbu), vai arT par kuru prasmi grib
parliecinaties.

Skolotajs var planot vértésanu veikt ilgaka laika
posma (nedéla, ménesis), vienlaikus katru reizi novérojot
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daZzus bérnus. Novérojot mazaku bérnu skaitu, sko-
lotajs var novérot vairakiem sasniedzamajiem rezul-
tatiem atbilstoSas prasmes un zinasanas. Pieméram,
1. posma grupa tehnologiju macibu joma skolotajs ir
noverojis, ka, darbojoties ar sals un miltu miklu, bérni
to mica un ar pirkstiem sadala mazos gabalinos. Skolo-
tajs plano nakamo sasniedzamo rezultatu: bérns prot
veltnét detalas starp plaukstam. Skolotajs iekarto galdu
darbam ar sals un miltu miklu un darbojas pie 31 galda
kopa ar daziem bérniem, pats veltnéjot detalas starp
plaukstam. Skolotajs novéro, kuri bérni atdarina vina
darbibas un ka viniem tas izdodas. NepiecieSamibas
gadijuma skolotajs palidz apgit jauno prasmi. Tos bér-
nus, kuri pasi neizvélas darboties ar sals miklu, skolo-
tajs aicina pa vienam pievienoties tiem bérniem, kuri
labprat izvélas So nodarbi (ja visus $os bérnus aicinas
reizé, vini ietekmés cits citu un neviens negribés dar-
boties). Vienlaikus, sarunajoties ar bérnu, skolotajs var
novértét prasmi matematikas macibu joma praktiska

darbiba atskirt jedzienus viens, daudz, iss, gars. Skolotajs
ir sagatavojis veidni ar mala sarakstitiem bérnu vardiem
un augsa sarakstitam novérojamam prasmém (veltné
garenu formu, veltné apalu formu, atskir viens, daudz,
Iss, gars). Tad, kad bérni izvélas doties darboties cita
telpas dala, skolotajs veidné izdara atzimes par tiem
bérniem, ar kuriem kopa stradajis, un tikai péc tam
pievérs pastiprinatu uzmanibu nakamajai bérnu grupai.

lespéjams ari, pieméram, ieplanot vienu nedélu starp
tematiem tiesi vertésanai. Saja nedéla skolotajs nepiedava
bérniem jauno macibu saturu, bet izvérté iepriekséja
temata apgito un veic diagnosticéjoso vértésanu atbil-
stosi nakama temata izzinas laika planotajiem sasniedza-
majiem rezultatiem.

Vairak par vértésanu lasiet metodisko ieteikumu
pirmsskolas skolotajam “Macibu satura un pieejas plano-
$ana” 3. nodala. (https:/mape.skola2030.lv/resources/87)

Ar vértésanas praktisku pieméru varat iepazities S1
izdevuma raksta par Rigas PIl “Virsu darzs” (...Ipp.) @
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Ko par véertesanu doma bérni?
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Kas skoléniem ir svarigs vértésana? Ko vini saka par atzimém? Atbildes uz Siem jautajumiem devos meklét pie Rigas

Valdorfskolas 3. klases skoléniem.

Apkopoja Mihails Basmanovs, Skola2030 dabaszinatpu macibu jomas
vecakais eksperts. Foto no Rigas Valdorfskolas krajumiem

Saja skol3, tapat ka daudzas citas skolas, vértéjuma
izteikSanas veidi ir dazadi - ir gan pasvértéjums, gan citu
skolénu vérteéjumes, izteikts dazadas formas, un ir ari sko-
lotaja veidots aprakstoss macibu darba vértéjums zur-
nala. Skoléni lidz 7. klasei ka macibu darba novértéjumu
ikdiena lidz Sim ir sanémusi tris veidos izteiktu aprak-
stoSo vértéjumu: vél jamacas, daléji apglts un apgits.
Aprakstoss ir arl gada darba novértéjums, ko skoléns
sanem lieciba, kura ir vardos izteikts macibu darba un
ari attieksmju raksturojums.

Lidz ar jaunu pieeju macibas skolas un klasés ikdie-
na ienak art jauni jédzieni, kurus mums visiem kopa

jamacas izprast un lietot. Vai zinat, kuram no tiem, bér-
nu izpratné, varétu bat saistiba ar temperatiru un
sniegu vai kas tas varétu bat par “aparatu” zinasanu un
prasmju mérisanai?

Ka tu vari saprast, ka kaut ko esi
iemacijies?

Tas ir tad, kad to tu zini un citiem vari pastastit un, ja
vajag, ari paradit.

Tad, kad tu to visu vari noskaitit no galvas vai vairakas
reizes uzrakstit bez kladam, vai izrekindt pats atri un bez
pieptlém. Un to visu tu vari izdarit viens pats, bez palidzibas.

Ja tev ir daudz abolu, tad tu vari sarékinat, cik tas var
maksat. Un, ja tu nepareizi sarékindsi, tad tu zaudési naudu.
Tas nozimé, ka tev jamdcas vel.
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Es domadju, ka svarigi, lai batu kads, kurs pateiktu, vai tu
esi vai neesi to iemdcijies, pieméram, skolotdjs. Citadak tu
domasi, ka visu zini pareizi.

Ja to, ko esi mdcijies, vari izdarit ar aizvértam acim, tas
nozimé, ka esi pilniba to iemacijies. Un bez spikeriem. Tapéc
tu to vareési izpildit péc sajitam.

Pieméram, tu vél nezini visu no matematikas un kads tev
pasaka, ka tu nemdki to un to, tad tu bdsi izmacijies kartigi
un tad nakamaja reizé pateiksi: - Né, maku gan!

Ja tu salidzindsi savas atbildes ar pareizam un tas bis
tadas pasas, tad tu bisi visu labi iemdcijies. Vai jaatrod tas,
kurs zinds, ka tas atbildes ir pareizas.

Ja tu visu vari atceréties no galvas un paprasit citam
pateikt, vai tas ir pareizi, tad tu zindsi, ka visu iemacijies
pareizi. Bet, ja tu spikosi, tad tas nozimé, ka tu tapat neko
vél neesi izmacijies. Spikosana nav forsa. Norakstit no $pi-
kera tu vari vienu reizi, bet tapat tu to nezinasi. Ari nospikot
var nepareizo atbildi. Tad pavisam nav labi. Labak pasam
iemdcities un visu zinat.

Savas atbildes un zinasanas tu vari parbaudit ar kalku-
latoru, telefona vai datora, un tad tu sapratisi, vai esi visu
to iemdcijies.

Vai par zindSanam vajag likt atzimes?

Es domdiju, ka drusku vajag, lai tu saprastu, kas tev vel
japamdcads uz nakamo reizi. Tad tu zindsi, ko tev darit naka-
maja stunda, un ko vari nedarit.

Tev to atzimi vajag, lai tu varétu paradit vecakiem, ka
tu zini to un to, jo citadak vecaki nekad to neuzzinds, ka tu
macies.

Vecaki vienkarsi var paskatities uz tavu atzimi, un tev
pasam nekas nav jaatstasta viniem.

Dazreiz atzime var paradit, ka tu macies, bet man liekas, ta
ne vienmér bls pareiza, ja, pieméram, tu to zini, bet parbau-
des darba péksni nevari atcereéties. Tad ta atzime man neder.
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Man tas, protams, nepatiktu, bet vajag ari zemas atzi-
mes, lai tu saktu labak macities. Tu doma, ka visu zini un
vairs nemacijies ka vajag, bet atzime liks tev uztraukties, un
tu centisies savas zinasanas uzlabot. Bet, ja tev ir augstas
atzimeés, tad tu vari ta ari turpinat mdcities. Atzimes tev ka
signals, ka mdcities talak.

Lai pdrliecinatos, ka tu pareizi to dari, ir nepiecieSama
kada atzime. Ja tu izpildijis kddu darbu labi un neesi dross
par to, tad tev vajag zindt savu atzimi. Un atzime tev pardda,
ka esi kaut kur noklidijies. Un forsi, kad skolotdjs ari uzrak-
sta, kur un ko vajag tev izlabot.

Atzime man vajadziga, lai es zinu, vai stunda es to esmu
izmdcijusies vai neesmu. Vai ka citadak skolotdjs mums
vareétu to teikt.

Bérni var ari pasi izlikt sev atzimes, ja skolotaja to pallidz,
vai var palidzét citiem, lai ari viniem atzimes ir labakas.

Atzimi man vajag, ja ta ir godiga un es zinu, kd macities
talak.

Kada veida vértéjumus tu gribétu
sanemt?

Man patiktu, ja skolotdja izliktu man atzimi ar cipariem
no 5 lidz 10. Ja zem 5, tad tadas atzimes neliek, bet pasaka,
ka vajag vel mdcities to un to. Un 10 ar plusu, ja es loti, |oti
labi to iemdcijos.

Es gan gribétu, lai par to, cik tu pareizi visu izdariji stunda,
tev iedod tikpat daudz konfektes. Vai abolus, jo aboli ari
garsigi un veseligi.

Es gan gribétu, lai biitu no 1 lidz 100. Tad 100 tu vari
dabiit par pilnigi visu pareizi izpilditu darbu, un lai kartigi
viss butu sarakstits. Tas tapat, ka 100 procentus nopelnit
par darbu.

Es gan gribétu, lai skolotaja liek nevis punktus, bet
pasaka, vai tu labi vai slikti mdcijies, un ko vél tev vajag
iemacities, lai bitu labak. Tad atzimes vispdr nevajadzeés.
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Bet konfektes var gan atstat vai ari kadu citu parsteigumu
no skolotajas.

Var ari burtus likt ka atzimés, bet tad mums vajag kopa
ar skolotdju sarunat, ko kdds burts nozimé. Un visi gribés
sanemt labakus burtus. Pieméram, A butu labakais un F ne
tik labs vertejums.

Bet es gribu, lai sliktas atzimes vispar nav, un skolotdjs tev
tikai pasaka, ko tu vél nezini un ko vajag iemacities.

Es iedomajos, ka katru reizi skolotdja var likt dazadus
vértéjums. Viena diend atzimes ar cipariem, citd diena - tikai
burtus vai plusus, bet kada cita - tikai pasaka, ko més labi
daram un kas kuram izdodas vislabak. Man ari patik, kad
skolotdja miis paslave.

Ka tu doma@, kas ir pasvértéjums?

Tas ir ta ka vértéjums pasam sev, ka man no sevis. Un tas
bis tikai man vienam, neviens to nezinas.

Tas ir it ka atzime stunda, ka tu pats uzvedies, maci-
jies un visu ko dariji. Bet tikai tu driksti zinat So atzimi.
Pieméram, ja tu visu stundu sarundjies un klacojies, tad
tu sev nevari neko labu ielikt. Un pasam viss bls jamdcas
no jauna.

Tas ir tad, kad es pati pasaku sev, ka es, pieméram,
smuki uzziméju vai ne visai. Un tad es zinu, ko darit talak.
Tas ir ka atsléga manam macibam.

Tas ir ka jautajums sev. Ja tu slikti uzvedies vai nema-
cijies stunda, tad it kda apstajies un padoma, vai tas ir
pareizi, un, ja pasvertejums pasaka “né”, tad tev jamacas,
nevis jatrako.

Kas, tavuprat, ir snieguma limenis?

Man liekas, tas ir tas, kas palidz tev uzlabot atzimi, ja tu
sanémi mazaku neka gaidiji.

Tad tu sdc macities un darit, lai to uzlabotu. Un ta lidz
bridim, kad tu sasniedz pasu to augstdko limeni.

Bérni runa | 48

Isti nezinu, bet man liekas, kas tas ir tads sniegs, kas ir
uzsnidzis un ir loti dzils, tev gandriz lidz kaklam, bet tu vél
vari pakdpties uz augsu.

Ne, ja tas ir sniegs, tad tas ir auksts, tas ir ka tempera-
tdra - ja zema, tad nav labi, bet ja silts, tas viss ir forsi.

Domaiju, tas ir kaut kads apardts, kas tev pasaka, cik
daudz tu esi sapratis. Ta ir ka tada masina ar instruk-
ciju.

Laikam tas parada, ka tu mdcies stunda. Ja tu slikti
macies, tad tev ir zem limenis, bet, ja tu visu labi saproti un
vari labi atbildét, tad tev ir augsts snieguma limenis. Un tu
zini, kada liment tu esi.

Man ir ideja! Tas ir lidzigs paslépsanas spélei. Ja kaut ko
paslépj un tam, kurs meklé, citi pasaka “silts” vai “auksts”, un
tu saproti, cik tuvu tu esi tam, ko gribi samekleét.

Man pasam pédéja atbilde |oti patika - ja macibas
ir ka spéle, tad spéles vaditajam noteikti bitu japasa-
ka, cik talu esmu ticis, cik daudz jau iemacijies un kas
man vél pietrikst, lai zinatu vél labak un, galu gal3,
uzvarétu Saja spélé. Man patiktu macities, spéléjot
sadu spéli!

Par iespéju satikties un sarunaties ar bérniem patei-
camies Rigas Valdorfskolas kolégiem: direktorei Marai
Svilanei un direktora vietniecei llzei Breidakai, sko-
lotajai Sanitai Ozolai-Ozolinai, ka ari 3. klases sko-
Iéniem: Rolandam, Heidijai, Dailim, Meldrai, Sofiai,
Amélijai, Teodoram, Nellijai, Rutai, Martai, Olivijai,
Gustavam, Nikitam, Meldrai, Franceskai, Viesturam,
Aleksai, Hugo, Grétai, Emilam un Evijai.

Paltidzu bérniem uzzimét to “vértéjumu”, ko vini gri-
bétu sanemt savas macibas. Paméginiet ari jis iedoma-
ties, kads tas bitu jums! @
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TieSsaistes kurss par dizaina domasanu

Startdesign.lv majaslapa ikvienam pieejams bezmaksas
tiessaistes studiju kurss interesentiem, kas vélas pasmaciba
apgut dizaina domasanu, kas ir efektiva pieeja sarezgitu,
daudzskautnainu un mainigu izaicinajumu risinasana, ka
art bezmaksas macibu materiali tehnologiju macibu jomas
skolotajiem tados macibu priekSmetos ka dizains un
tehnologijas, datorika, programmésana, kuros jaizmanto
dizaina domasanas metode. Tacu metodi var lietot arl
citos macibu priekSmetos, izmantot skolu vadiba skolu
parvaldiba, risinot dazadas problémas. Majaslapas saturu
péc IT Izglitibas fonda pasttijuma ir izstradajusi Jelena
Solovjova, pasniedzéja Rigas Dizaina un makslas vidusskola,
dizainere, pakalpojumu dizaina projektu vaditaja.

Pasvaditas macisanas celvedis

“lespéjama misija” sadarbiba ar izglitibas ekspertiem
“Swedbank” emocionalas labklajibas programmas “Stipraki
kopa” ietvaros ir izveidojusi digitalu rokasgramatu - pas-
vaditas macisanas celvedi ka atbalstu skoléniem, sko-
lotajiem un vecakiem. Jauzsver, ka efektivas pasvaditas
macisanas pirmais solis ir iepazit sevi un savus macisanas
paradumus, saprast veicinoSos un bremzéjosos faktorus,
zinat, kad meklét palidzibu.

Pasvaditas macisanas celvedis

Par celvedi

TV projekta “Atsléegas” raidijumi ka
papildinGjums Latvijas véstures izzina

Ar gimenes atbalstu Martina Kibilda TV projekts “At-
slégas” atdzimis izglitojosa interneta platforma www.
atslegas.tv , kura vienuviet atradisies visas 50 raidijuma
sérijas, tulkotas krievu un anglu valoda. Platforma ie-
ceréta ka macibu paliglidzeklis Latvijas véstures izzina
pasniedzejiem, skoléniem un citiem interesentiem.

Ar Salaspils 1. vidusskolas véstures skolotajas Annijas
Bergmanes un vairaku citu véstures skolotaju atsaucibu
katra “Atslégu” sérija papildinata ar jau sagatavotu un
izdrukajamu macibu stundu planu véstures stundas no
devitas lidz divpadsmitajai klasei. Taja pievienota norade,
uz kadiem ar vésturi saistitiem tematiem katru no sérijam
var attiecinat, ieklauti iespéjami diskusiju jautajumi un
majasdarbu uzdevumi.

Skolotaji materialus var izmantot ka vizualu papildi-
najumu stundas parrunatajam lidztekus jau esosajam maci-
bu satura alternativam, rosinot skolénu interesi, attistot kri-
tisko domasanu, célonsakaribu izpratni un diskusiju prasmi.
Nemot véra tulkojumu citas valodas, materialus var izman-
tot ari svesvalodu stundas, gan veidojot starppriekSmetu
saikni ar vésturi, gan tiesi svesvalodu apguveé (pieméram,
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var salidzinat rakstita teksta tulkojumu, analizét teksta
atveidi citas valodas un runata teksta parstastu).

Kas jums riebjas skola, un ka to parvarét?
Satori.lv rosinGjums uz sarundm

Skola un riebums - ka lauzt So sabiedriba iesaknojusos
saikni un nonakt pie skolas, kura skolotaji stradatu ar prieku
un bérni ikdiena justos gaiditi un priecigi? Satori.lv vasa-
ra laida klaja izdevumu ar provokativu nosaukumu “Man
riebjas skola”. Taja ievietoti raksti, kas atspogulo daudzas
aktualas, akitas, zinamas un izgaismotas problémas par
skolu, skatitas caur personiskas pieredzes un viedoklu
prizmu, teorijam un faktiem. Portala www.satori.lv joprojam
varat lasit Sos rakstus. lesakam tos pardomat kopa ar
kolégiem. Ka ir jasu skola, vai bérniem patik macities? Ka
jutas skolotaji? Ko varam darit, lai uzlabotu skolas mikrokli-
matu un padaritu macisanu un macisanos, t. i., pasaules
izzinaSanu bérniem interesantu? Lai piedzivotas trauksmes
un stresa dél izlaiduma meés dzirdetu nevis atvieglotas
nopatas un “Nekad vairs nemacisos!” un “Nekad nebusu
skolotajs!”, bet redzétu jauniesus, kuros joprojam deg zi-
natkare, kuri ir gatavi jauniem talakiem izaicinajumiem un
bltu gatavi ari atgriezties skola - ka skolotaji.

lemacit brivibu. Igors Gubenko

Ne starp savéjiem: skoléns un dzimums. Nils Sakss-Kon-

stantinovs

Ne sunisa kajam spert, ne guntinas pagalites. Krista

Burane

Skolas pagalms ar skatu uz strupcelu. Deniss Hanovs

Tavs prats ir loti, loti noguris. Agnese Krivade

“Galvenais - nesatraukties” un citi vértigi padomi jau-

najiem vecakiem. Linda Curika

Mums bisot jauna skola. Sarmite Kolate

Portala iespéjams noklausities podkasta specializlai-
dumu “Ka parvarét riebumu pret skolu?”, kura pieda-
las Skola2030 macibu satura ievieSanas vaditaja Zane
Olina, pusaudzu psihoterapeits Nils Sakss-Konstantinovs
un publiciste un pedagogijas doktorante Linda Curika.
Sarunu vada “Satori” galvenais redaktors Henriks Eliass
Zégners. 2


https://www.startdesign.lv/
https://static1.squarespace.com/static/578397cb725e25016e66856a/t/5f7d784ebfc9a4408a0eace7/1602058405589/Pasvaditas_macisanas_celvedis.pdf
http://www.iespejamamisija.lv/pasvaditas-macisanas-celvedis
http://www.atslegas.tv/
http://www.atslegas.tv/
http://www.satori.lv/
https://satori.lv/article/iemacit-brivibu
https://satori.lv/article/ne-starp-savejiem-skolens-un-dzimums
https://satori.lv/article/ne-starp-savejiem-skolens-un-dzimums
https://satori.lv/article/ne-sunisa-kajam-spert-ne-guntinas-pagalites
https://satori.lv/article/ne-sunisa-kajam-spert-ne-guntinas-pagalites
https://satori.lv/article/skolas-pagalms-ar-skatu-uz-strupcelu
https://satori.lv/profile/agnese-krivade-3
https://satori.lv/article/galvenais-nesatraukties-un-citi-vertigi-padomi-jaunajiem-vecakiem
https://satori.lv/article/galvenais-nesatraukties-un-citi-vertigi-padomi-jaunajiem-vecakiem
https://satori.lv/article/mums-busot-jauna-skola
https://satori.lv/article/satori-podkasts-ka-parvaret-riebumu-pret-skolu?fbclid=IwAR1jZWunYkEL25QJUVIjipRPymDyLS0KI1sSCfErAGX6wgVIMmE9ekTPbDc
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Tiessaistes konsultacijas skolotajiem

h mainisies skaléniem
un vecaklemn lidz ar
pilnveldoto macibu
saturu?

Lo = oy O EOEVLSLS o

m.nnu . -
Jounds pieejas macbu
lidzelju paraugl plrma
pusgoda tematiem

Bamu jautajumi kS
Izajas punikts, lal Nr.13/ 2020 - Solis uz
macitos priekiu

Kops oktobra skolotajiem un skolu/pirmsskolu vadi-
tajiem ir iespéja noteiktos laikos sazinaties ar Skola2030
macibu satura un pieejas ekspertiem, lai rastu atbildes
uz neskaidriem jautajumiem. Katra macibu joma/macibu
priekSmeta tieSsaistes konsultacijas notiek Zoom sazinas
vidé katru otro nedélu. Katrai konsultacijai japiesakas
atseviski, izvéloties saraksta noradito datumu un laiku.
Aicinam registréties lidz iepriek$éjas darba dienas plkst.
17.00. Konsultaciju laiki (saraksts tiek pakapeniski papil-
dinats) un pieteiksanas kartiba 3eit: http:/skola2030.lv/
Iv/skolotajiem/konsultacijas-skolotajiem.

Aicinam pirmsskolu un skolu skolotajus
un izglitibas iestazu vaditajus pievienoties
skolotdju macisanas kopienai

Lai parmainas notiktu, biezi ir jaizkapj no ierastas
prakses un savas komforta zonas, lai ieraudzitu, ka darit
citadi. Lai parmainas notiktu atrak, liela vértiba ir sadar-
bibai. Skola2030 aicina skolotajus un skolu vaditajus
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pievienoties Skolotaju macisanas kopienai, kura dalities
ar savu profesionalo veiksmju un izaicinajumu pieredzi,
no tas mactties, kopigi meklét risinajumus individualam
un lidzigam problémsituacijam skolas.

Skolot3ji biezi jauta: “Ka macit matematiku, sportu,
vésturi, teatra makslu? Ka macit bérnus rotalajoties
pirmsskola? Ka vértét bérnus, ja klasé ir 25 skoléni? Vai
daru pareizi?” Skolotaju macisanas kopiena, pirmkart,
varés sastapt kolégus, kuri tic parmainam un to nepie-
cieSamibai. Otrkart, bis iespéja sanemt apliecinajumu,
ka ar savam saubam un nezinu, ka rikoties, neesi viens.
Treskart, sadarbojoties un iepazistot citu pieredzi, var
atrak nonakt pie risinajumiem, kas der jisu skola un klasé.

Ka tas notiks? Ikménesa attalinatas tikSanas laika
bls iespéja dalities pieredzé pastaviga 24 kolégu grupa
visu macibu gadu, kuriem ir lidzigas intereses, jautajumi
un mérki, sanemt atgriezenisko saiti no kolégiem, kopigi
meklét un atrast risinajumus, tadéjadi veidojot dzilaku
izpratni par pilnveidota macibu satura un pieejas isteno-
Sanu. Kopienas ietvaros bs iespéja izvirzit talakos mér-
kus sava darba pilnveidei un realizé3anai konkréta klasé/
pirmsskolas grupa, sava skola/pirmsskola, pasvaldiba.
Saja macibu gada planotas 7 attalinatas tiksanas Zoom
sazinas vidé (2 Iidz 2,5 stundu ilgas). Sazinu turpinasim
skolotaju macisanas kopienas Facebook grupa.

Lai pieteiktos, aicinam aizpildit pieteikuma anketu lidz
2020. gada 4. decembrim $ajas saités:

e pirmsskolam https:/bit.ly/pieteikties_pirmsskola
e skolam https:/bit.ly/pieteikties_skola.

Ja nepiecieSama papildu informacija, rakstiet: pirms-
skolas jautajumos liene.rolanda@skola2030.lv, skolas jau-
tajumos anna.zaula@skola2030.lv

Atbalsta materiali darbam ar pilnveidoto
macibu saturu

Lidz ar jauno macibu gadu skolotajiem ir pieejami
pilnveidota satura visi macibu priekSmetu un pamatkursu
programmu paraugi, ka ari 1., 4., 7. un 10. klasu skolota-
jiem - macibu lidzeklu paraugi pirmajam pusgadam. Lidz
decembra beigam bis pieejami pilna macibu gada temati.

Sie macibu lidzeklu pieméru komplekti nav veidoti k3
macibu gramatas vai pilni macibu lidzeklu komplekti, kas
ietver visu nepiecieSamo konkréta temata pasniegSanai
skola. Macibu saturaistenoSanai skolotajam nepiecieSami
art citi macibu lidzekli.

Par katru no programmu paraugiem un ta izmantoSanu
macibas Skola2030 nodrosina skolotajiem ari tieSsaistes
vebinaru un péc ta - ari ta ierakstu. Saites uz Siem resur-
siem atrodamas ari Skola2030 majaslapa:



http://skola2030.lv/lv/skolotajiem/konsultacijas-skolotajiem
http://skola2030.lv/lv/skolotajiem/konsultacijas-skolotajiem
http://skola2030.lv/lv/skolotajiem/konsultacijas-skolotajiem
https://bit.ly/skolotajiem_macibu
https://bit.ly/skolotajiem_macibu
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e programmu paraugi pamatizglitiba;

e programmu paraugi vidéja izglitiba;

o macibu lidzeklu paraugi;

e diagnosticéjoSo darbu paraugi;

e programmu paraugi un macibu lidzekli specialaja
izglitiba;

e vebinari par biezak uzdotajiem jautajumiem katra
macibu priekSmeta.
Vairak lasiet https:/bit.ly/skolotajiem_macibu.

Konference "Skola katram bérnam”

Pieaugosa dazadiba un individualizacija sabiedri-
ba ne vien Latvija, bet arl paréja Eiropa un citviet
pasaulé prasa personalizétu macisanos. Tapéc sa-
biedribai kopuma un skolam to skaita ir svarigi to
apzinaties un, lai sasniegtu katru bérnu, batiski mainit
[tdz§inéjo macisanas pieredzi skolas. Sis bija galvenais
no secinajumiem Soruden Ogré notikusaja konferencé
“Skola katram bérnam”, kura izglitibas praktiki un ri-

cibpolitikas veidotaji diskutéja, ka macibas pilnvértigi
ieklaut katru skolénu. Vairak lasiet Seit: https:/bit.ly/
skolakatram.
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Konferences priekslasijumus var noskatities Skola2030
YouTube kanal3 atskanoSanas sarakst3 “Skola katram bér-
nam”. Savukart www.skola2030.lv vietné lasiet konfe-
rences dalibnieku intervijas:

e Matematika ilgtermina: macities ar izpratni, apzinati,
pienemt dazadus domasanas veidus/Janis Vilcins;
o Mums bija izcila izglitibas sistéma - kapéc to mainijam?

Britu Kolumbijas pieredze/Rods Alens;

e Kam skolénam macisanas stratégijas un ka tas palidz
macities?/Janis Zeimanis;

e Izglitibas kultlrvides veidosana Gulbenes pasvaldiba
palidz skolotajiem sasniegt katru bérnu/Edite Kana-

vina.

Macibu jomu koordinatoru sadarbiba
turpinas

Ar1 Saja macibu gada turpinam sadarbibu ar macibu
jomu koordinatoriem (MJK). Atbalsta seminari Soruden
notiek tieSsaisté ar iespéju katras jomas MJK stradat
mazakas grupas. Novembri jau aizvadits MJK seminars
Zemgales, ka ar1 Latgales plano$anas regionam. Paralé-
las Zoom sesijas satikas visu 10 macibu jomu koordina-
tori, lai dalitos pieredzé par paveikto $aja macibu gada,
pastastitu par veiksmém un izaicinajumiem, runatu par
vajadzigo atbalstu. Seminara galvenais jautajums bija
par macibu satura planosanu, temata planu veidosanu,
t. sk. attalinato macibu laika. Skola2030 macibu jomu
vaditdji atbildéja uz dalibnieku jautajumiem, dalibnieki
vienojas par talako sazinu un sadarbibu. Novembri un
decembri vél gaidami seminari Kurzemes, Vidzemes un
Rigas planosanas regionam.

Skola2030 aicina macibu jomas koordinatorus aktivi
turpinat sadarbibu Moodle platforma, dalities pieredze,
apspriest neskaidros jautajumus, kopigi rast risinajumus
un macities. Piedavasim ari tieSsaistes tikSanas iespé&jas
ar Skola2030 ekspertiem, lai sarunatos par aktualiem
jautajumiem.

Aicinam skolotajus pieteikties macibu
video veidosanai visas klasu grupas
dazados priekSmetos

Skola2030 aicina pieteikties skolotajus, kuri vélétos
veidot macibu video dazados macibu priekSmetos kla-
tienes un attalinatu macibu atbalstam no 1. lidz 12. kla-
sei lidzigi ka “Tava klase” (tavaklase.lv) arkartéjas situa-
cijas laika $3 gada pavasari. Sie macibu video ieceréti
ka atbalsta materiali skoléniem un skolotajiem pilnvei-
dota macibu satura un pieejas nostiprinasanai skolas


http://skola2030.lv/lv/skolotajiem/macibu-programmu-paraugi-pamatizglitiba
http://skola2030.lv/lv/skolotajiem/pamatkursu-programmu-paraugi-videja-izglitiba
https://www.skola2030.lv/lv/skolotajiem/macibu-lidzekli
https://www.skola2030.lv/lv/skolotajiem/diagnosticejosie-darbi
https://www.skola2030.lv/lv/skolotajiem/speciala-izglitiba
https://www.skola2030.lv/lv/skolotajiem/speciala-izglitiba
https://www.youtube.com/playlist?list=PLLls_n2ybYpqJawKUYnGaTfjYHZRKFV8N
https://bit.ly/skolotajiem_macibu
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/zinas/nakotnes-sabiedriba-prasa-personalizetu-macisanos
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/zinas/nakotnes-sabiedriba-prasa-personalizetu-macisanos
https://bit.ly/skolakatram
https://bit.ly/skolakatram
https://www.youtube.com/skola2030
https://www.youtube.com/skola2030
https://www.youtube.com/watch?v=h2vHG9WmThw&list=PLLls_n2ybYpqGr6VopI9OdPln3NyyxhN4
https://www.youtube.com/watch?v=h2vHG9WmThw&list=PLLls_n2ybYpqGr6VopI9OdPln3NyyxhN4
http://www.skola2030.lv/
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/matematiska-izpratne-apzinata-macisanas-un-dazadu-domasanas-veidu-pienemsana-ved-pie-noturigam-zinasanam-ilgtermina
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/matematiska-izpratne-apzinata-macisanas-un-dazadu-domasanas-veidu-pienemsana-ved-pie-noturigam-zinasanam-ilgtermina
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/rods-allens-britu-kolumbijas-macibu-satura-parmainu-vaditajs-mums-bija-izcila-izglitibas-sistema-kapec-to-mainijam
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/kam-skolenam-macisanas-strategijas-un-ka-tas-palidz-macities
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/kam-skolenam-macisanas-strategijas-un-ka-tas-palidz-macities
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/izglitibas-kulturvides-veidosana-gulbenes-pasvaldiba-palidz-skolotajiem-sasniegt-katru-bernu
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/izglitibas-kulturvides-veidosana-gulbenes-pasvaldiba-palidz-skolotajiem-sasniegt-katru-bernu
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no sakumskolas lidz vidusskolai. Papildinformacija un
jautajumi: jolanta.klisane@skola2030.Iv.

Piesakiet Skola2030 ekspertu lidzdalibu
pasakumos

Piedavajam Skola2030 ekspertu iesaisti un konsul-
tacijas skolotaju, izglitibas iestaZzu (pirmsskolu un skolu)
vaditaju interesu grupam, profesionalajam organizaci-
jam, pasvaldibu apvienibam, organizétos pasakumos.
Aicinam pieteikt savas intereses un vajadzibu iespéjamai
sadarbibai.

Prioritari atsauksimies uzaicinajumiem, kur mérktie-
cigi organizétas kopienas apvienojusies vismaz divu vai
vairaku izglitibas iestazu vai pasvaldibu parstavji - sko-
lotaji, izglitibas iestazu vaditaji, metodiki -, Istenojot
domu un pieredzes apmainu un praktiskus solus ideju
iedzivinasana, un kur vajag konsultativu atbalstu ilgter-
mina procesu un parmainu ietekmes virzibai pilnveidota
macibu satura un pieejas ieviesana un/vai profesionalai
pilnveidei.

Nemot véra pasreizéjo epidemiologisko situaciju valsti,
konsultacijas péc pasakuma organizatoru uzaicinajuma
paslaik var notikt attalinati, tacu nakotné - ari klatieneé.
Javélaties uzaicinat Skola2030 ekspertus, [Gdzam aizpildit
rakstisku pieteikumu $aja saité, atbildot uz sadiem jau-
tajumiem.

1. Organizacija. Raksturojiet jisu organizaciju/apvie-
nibu (kas var bat pagaidu vai pastaviga, darboties 1saka
vai garaka laika posma)! Kas un cik jus esat, no kuram
izglitibas iestadém vai organizacijam, kadas ir jasu lomas
ikdiena; ja esat skolotaji, tad kuriem macibu priekSme-
tiem, kura izglitibas posma, citi svarigi raksturlielumi.

2. Merkis/vajadziba/izaicinajums. Aprakstiet, ko
vélaties paveikt, pie kada izaicinajuma risinasanas
vai iespé€jas stradajat ka kopiena. Raksturojiet péc
iespéjas konkréti pasreizéjo situaciju, jisu mérki un
pamatojumu.

3. Paveiktais un plani. Aprakstiet, kas paveikts lidz
$im Saja jautajuma un kadi ir jlsu talakie darbibas soli?

4. Darba organizacija. Isi raksturojiet, ka organizéts
darbs un ikdienas sazina jlsu kopiena, pieméram, vai
pulcéjaties regularas apspriedés, ka planojat darbus, ka
uzraugat un koordinéjat ievieSanu, ka izvértéjat paveikto,
kada ir lomu sadale.

5. NepiecieSamais atbalsts/iesaiste. Kadu atbalstu un
iesaisti sagaidat no Skola20307?

Pieteikumu Skola2030 ekspertu iesaistei, lidzu, aiz-
pildiet tiessaisté Seit: https:/bit.ly/pieteikties_iesaistei
Papildinformacija: rasa.dirvena@skola2030.lv.
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Britannica piedava brivpiekluves

resursus ka atbalstu skolotajiem un
skoléniem attalinatas un klatienes macibas

macibu
resursi

/KOLA

2030

lenakt ar e-pastu vai soc. profilu a4
Registréties ar e-pastu AV 4

Latvijas skolotajiem un skoléniem Covid-19 izplatibas
laika (I'dz 2021. gada maija beigam) ir nodrosinata briva pie-
kluve pasaulé atzitajam un plasajam britu digitalo informa-
cijas un izglitojoso resursu kopumam Britannica. Skolotaji
tos var izmantot, veidojot macibu stundas gan klasé, gan
attalinatas macisanas apstaklos. Piekluve Siem resursiem
Saja macibu gada tiek nodrosinata saskana ar Britannica
izdevéju un Valsts izglitibas satura centra vienosanos.

Seit atrodami riki skolénu dazadam macibu vajadzibam
un spéjam, lai atvieglotu pieeju informacijai un izmanto-
jumu, ja skoléns macas patstavigi:

e teksta izrunasanas riks,

o tulkosana vairak neka 100 valodas (arT latviesu),

e integréta skaidrojosa vardnica.

Ikvienam Latvijas skolotajam ir pieejami zemak minétie
resursi, autorizéjoties mape.skola2030.lv, Seit: https:/bit.
ly/Skola2030-britannica.

Britannica School www.school.eb.co.uk. Tie$saistes
macibu resurss skolotajiem un skoléniem, kas piedava
profesionalu redaktoru veidotu daudznozaru saturu, kas
ik dienu tiek atjauninats, pieejams dazados formatos,
tostarp video, attéli, klausamgabali, izmantojams radosi
un pielagojams skolénu macisanas vajadzibam.

e Izglitojosi raksti tris izzinas limenos (1., 2. un 3.).
Skoléns var izvéléties nepieciesamo saturu atbilstosi
savam sp€jam. Pirma limena teikumu struktdra, vardu
krajums un saturs ir vienkarsots, bet tresaja limeni
tas ir akadémiskaks. Rakstos minétajiem vardiem ir
pieejams skaidrojums.

e Publikacijas debasu un viedok|u veidosanai.

e Atlasitas timeklu vietnes, kur ir pieejamas saites uz
citiem bezmaksas un izglitojoSiem interneta resur-
siem.



mailto:jolanta.klisane@skola2030.lv
https://bit.ly/pieteikties_iesaistei
mailto:rasa.dirvena@skola2030.lv
http://www.school.eb.co.uk/
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Britannica digitalie resursi

e E-gramatas (vésturé, politika, geografija, ka art anglu
klasiskaja literatara).

e Valstu geografiskie dati. lespéja salidzinat pasaules
valstis péc dazadiem kritérijiem. Informacija balstita
Pasaules Bankas aktualajos datos.

e Pasaules atlants. Valstu datu riks apvienots ar Google
maps un iespéjam aplikot izvélétas vietas, izmantojot
Google street.

Skoléni var izveidot savu profilu, kas atvieglos
attalinatu macisanos, darbu pie pétijumiem un pro-
jektiem. Taja var saglabat atlasitu saturu, pievienot
materialus no citiem resursiem, dalities ar tiem, nosutot
URL adresi vai e-pasta projekta grupai vai skolotajam.

Britannica LaunchPacks https://packs.eb.co.uk. Sa-
turu veido skolotaji skolotajiem. Seit skolot3ju értibai
pa tematiem apkopoti objektivi un uzticami avoti, ko
skoléni var izmantot maciSanas mérkiem - ieglt zina-
Sanas macibu priekSmeta, kritiski izvértét un veidot
starppriekSmetu saiknes. Skolotajiem ir pieejami satura

<l Britannica LauscsPacks
2

' &/ HuMANITIES AND SOCIAL SCIENCES

[ Susiech tw LawmchPacks; Science
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komplekti, kas aptver eksaktas zinatnes un humanitaras
zinatnes. Resursus iespéjams pielagot atbilstosi skolo-
taju pieejai macibu satura istenosana.

Britannica ImageQuest https:/quest.eb.com. Miljo-
niem bezmaksas attélu krajums - fotografijas, kartes,
diagrammas un citi attéli no vairak neka 50 pasaulé popu-
larakajam attélu vietném un kolekcijam macibu satura
vizualam papildinajumam. Izmantojami, veidojot skolénu
izpratni par attiecigo tematu, ari grupu darba dazados
macibu priekSmetos - socialajas zinatnés, geografija,
vésturé, literatdira, makslas, matematika u. c.

Britannica LumieLabs https://lumielabs.eb.com. Uz
izméginajuma laiku ierobezotam skolu skaitam bas pie-
ejama arl pirma digitala stastu veidosanas platforma
skoléniem un skolotajiem. Digitalie stasti ir videodarbi,
kas apvieno filmétu materialu, attélus, maziku, tekstu un
stastitaja balsi. Plasa satura bibliotéka, video redigésanas
iespéjas, uzglabasanas un koplietosanas platforma.

Triju ZvaigZnu ordena virsnieka tituls
Sogad pieskirts Irenai Nelsonei

Sveicam un lepojamies! Skola2030 muzikas grupas
autoru vaditajai, Jazepa Vitola Latvijas Mizikas aka-
démijas Muzikas pedagogijas katedras ilggadéjai lek-
torei Irénai Nelsonei, par nopelniem Latvijas laba Sogad
pieskirts Triju ZvaigZnu ordenis (virsnieka pakape).

Pasmacibas e-kurss skolotajiem
Lai atbalstitu skolotajus pilnveidota macibu satura
un pieejas ieviesana, atgadinam, ka Skola2030 visiem

jeb e-kursa apgit bitiskakos pilnveidota macibu satura
un pieejas aspektus. Skola2030 “E-kurss skolotajiem” ir
pieejams ikvienam, tas ir bez maksas, macities var jebkura
laika. Registréties varat Seit: https://talakizglitiba.visc.gov.
Iv/. Jautajumu un neskaidribu gadijuma rakstiet e-kurss@
skola2030.Iv!

Vairak par e-kursu: https://skola2030.Iv/Iv/atbalsts/
atbalsts-istenosanai/e-macibas.

Skolu labas prakses stasti tagad
atrodami vienkopus

Labas prakses pieméri no skolam, kuras izméginajusas
jaunas pieejas dazadus aspektus un kas aprakstiti zinu
izdevuma “Domat.Darit.Zinat”, tagad atrodami vienkopus
Saja saité: https:/www.skola2030.lv/Iv/atbalsts/aproba-
cija/laba-prakse 2
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Skola2030 -
atbalsts macibu pieejas mainai

Valsts izglitibas satura centra (VISC) istenota projekta
“Kompetencu pieeja macibu satura” mérkis ir izstradat,
aprobeét, péctecigi ieviest Latvija tadu visparéjas izglti-
bas saturu un pieeju macisanai vecuma no 1,5 gada lidz
12. klasei, ka rezultata skoleni gutu dzivei 21. gadsimta
nepiecieSamas zinasanas, prasmes un attieksmes.

DOMAT. DARIT. ZINAT.

www.skola2030.lv
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