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Izzinas temata “Celam un bluvéjam” pirmsskolas vecuma bérniem apraksts istenosanai majas apstaklos (4 nedélam)

Zina bérnam (ko bérns sapratis): gan bérni, gan pieaugusie ékas buvé atbilstosi to izmantoSanas mérkiem.
Bérnam sasniedzamais rezultats (ko bérns pratis): plano, maina un pilnveido savu ideju, lai to izmantotu rotaldarbiba.

lespéjams jus bérna darbibas esat novérojusi vairakas tipiskas bérnu rotalu vajadzibas, pieméram, “slépSanas” (bérniem patik kaut kur ietities un ielist, lai
nebdtu redzami), “iezogo$ana” (bérniem patik ielist kastés, skapisos, salikt lietam apkart sétu) un “savieno$ana” (bérniem patik savienot un atvienot lietas,
uzbivét un nojaukt). STs rotalu vajadzibas izpauZas bérnu interesé par bavésanu no klugiem, kastém, mébelém un cita veida pieejamajiem materialiem. Lai gan
bérniem loti patik Sajas “baves” ielist un “dzivot” pasiem, péc kada laika vini zaudé par uzbuveéto interesi vai pasi to nojauc. Uzbavéjot maju un taja rotaljoties,
bérns savu izveidoto blvi mérktiecigi izmanto. Saja arkartas situacija lielaka dala bérnu savas majas bavés iekstelpas, bet, ja ir tada iespéja, to var darit art
lauka. Jaunakiem bérniem ST temata laika bls nepiecieSams lielaks pieauguSo atbalsts neka vecakiem bérniem, bet tiklidz bérni bls ieintereséjusies par
baveésanu, ideju pietiks ilgakam laikam.

Katru dienu iesaciet ar dienas planu parrunasanu. Tas var bt ik rita brokastu sarunas: ko darisiet, kd savu maju uzlabosiet, kas taja dzivo, ka iekartosiet, kur
un no ka buveésiet un ka uzraudzisiet kartibu “bavlaukuma”. Dienas nosléguma, pieméram, pie vakarinu galda, parrunajiet paveikto (refleksija). Pastastiet pasi
un arT jautajiet bérnam par to, kas diena labi izdevies, ko turpinasiet nakamaja diena, kas Tsti neizdevas un ko nakamaja diena varétu darit savadak. Nakamas
dienas brokastu sarunas atgadiniet bérnam vina planus. lesp&jams, bérnam no rita domas bus mainijusas, tadél izvértéjiet katru situaciju atseviski, vai ir vérts
bérnu rosinat paveikt vakar planoto (attista uzneéméjspéju - prasmi pabeigt iesakto Iidz galam) vai laut Tstenot jaunas idejas. lespéjams, ka jaunas idejas virza
bérna domasanu un macisanos vairak ka ieprieks izteiktas.

Plans veidots pa nedélam, iesakot bérna macibu darbibas vienai nedélai. Viena nedéla iesaktas darbibas var turpinat art nakamajas nedélas, ja bérnam ir
interese, ka art izmantot nakamo nedélu ieteikumus jau agrak. Noteikti laujiet bérnam Tstenot savas idejas, rosiniet tas pilnveidot un atbalstiet bérna radoSumu,
ja art bérna idejas atskiras no plana aprakstitajam.

1. nedéla. Bérns buvé vietas, kuras var ielist. Izmanto pieaugusa piedavatos materialus, tos pakapeniski papildinot ar pasa atrastiem: segas, spilveni/pufi, krésli,
lakati, knagi, lentas, tukSas kastes. Ka pieaugusajam ieinteresét bérnu bivét maju pasam sev? Pastastiet, ka jUs jau ilgu laiku dzivojat majas, neejot uz
bérnudarzu vai darbu, vél bas jaturpina dzivot majas vismaz lidz 12. maijam. lerosiniet, lai bérns izveido maju pats sev (maju maja vai dzivokln), kura paslépties
un kura rotalaties. Tad, kad bérns uzblvés maju, rosiniet to iekartot un uzlabot, salidzinot to ar savu maju/ dzivokli vai kadu citu zinamu dzivesvietu, pieméram,
vecvecaku vai draugu majvietu. Parrunajiet, vai bérna majai ir sienas, jumts, logi, durvis, vai ir atsevisSkas istabas.

2. nedéla. Pétiet dazadu éku attélus. Varat meklét interesantas ékas interneta, skatities savu celojumu fotografijas vai izmantot 2.nedélas planam pievienotas
fotografijas. Ja jusu bérns jau zZim&jumos attélo detalas, rosiniet vinu uzzimét katru savu uzbdvéto maju un izveidojiet ‘arhitekta portfolio’. Vecakos bérnus
rosiniet vispirms izveidot planu: kadu maju baveés, kadi materiali bds nepiecieSami. Rosiniet planu veidot péc iespéjas detalizetaku, pieméram, cik kréslus un
cik segas vajadzes. Péc tam, kad maja uzbiveéta, salidziniet planu ar realo bavi, parrunajiet atskirtbas. Ja iespéjam, 81s majas var nofotografét.

3. un 4. nedéla. Rosiniet bérnu veidot cita veida €kas (nevis dzivojamas), pieméram kafejnicu, frizétavu, veselibas centru vai doktoratu, veikalu. Sajas ékas
bérns saks spélét lomu rotalas. Ja jisu gimené ir viens bérns, esiet gatavi iesaistities lomu rotalas. lesaistoties rotala, rosiniet bérnu izmantot papildus prasmes,
pieméram, izveidot izkartni pie frizétavas, ieviest pierakstu kladi, restoranam sagatavot €dienkarti, izveidot pirkumu sarakstu, lai dotos uz veikalu, izgatavot cenu
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zimes un naudu. Ceturtas nedélas beigas kopa ar bérnu parruna Cetras nedélas sabuveéto, izmantojot bérna darbus, “arhitekta portfolio”, fotografijas, secina,
kas izdevies un kas vél jamacas, nolemj, vai turpinas bavésanu un ka to varétu dartt.

Plana aprakstitas ieteicamas bérna darbibas temata izzinai. Veidojot izpratni par éku atbilstibu mérkim, bérni apgus ari pamatprasmes macibu jomas (valodu,
matematikas, socialaja un pilsoniskaja, tehnologiju, kultlras izpratnes un pasizpausmes maksla, veselibas un fiziskas aktivitates macibu joma). Vienlaicigi bérni
izmantos un attistis visparigas jeb caurviju prasmes: jaunrades un uznémeéjspéjas prasmes (izdomat, ka veidos savu maju un paveiks to [idz galam, nepadosies
grotibas), padvaditas macisanas prasmes (planot, uzraudzit, ka veicas plana isteno3ana - veikt labojumus un izvértét padarito). Ja sadarbojas vairaki bérni vai
bérns kopa ar vecakiem, tiek attistitas sadarbibas prasmes.

Papildus §Tm bérna darbitbam rlpéjieties, lai bérns (un arT jas) katru dienu izkustétos; iesaistitos kopigas, gimenei nepiecieSamas darbibas, pieméram, aiciniet
bérnu palidzét gatavot maltiti, aplaistit telpaugus, saskirot un salocit izmazgato velu; kopa lasitu gramatas, dziedatu un spélétu galda spéles. Laujiet bérnam
pasam izvéléties, ka rotalaties ar savam rotallietam, ko darit ar jau iepriekS&jas nedélas iepazitajiem plastiskajiem un makslas materialiem, ka arT ar jauniem
materialiem. Ta k& Saja temata nav integréta dabaszinatnu macibu joma, ikdienas pastaigas vai vérojot dabu pa logu, pievérsiet uzmanibu parmainam daba
pavasarl. Aiciniet bérnu novérot tuvakaja apkartné redzamu augu/s, nosaukt pazimes. Sos novérojumus var ari attélot (uzzimét, uzgleznot). Atcerieties, bérns
macas visu laiku! TieSi ko bérns macas rotalajoties un sadzives darbibas, meklgjiet Skola2030 majas lapa http://skola2030.lv/attalinata-macisanas/ieteikumi-
vecakiem.
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1.nedéla

Sasniedzamais rezultats (ko bérns pratis): bérni [ldz 3 gadu vecumam: praktiski darbojoties, savieno atskirigus elementus un novéro rezultatu. 4 gadus veci
bérni: izpéta dazadus elementus, izmégina dazadus to savienoSanas veidus. 5 un 6 gadus veci bérni: izvélas atskirigus materialus un tos radosi savieno, lai

Tstenotu savu ideju.
Uzdevums: lzveidot, iekartot un uzlabot maju, kur pasam rotalaties, pastastit par maju un tas blvniecibas procesu.

NepiecieSamie materiali: vieta majas buvésanai (t3, lai bérns taja var rotalaties), materiali majas blavésanai (segas, palagi/auduma gabali, spilveni/pufi, galdi,

krésli, lakati/Salles, knagi, lentas, tukSas kastes)

Bérna darbibas temata izzinai

Ko bérns macas

Pieauguso atbalsts

Majas veidosana:

izveido maju pats sev (maju maja vai
dzivoklr), kura paslépties un kura
rotalaties;

iekarto pasa izveidoto maju un taja
rotalajas;

uzlabo un parveido maju atbilstosi rotalas
vajadzibam;

vairaki bérni kopa sadarbojas, meklé
visiem pienemamus risinajumus, vienojas,
rod kompromisus (sadarbibas caurviju
prasme);;

stasta par savu izveidoto maju, atbild uz
pieaugusa jautdjumiem, nosaucot
izmantotos priekSmetus, majas dalas
(sienas, grida, griesti, durvis u.c.), stastot
par to, ka uzblvéja maju un ko taja var
darit.

Bérni ildz apméram 3 gadu vecumam:

piedalities pieauguda ierosinatas
aktivitates, veikt darbibas patstavigi vai
kopa ar citiem (sociala un pilsoniska
macibu joma, turpmak m.j.);

radit konstrukciju, savietojot vienkarsus
telpiskus objektus (tehnologiju m.j.);
nosaukt pazistamus priekSmetus un
darbibas, ko veic pats (valodu m.j.);
prakstiska darbiba atskirt jédzienus uz,
zem, pie, aiz (matematikas m.j.).

4 un 5 gadus veci bérni:

veikt patstavigi izvélétu vai piedavatu
darbibu, darboties patstavigi, pari vai
neliela grupa (sociala un pilsoniska m.j.);
izveleties materialus savas ieceres
Tsteno$anai (tehnologiju m.j.);

parvietot priekSmetus péc pasa vai
pieaugusa izvirzitiem noteikumiem - stumt,
vilkt, celt (veselibas un fiziskas aktivitates
m.j.);

radit telpisku konstrukciju, kombingjot
dazadus materialus un to sastiprinadanas
panémienus (tehnologiju m.j.);

stastit par paveikto, saskanojot vardus
teikuma (valodu m.j.);

nosaukt objekta atrasanas vietu, lietojot
jédzienus virs, zem, pie, aiz, blakus

Jaunakiem bérniem piedava segas,
lakatus, spilvenus un palidz atrast vietu,
kur iekartot maju ta, lai jauna “maja” batu
dro$a, pieméram, zem galda, skapr, aiz
divana.

Ar vecakiem bérniem vienojas, kur drikst
un kur nevajadzétu bavet maju, kurus
priekSmetus un majas atrodamos
materialus drikt izmantot.

Ja gimené ir vairaki bérni, atbalsta gan
kopigas majas, gan atseviSku maju
veidoSanu.

Jauta, aicina bérnu stastit par izveidoto
maju, salidzinat to ar citam sev zinamam
majam vai dzivokliem.

Rosina bérnu papildinat izveidoto maju ar
jauniem elementiem, pieméram, izveidot
vairakas istabas, logus.

Rosina iekartot maju ta, lai taja var
rotalaties, pieméram, nolikt gramatas
lasiSanai, iekartot lellei gultu, iekartot
“galdu” e3anai.

Ja iespéjams, nedélas laika fotografé, ka
top maja, ka izmainas tas iekartojums un
izmanto fotografijas, lai bérns varétu
vieglak atceréties un izvértét savu
macisanos.
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(matematikas m.j.).

5 un 6 gadus veci bérni:

novértét pasa izvélétu un patstavigi veiktu
darbibu (sociala un pilsoniska m.j.);
izvéleties materialus savas ieceres
IstenoSanai, tos parbaudit prakstiska
darbiba un nepiecieSamibas gadijuma
mainit (tehnologiju m.j.);

parvietot priekSmetus sev un citiem drosa
veida - stumt, vilkt, celt (veselibas un
fiziskas aktivitates m.}.);

savienot detalas un iegut sev vélamo
konstrukcijas formu no piedavatajiem vai
pasa izvélétajiem materialiem (tehnologiju
m.j.);

nosaukt objekta atrasanas vietu, lietojot
jédzienus virs, zem, pie, aiz, blakus, pa
labi, pa kreisi (matematikas m.j.);
saprotami un secigi stastit par paveikto, ar1
par savam emocijam un ricibu (valodu
m.j.).

Majas noformésana un/vai attéloSana:

e ja bérns savu maju izveido liela kartona
kaste, pieméram, datora, ledusskapja,
televizora cita liela sadzives priekSmeta
iepakojuma, kasti nokraso ar guasa
krasam vai aplimé ar krasainiem papira
gabaliem, vecam tapetém, avizém, Zurnalu
lapam,;

e vecakie bérni Zimé, glezno vai aplicé
savas gimenes (draugu, vecvecaku) maju
vai dzivokli, pasu izveidoto maju;

e izdoma un pieliek majas nosaukumu, savu
vardu vai ielas nosaukumu un majas
numuru.

Bérni ldz apméram 3 gadu vecumam:

izmantot Tnijas, laukumus, formas un
krasas radoSaja darbiba (kultGras
izpratnes un pasizpausems maksla m.j.);
izmantot makslinieciskaja darbiba dazadus
materialus un tehniskos panémienus
(kultdras izpratnes un paSizpausems
maksla m.j.);

veidot rakstampiederumu satvérienu
(tehnologiju m.j.).

4 un 5 gadus veci bérni:

variét linijas, krasas, tekstiras, formas un
laukumus rados$aja darbiba (kultiiras
izpratnes un pasSizpausmes maksla m.j.);
makslinieciskaja darbiba eksperimentét ar
dazadiem materialiem un tehniskajiem
panémieniem (kultlras izpratnes un

Piedava bérnam majas pieejamos makslas
materialus (krasas, papirus, ITmi utml)
kartona majas/sienas noformésanai.
Palidz bérnam apgut jaunas zinadanas un
veidot izpratni par maju nosaukumiem, ielu
nosaukumiem un maju numuriem.
Parruna, ka ielu nosaukumi ir maju numuri
ir pilsétas, bet maju nosaukumi laukos.
Vecakiem bérniem palidz saprast, ka
atskirt para un nepara skatlus (ielu viena
pusé para, otra nepara skaitli maju
nuMuUros).

Vecaks Google attélu mekletaja ieraksta
“maju nosaukumi” vai “maju zZimes” un
kopa ar bérnu izpéta redzamos attélus.
Parruna, kuras zimes bérnam patik, kadél
un ka bérns varétu izgatavot skaistu
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paSizpausmes maksla m.j.);

e pareizi turét un lietot rakstampiederumus
(tehnologiju m.j.);

e izvéleties atbilstodu ciparu (1 - 5) majas
numuram (matematikas m.j.);

e rakstit atseviSskus burtus un/ vai ciparus uz
bezliniju lapas (valodu un matematikas
m.j.)

5 un 6 gadus veci bérni:

e zimét, gleznot, radit kolazu, mérktiecigi
variét un kombinét krasas, Inijas,
laukumus, tekstiras dazados formatos un
ritmos (kultdras izpratnes un
pasSizpausmes maksla m.j.);

e makslinieciskaja darbiba meérktiecigi
eksperimentét ar pasa izvélétiem
materialiem un tehniskajiem panémieniem
(kultdras izpratnes un paSizpausmes
maksla m.j.);

e turét un pareiza satvériena lietot
rakstampiederumus (tehnologiju m.j.);

e rakstit burtus un ciparus uz bezliniju lapas
(valodu un matematikas m.j.).

nosaukumu savai majai no pieejamajiem
materialiem (papira, kartona).

Vaists izgliibas satura centrs
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